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amenajarii teritoriului nr. 71/N/27.03.1997 ,Normativ privind proiectarea cladirilor de locuinte.
Cerinte conform Legii nr. 10/1995", cu indicativ NP 016-97, isi inceteaza aplicabilitatea.

Art. 3. - Directia Generald Tehnica in Constructii va aduce la indeplinire prevederile prezentului
ordin.
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NORMATIV PRIVIND PROIECTAREA Indicativ NP 057-02
CLADIRILOR DE LOCUINTE Inlocuieste NP 016-96

1. GENERALITATI

1.1. Obiect

1.1.1.Prezentul normativ stabileste conditiile de amplasare si conformare corespunzatoare
constructiilor de locuinte, (cap. 2) precum si conditiile tehnice, criteriile si nivelurile de
performantd corespunzatoare cerintelor de calitate, la care trebuie sd rdspunda constructiile de
locuinte, (cap. 3) in conformitate cu prevederile Legii 10/1995 privind calitatea in constructii.

1.1.2.Prezentul normativ are drept scop asigurarea protectiei si confortului necesar utilizatorilor
(indiferent de varstd sau stare de sdnatate) in concordanta cu exigentele specifice, prin
imbunatatirea performantelor cladirilor de locuinte.

1.1.3. Conditiile tehnice de calitate, corespunzatoare cladirilor de locuinte, stabilite prin
prezentul normativ, trebuie realizate si mentinute la aceiasi parametri, pe intreaga durata de
serviciu a acestora.



Elaborat de: Aprobat de: MINISTRUL

INSTITUTUL DE PROIECTARE, LUCRARILOR PUBLICE,
CERCETARE SI TEHNICA DE CALCUL TRANSPORTURILOR $I
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1.2. Domeniu de aplicare si conditii de utilizare

1.2.1. Prevederile prezentului normativ se aplica la proiectarea cladirilor de locuinte noi, aflate
in mediul urban sau rural, indiferent de forma de proprietate, precum si la modernizarea,
reamenajarea, transformarea, repararea si consolidarea constructiilor de locuinte existente.

1.2.2. La lucrarile de modernizare, reamenajare, transformare, reparare si consolidare a
cladirilor existente, in cazul in care, din motive justificate, nu pot fi indeplinite unele prevederi
ale norma tivului, se vor asigura, prin proiect, masuri compensatorii.

1.2.3. Prevederile prezentului normativ au caracter de recomandare pentru locuintele parter si
parter plus un etaj, situate in mediul rural, precum si pentru locuintele provizorii.

1.2.4. In functie de categoria de importantd a investitiei ce se va proiecta, se vor adopta niveluri
de performanta impuse de respectiva incadrare, dar in nici un caz inferioare celor prevazute in
prezentul normativ.

1.2.5. Prevederile prezentului normativ sunt destinate proiectantilor, executantilor, verificatorilor
de proiecte, expertilor tehnici si responsabililor tehnici cu executia, proprietarilor sub orice titlu si
utilizatorilor cladirilor de locuinte, precum si organelor administratiei publice, potrivit obligatiilor si
raspunderilor ce le revin, in conformitate cu Legea nr. 10/1995, privind calitatea in constructii.

1.2.6. Pentru cazul cladirilor de locuinte cu mansarda, se vor avea in vedere si prevederile

normativului NP 064 , Normativ pentru proiectarea mansardelor la cladiri de locuit".

1.2.7. Pentru cazul locuintelor din cladiri cu mai multe functiuni, se vor avea in vedere si
reglementarile specifice functiunilor respective.

1.2.8.La proiectarea unei constructii de locuinte, in afara prevederilor din prezentul
normativ (dupa caz), se vor avea in vedere si prevederile normativului NP 051 ,Normativ
pentru adaptarea cladirilor civile si spatiului urban aferent la exigentele persoanelor cu handicap".

1.2.9.Toate reglementarile utilizate la proiectarea unei cladiri de locuinte, vor fi cele in vigoare la

data elaborarii proiectului de investitie respectiv.

1.3. Referinte generale

1.3.1. Documentele tehnice si legislative, ce au stat la baza Intocmirii prezentului normativ,
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sunt urmatoarele:
* Legea nr. 10/1995 - privind calitatea in constructii
* NC 001 - Normativ cadru privind detalierea continutului cerintelor stabilite prin
Legea 10/ 1995
* Ordonanta de urgentd nr. 102/1999 - privind protectia speciald i incadrarea in munca a
persoanelor cu handicap.

1.4. Terminologie

In contextul prezentului normativ, termenii de mai jos au urmatoarea semnificatie:
Persoana cu handicap - persoana cu dificultati mecanice §i motrice (cu dificultati de mers,
sau blocata in scaun rulant) precum si persoane cu deficiente ale aparatului ocular sau auditiv.

] ANEXA 1.
TIPOLOGIA CLADIRILOR DE LOCUIT

Tipologii - cladiri de locuinte - in functie de:

1. Zona teritoriala
* urbane - cladiri de locuinte amplasate In cadrul zonei urbane;

e rurale - cladiri de locuinte amplasate in cadrul zonei rurale.

2. Modul de locuire
* unifamiliale (individuale) - cladiri de locuinte pentru o familie (o locuintd);

* semicolective - cladiri de locuinte pentru mai multe familii (mai multe locuinte), avand acces
propriu si lot folosit in comun;

* colective - cladiri de locuinte pentru mai multe familii (mai multe locuinte), avand acces si lot
folosit in comun.

3. Conformare si amplasare pe lot
* izolate - cladiri de locuinte amplasate izolat, in cadrul unui lot;
* cuplate - cladiri de locuinte cuplate cate doud, pe limita dintre doua loturi;

* ingiruite - cladiri de locuinte amplasate pe intreaga latime a loturilor;
scovor- cladiri de locuinte (de forma L sau U) amplasate in (RETEA) lot, pe limita a doud sau trei
laturi, cuplate sau nu, cu cladirile vecine;

. terasate - cladiri de locuinte cu apartamente suprapuse in retragere, pe teren in panta.

4. Regimul de inaltime
*foarte redus -P,P + 1;

* redus -P+2+P +5;
» mediu -P+5+P +11;
* Inalt - cladire la care cota pardoselii, ultimului nivel folosibil, este situata la peste

28,00 m fata de nivelul terenului (carosabil adiacent);



*foarte inalt - idem, la > 50,00 m
Notiunea de ,,covor" este proprie cladirilor de locuinte individuale, iar cea de ,,retea" celor colective

2. CONDITII DE AMPLASARE si CONFORMARE CORESPUNZATOARE
CONSTRUCTIILOR DE LOCUINTE (conform ,,Regulament general de urbanism'" HG
525/1996)

2.1. Considerente generale

2.1.1. Constructiile de locuinte se amplaseaza, de regula, in cadrul intravilanului
localitatilor, avand avantajul legaturii cu dotérile din suprastructura si infrastructura edilitara
existenta.

2.1.2. In cazul amplasirii locuintelor in afara localititilor, acestora trebuie s li se asigure
toate utilitatile, prin rezolvari locale sau prin racordari la sistemul edilitar cel mai apropiat.

2.2. Amplasarea in cadrul localitatii

2.2.1. Se vor evita amplasamentele in vecindtatea surselor producitoare de noxe, zgomote
puternice si vibratii (aeroport, zone industriale, artere de trafic greu).
* Concentratii de noxe maxim admise - conform prevederilor STAS 12574
* Valoarea admisibild a zgomotului: max. 50 dB (A) - la 2,00 m
de fatada cladirii (in caz ca nu este posibil sd se respecte
aceasta conditie, se vor lua masuri de izolare corespunzatoare).

2.3. Procent de ocupare a terenurilor (POT)

2.3.1. Se vor respecta conditiile specifice date de destinatia zonei In care urmeaza sa fie
amplasate constructiile, respectandu-se conditiile impuse prin Certificatul de Urbanism.
24. Orientarea fata de punctele cardinale

2.4.1. Se recomanda evitarea orientarii spre nord a dormitoarelor.

2.5. Influenta vantului si a curentilor de aer

2.5.1. In functie de conditiile din zond si de distantele dintre clidiri, se vor evita formele
planimetrice si volumetrice care pot crea disconfort la nivel pietonal.

2.6. Conditii de vecinatate

2.6.1. La stabilirea conditiilor de vecindtate se va tine seama de prevederile existente iIn PUD si
in Certificatul de Urbanism, precum si de masurile de preintdmpinare a propagdrii incendiilor,
stabilite in reglementarile tehnice specifice.

2.7. Regim de iniltime

2.7.1. Stabilirea regimului de indltime se va face in concordanta cu prevederile PUZ (plan
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urbanistic zonal) si PUD (plan urbanistic de detaliu), precum si cu indicatorii POT (procent de
ocupare al terenului) si CUT (coeficient de utilizare al terenului) prevazuti in Certificatul de
Urbanism, avandu-se in vedere, totodata, influenta vantului si a curentilor de aer din zona.

2..8. Accese carosabile

2.8.1. Pentru locuinte unifamiliale cu acces si lot propriu se vor asigura:
* accese carosabile pentru locatari;
* acces carosabil pentru colectarea deseurilor menajere si pentru

accesul mijloacelor de stingere a incendiilor, conform regula

mentelor locale de urbanism;
» alei semi (carosabile) 1n interiorul zonelor parcelate, avand:

- pentru alei cu L = max. 25,00 m
/=min. 3,50 m
-pentru aleicu L > 25,00 m

= min. 3,50 m + supraldrgiri de depdsire si zone pentru manevre de intoarcere

* 1n cazul parceldrii pe doud randuri, accesele la parcelele din spate se vor realiza prin alei
de servire locald (fundaturi)
avand:
- pentru aleicu L =30,00 m
/=3,50 m (o banda)
- pentru aleicu L =30-+100,00 m
/ = min. 2 benzi (7,00 m.) cu trotuar pe cel putin o latura si supralargiri
pentru manevre de intoarcere la capat.

2.8.2. Pentru locuinte semicolective - cu acces propriu si lot folosit in comun, se vor asigura:

* accese carosabile pentru locatari;

« accese de serviciu pentru colectarea deseurilor menajere si pentru accesul mijloacelor de
stingere a incendiilor, conform regulamentelor locale de urbanism;

* In cazul parceldrii pe doua randuri:
- idem prevederi cap. 2.8.1.

2.8.3. Pentru locuinte colective cu acces si lot folosit in comun se vor asigura:
* accese carosabile pentru locatari;

* accese de serviciu pentru colectarea deseurilor menajere si
pentru accesul mijloacelor de stingere a incendiilor, conform
regulamentelor locale de urbanism;

* accese la parcaje i garaje.

2.9. Accese pietonale

2.9.1. Accesele pietonale vor fi conformate astfel incat sd permita circulatia persoanelor cu

handicap si care folosesc mijloace specifice de deplasare (scaun rulant) - conform prevederilor NP
051.

2.10.Parcaje
2.10.1. Necesarul de parcaje va fi dimensionat conform prevederilor normativului P 132, in



functie de categoria localitatii in care sunt amplasate constructiile, avandu-se in vedere si
prevederile normativului NP 051.

2.10.2. Pentru constructiile de locuinte, in functie de indicele de motorizare a localitatii, vor fi
prevazute locuri de parcare astfel:

e cate un loc de parcare la 1-5 locuinte unifamiliale cu lot propriu;

* cate un loc de parcare la 1-3 apartamente, pentru locuinte semicolective, cu acces propriu
si lot folosit n comun;

e cate un loc de parcare la 2-10 apartamente, in locuinte colective, cu acces si lot in
comun.

2.10.3. Din totalul locurilor de parcare, pentru locuintele individuale, vor fi prevazute
garaje in procent de 60-100 %.

2.11. Spatii verzi
2.11.1. Pentru constructiile de locuinte, vor fi prevazute spatii verzi si plantate, in functie de
tipul de locuinte, dar nu mai putin de 2 m*/locuitor.

ANEXA 2.
DOCUMENTE CONEXE

HGR nr.525/1996 - Pentru aprobarea ,,Regulamentului general de urbanism"
XXX - Codul de procedura civila

Ordonanta de urgentd nr. 102/1999 - privind protectia speciald si Incadrarea In muncd a
persoanelor cu handicap

NP 051 - Normativ pentru adaptarea cladirilor civile si spatiului urban aferent, la
exigentele persoanelor cu handicap

P 132 - Normativ pentru proiectarea parcajelor de autoturisme in localitdti urbane
STAS 12574 - Aer din zone protejate. Conditii de calitate

GP001 - Protectia la zgomot. Ghid de proiectare a zonelor urbane din punct de

vedere acustic

STAS 10009 - Acustica 1n constructii. Acustica urbana.Limitele admisibile ale nivelului
de zgomot
P 118 - Normativ de siguranta la foc a constructiilor

3. CERINTE DE CALITATE, CONDITII TEHNICE, CRITERII SI NIVELURI DE
PERFORMANTA, PRIVIND PROIECTAREA CONSTRUCTIILOR DE LOCUINTE

3.1. Rezistenta si stabilitate



3.1.1. Generalitati

3.1.1.1. Cladirile de locuinte vor fi proiectate si realizate astfel incat sa fie satisfacuta cerinta
de calitate ,,rezistentd si stabilitate" conform reglementarilor tehnice.

Prin aceasta se intelege ca actiunile susceptibile de a se exercita asupra lor in timpul executiei si
exploatdrii nu vor avea ca efect producerea vreunuia dintre urmétoarele evenimente:

a. prabusirea totala sau partiald a constructiei;

b. producerea unor deformatii si/sau vibratii de marime inacceptabila pentru exploatarea

normala;

c. avarierea elementelor nestructurale (inchideri, compartimentari, finisaje), a instalatiilor si a
echipamentelor ca urmare a deformatiilor excesive ale elementelor structurale;

d. producerea, ca urmare a unor evenimente accidentale, a unor avarii de tip ,,prabusire
progresiva", disproportionate in raport cu cauza initiala care le-a produs.

3.1.1.2. Cerinta de calitate ,,rezistenta si stabilitate" se refera la toate partile componente ale
cladirii precum si la terenul de fundare,
respectiv:

infrastructura (fundatii directe, fundatii indirecte, ziduri de sprijin etc);

- suprastructura (elemente si subansambluri structurale verticale si orizontale);
elemente nestructurale de inchidere;

elemente nestructurale de compartimentare;

instalatii aferente cladirii;

echipamente electro-mecanice aferente cladirii;

terenul de fundare.

3.1.1.3. Cerinta de calitate ,,rezistenta si stabilitate" trebuie sa fie satisfacuta, cu o probabilitate
acceptabila, in timpul unei durate de exploatare rationalad din punct de vedere economic.

3.1.1.4. Satisfacerea cerintei de calitate ,,rezistenta si stabilitate"se poate asigura numai in
cazurile in care:
- nu intervin situatii de solicitare cu probabilitate deosebit de micd de producere si care
nu au fost avute in vedere la proiectare;
- nu se produc erori umane grave in fazele de proiectare, realizare si utilizare ale cladirii.

3.1.2. Conditii tehnice corespunzitoare cerintei de calitate rezistenta si stabilitate

Conditiile tehnice de performanta care trebuie indeplinite de partile de constructie mentionate la
pct. 3.1.1.2., in vederea satisfacerii cerintei de calitate ,,rezistenta si stabilitate" sunt urmatoarele:

3.1.2.1. Aptitudinea pentru exploatare

Aptitudinea pentru exploatare se realizeaza prin satisfacerea conditiei tehnice de performanta de
rigiditate, respectiv prin satisfacerea urméatoarelor criterii de performanta:

3.1.2.1.1. Evitarea deformatiilor si deplasarilor excesive, respectiv limitarea valorilor
deformatiilor si deplasarilor orizontale si verticale la valori care nu afecteazd aspectul si
utilizarea efectiva a constructiei si care nu produc degradari ale finisajelor sau ale elementelor
nestructurale.




3.1.2.1.2 Evitarea vibratiilor excesive, respectiv limitarea raspunsului dinamic al
elementelor de structurd si al structurii in ansamblu (amplitudinile si acceleratiile vibratiilor) la
valori care nu produc degradari ale structurii, ale elementelor nestructurale, ale
instalatiilor i echipamentelor §i care nu produc efecte fiziologice sau psihologice nefavorabile asupra
utilizatorilor.

3.1.2.1.3. Evitarea degradarilor, respectiv limitarea fisurarii elementelor de beton, beton
armat, beton precomprimat si zidarie inclusiv fisurarea datorata fenomenelor meteorologice sau
variatiilor de temperatura - (deschiderea fisurilor, distantele intre acestea) la valori care nu
afecteaza aspectul, durabilitatea sau functionalitatea cladirii.

3.1.2.2. Capacitatile de rezistenta, de stabilitate si de ductilitate

Conditia tehnicd de performantd privitoare la ,Capacitdtile de rezistentd, de stabilitate si de
ductilitate" se realizeaza prin satisfacerea urmatoarelor criterii de performanta:

3.1.2.2.1. Siguranta structurii prin neatingerea starilor limitd ultime sub efectul:
» gruparii fundamentale de actiuni;
* gruparii speciale de actiuni (care include actiunea
seismica).

Starile limita ultime sunt:

* Stabilitatea - presupune excluderea oricaror avarii provenite din:
- deplasarea de ansamblu (de corp rigid);
- efectele de ordinul II datorate deformabilitatii structurii
in ansamblu;
- flambajul sau voalarea unor elemente individuale.
* Rezistenta - presupune excluderea oricdror avarii provenite din eforturile interioare, intr- o

sectiune sau un element, asa cum acestea rezultd din proprietatile geometrice si
mecanice respective (inclusiv din efectul degradarii in timp a acestor proprietati).

Rezistenta implica:
a. Rezistenta ,,ultima", respectiv: capacitatea de rezistenta, fara atingerea sau depasirea
starilor limita ultime 1n conditiile unor intensitati de varf ale actiunilor;

b. Rezistenta ,,in timp", respectiv: capacitatea de rezistenta la diferite actiuni mecanice de
duratd, fara aparitia unor modificari in sens defavorabil 1n timp.

3.1.2.2.2. Evitarea prabusirii progresive, respectiv capacitatea de rezistentd fara extinderea
cedarii sau prabusirii pe ansamblul cladirii, atunci cand se produc cedari locale (distrugeri,
deformatii remanente mari etc.) provenite din diferite cauze (incarcari accidentale, explozii,
incendii, socuri mecanice, incarcari repetate sau incarcari prelungite de duratd excesiva).

3.1.2.2.3. Ductilitatea implica aptitudinea de deformare postelasticd a elementelor, a
subansamblurilor structurale sau a structurii in ansamblu (deformatii specifice, rotiri, deplasari)
fard reducerea semnificativd a capacitatii de rezistentd (in cazul actiunilor statice) si fara reducerea
semnificativa a capacitatii de absorbtie a energiei (in cazul actiunilor dinamice, inclusiv a celor
seismice).



3.1.2.3. Durabilitate structurala

Conditia tehnica de performantd privitoare la ,,Durabilitate structurald" se realizeaza prin
satisfacerea urmatoarelor criterii de performanta:

3.1.2.3.1. Alegerea sistemului structural si a materialelor componente care implica:
proiectarea structurii astfel incat deteriorarea inerenta in cursul duratei de exploatare sa nu
afecteze durabilitatea si performantele structurii, in conditiile in care se asigura nivelul
de Intretinere prevazut prin proiect;

+ alegerea compozitiei, proprietatilor si performantelor materialelor, astfel incat sa se
limiteze/evite degradarea datorita conditiilor specifice (asteptate) de mediu natural sau antropic.

3.1.2.3.2. Alcatuirea constructiva de detaliu si a formei elementelor componente, astfel incat:

* sa nu fie favorizatd actiunea unor factori cu efecte defavorabile, din exteriorul sau
interiorul cladirii;

* sda permitd efectuarea cu usurintd a lucrarilor de intretinere prevazute in proiect.

3.1.2.3.3. Mentenanta pe durata de exploatare proiectata, care implica:

* planificarea si efectuarea inspectarii periodice a elementelor structurii si a celorlalte
elemente de constructie, care prin deteriorare pot conduce la degradarea structurii;

* efectuarea la timp a lucrarilor de intretinere, reparatii curente si reparatii capitale.

3.1.2.3.4. Urmarirea comportarii in timp, respectiv:

« efectuarea tuturor operatiilor prevazute in procedurile specifice cu precadere in cazul
cladirilor de locuit situate:

- pe terenuri de fundare dificile (de exemplu, pe padmanturi sensibile la umezire);

- In mediu natural agresiv (de exemplu pe litoral sau in contact cu ape subterane

agresive);

- In mediu construit agresiv (de exemplu, In vecindtatea unor constructii industriale care

emana In atmosferd substante agresive pentru materialele de constructie respective).

3.1.3. Principii si metode pentru verificarea satisfacerii cerintei de calitate ,,rezistenta si
stabilitate"

3.1.3.1. Verificarea satisfacerii cerintei de ,,rezistenta si stabilitate" se face, in general, pe baza
conceptului de stari limita.

3.1.3.2. Starile limita se definesc In conformitate cu STAS 10100/0 si se impart in doua
categorii:
a. stari limita ultime care se refera la conditiile tehnice de performanta de stabilitate,
rezistenta si ductilitate;

b. stari limita ale exploatarii normale care se referd la conditia tehnica de performanta
de rigiditate.

3.1.3.3. Pentru verificarea satisfacerii cerintei de ,,rezistenta si stabilitate", pe baza conceptului
de stari limita este necesara stabilirea unor modele de calcul adecvate, care includ toti factorii
susceptibili de a interveni in timpul executiei §i pe durata exploatarii efective.



Modelul de calcul trebuie sé fie suficient de precis pentru a estima comportarea cladirii $i
partilor sale componente si va tine seama de:
- calitatea probabild a executiei corespunzatoare unui nivel
tehnic minim acceptabil;
- gradul de incertitudine al informatiilor care stau la baza
proiectdrii constructiei;
- lucrérile de ntretinere prevazute.

3.1.3.4. In cazul in care, pentru unele configuratii structurale
speciale, metodele analitice nu sunt aplicabile, verificarea satisfacerii
cerintei de calitate ,,rezistenta si stabilitate" poate fi realizatd prin
metode experimentale (incercari pe elemente, pe subansambluri sau
pe ansamblul structurii, ,,in situ" sau in laborator, la scara naturala
sau pe modele reduse). Desfasurarea incercarilor si interpretarile
rezultatelor se vor face pe baza reglementarilor tehnice specifice.

3.1.3.5.Satisfacerea cerintei de calitate ,,rezistenta si stabilitate"
se asigura si prin masuri specifice referitoare la:
- conceptia generald si de detaliu a constructiei (partile componente indicate la pct.

3.1.1.3.);
- proprietatile, performantele si utilizarea materialelor si produselor de constructie;

- calitatea executiei;
- executarea lucrdrilor de intretinere.

3.1.3.6. Avariile cauzate cladirilor de locuinte de evenimente accidentale si care sunt
disproportionate in raport cu cauza lor initiald, vor fi evitate sau limitate prin masuri adecvate privind:
- determinarea riscului de aparitie a unor astfel de evenimente si asigurarea masurilor
constructive pentru reducerea acestora;
- adoptarea unei configuratii structurale care nu prezinta sensibilitati la astfel de
evenimente;
- asigurarea structurii cu ductilitate corespunzatoare.

.....

chimici $i biologici din mediul inconjura tor (mediul natural si mediul de exploatare).
In particular, se vor respecta urmatoarele reglementari:
a. Pentru elementele de beton armat si beton precomprimat se vor prevedea grosimile
minime ale stratului de acoperire cu beton a armaturilor, in conformitate cu STAS 10107/0;
b. Pentru elementele de zidarie se vor respecta prevederile
normativelor P2 si CI7 referitoare la tencuieli;

c. Pentru protectia anticoroziva a constructiilor se vor respecta prevederile cuprinse in:
- Normativul GP 035 - pentru constructii din otel;
- Normativul C 170 - pentru constructii si elemente
de constructii din beton, in medii agresive;

d. Pentru prezervarea elementelor, subansamblurilor si constructiilor din lemn
impotriva biodegradarii se vor respecta prevederile cuprinse in:
- Cod pentru calculul si alcdtuirea elementelor de constructie din lemn , indicativ

NP 005.

e. Pentru urmarirea comportarii in timp a constructiei se vor respecta prevederile cuprinse



- Normativ PI30 privind urmarirea comportarii in timp a constructiilor.

3.1.4. Factori care intervin la verificarea satisfacerii cerintei de calitate ,,rezistenta si
stabilitate', pe baza conceptului de stari limita

Factorii care intervin la verificarea satisfacerii cerintei pe baza conceptului de stéri limita sunt:
1. actiunile agentilor mecanici,
2. influentele mediului natural,
3. proprietitile materialelor,
4. proprietatile terenului de fundare,
5. geometria structurii in ansamblu si geometria elementelor de constructii,

6. metodele de calcul.
3.1.4.1. Actiunile agentilor mecanici

3.1.4.1.1. Clasificarea si gruparea actiunilor agentilor mecanici pentru proiectarea cladirilor
de locuit se face conform STAS 101012

3.1.4.1.2. Evaluarea Incarcarilor permanente se face conform STAS 10101/1.
in cazul utilizdrii unor materiale netraditionale, datele privind greutatea proprie vor fi preluate
din agrementul tehnic respectiv.

3.1.4.1.3. Definirea incarcarilor datorite procesului de exploatare se face conform STAS
10101/2.
Valorile normate ale Incarcarilor utile, uniform distribuite pe planseele cladirilor de locuinte sunt date
in tabelul A in conformitate cu prevederile STAS 10101/2A1-87.
Valorile normate se referd la incarcarile utile curente si reprezinta valorile maxime in
conditii normale de exploatare.
Valorile normate nu tin seama de:
- efectele dinamice produse in timpul exploatarii;
- Incarcarile concentrate datorate unor obiecte grele (sobe, case de bani, etc);

3.1.4.14. Incarcarile date de peretii de compartimentare neportanti, cu greutate de cel
mult 3 KN/m se iau in considerare ca incarcari uniform distribuite pe planseu dupa cum urmeaza:
- pereti cu greutatea pand la 1,5 KN/m ... 0,5 KN/m’,
- pereti cu greutatea intre: 1,5-3,0 KN/m ... 1,0 KN/m”.
Pentru peretii cu greutati mai mari, Incarcarile se vor calcula conform datelor reale (ca intensitate

si pozitie).
Tabelul A
Nr. crt. Destinatia suprafetei Incarcate Valoarea normata a
incarcarii
KN/m’

0 1 2




1. Incaperi in interiorul apartamentelor (inclusiv 1,5
coridoare si dependinte)

2. Spatii de acces in exteriorul apartamentelor 3,0
(coridoare, vestibule, scari, podeste)

3. Balcoane si logii - cea mai defavorabild dintre
ipotezele: 4,0
a. incdrcare distribuitd pe o banda
de latime 0,8 m in lungul balustradei
b. incarcare distribuita pe toata

suprafata balconului 2,0
4. Poduri:
a. necirculabile 0,75
b. circulabile
- in incaperi 1,5
in spatii de acces 3,0
c. utilizate ca etaje tehnice: >2.0
- in inc‘éperi >30
- pe caile de acces ’
5. Acoperisuri si acoperiguri terasd necirculabile cu
panta
a. >1:20 0,5
b. < 1:20 0,75
6. Terase circulabile
a. utilizate pentru odihna:
» fara posibilitatea unor aglomerari mari 2,0
- pe cdile de acces 3,0
b. cu posibilitatea unor aglomerari mari (inclusiv 4,0

caile de acces)

Observatii:

1. Incarcarile de la pct. 5 si 6 Inlocuiesc incarcarea din zapada numai dacad sunt mai defavorabile
decat aceasta.

2. Incércarile de la pct. 5 sunt raportate la proiectia orizontald a suprafetei acoperisului.

3. Conditiile 1n care podurile si acoperisurile sunt considerate necirculabile sunt date In STAS
10101/2A1.

3.1.4.1.5.Acoperisurile, terasele, planseele, scarile si balcoanele se verifica suplimentar la o
incarcare concentratd verticald aplicatd pe elemente, in pozitia cea mai defavorabila, si in absenta alt
incarcari
verticale utile sau din vant.

incdrcarea concentratd, consideratd aplicatd pe o suprafatd de 10 x 10 cm se ia dupd cum



urmeaza:
- plansee si scari I,S KN,
- acoperisuri, terase, balcoane 1,0 KN,
- acoperisuri pe care se circula
numai pe podine 0,5 KN.

3.1.4.1.6.Peretii de compartimentare neportanti vor fi verificati la cea mai defavorabild dintre
ipotezele:
a. incarcare orizontald, liniara si uniform distribuita de 0,5 KN/m aplicata la o 1naltime de
0,9 m de la cota pardoselii;
b. greutatea unor obiecte sanitare suspendate (forta verticald) > 1 KN;
c. greutatea mobilierului suspendat (biblioteca) - forta verticaldi > 2 KN/m’ de
suprafata verticala de perete.

3.1.4.1.7. Valorile normate ale incarcarilor utile, verticale si orizontale pe balustrade,
parapeti si atice la cladiri de locuit se iau conform STAS 10101/2A1-87 dupa cum urmeaza:
- in incdperi din interiorul apartamentelor, la poduri circulabile si la terase circulabile
fara posibilitate de aglomerari mari - 0,5 KN/m,
- pentru balcoane, coridoare, scari si podeste - 1,0 KN/m.

Incarcarile servesc pentru calculul elementelor balustradei, parapetului sau aticului si se
considera aplicate pe mana curentd a acestuia. Actiunea orizontald nu se va considera simultan cu
cea verticala.

3.1.4.1.8.Reducerea incarcarilor utile pe elementele portante orizontale principale, pe elementele
portante verticale si pe fundatiile acestora se stabileste conform prevederilor STAS 10101/2A1.

3.1.4.1.9.Valorile coeficientilor de incarcare (n) si cele ale fractiunii de lungd durata (n%) se
stabilesc conform STAS 10101/0OA-77 dupa cum urmeaza:
a. pentru incarcdrile uniform distribuite pe plansee date in tabelul A se iau valorile:

Valoarea Incarcarii normate n "
- pani la 2 KN/m’ 14
- intre 2 +5 KN/m’ 13 0,4
-peste 5 KN/m® 1,2

b. pentru incdrcdri distribuite in lungul unei linii la balustrade, pereti despartitori
etc. orientate pe directie verticald sau orizontala se iau valorile: n = 1,2;nd =0.
Observatii:
1. Coeficientul incarcarii (n) se foloseste pentru grupdrile de incarcari fundamentale in cazul
verificarii la starile limita ultime de rezistenta si de stabilitate.

2. Cocficientul fractiunii de lungd duratd a incarcarilor temporare variabile (nd) se
foloseste dupa cum urmeaza:

* In grupdrile de incarcari fundamentale:
- pentru verificarea la starea limita a exploatarii normale sub efectul fractiunii
de lunga duratd a incarcarilor;

* In grupdrile de incarcari speciale:
- pentru verificarea la starile limita ultime de rezistenta si de stabilitate



- pentru verificarea la starea limita a exploatdrii normale:
- in cazul actiunii seismice
- n orice alte cazuri precizate prin tema de proiectare

3. Coeficientii 7 si n* nu includ efectele dinamice eventuale.

3.1.4.2. Influentele mediului natural

3.1.4.2.1. Determinarea fortelor seismice conventionale de calcul pentru cladiri de locuit se
face in conformitate cu prevederile Normativului P 100/92.

3.1.4.2.2. Presiunea dinamica de baza, valorile normate ale incarcarilor din vant si
coeficientii partiali de siguranta care multiplica valorile Incarcarilor normate pentru obtinerea
incarcarilor de calcul sunt stabilite prin STAS 10101/20.

3.1.4.2.3. Greutatea de referinta a stratului de zdpada, valorile normate ale Incarcarilor din
zapada si coeficientii partiali de sigurantd care multiplicd incarcarile normate pentru obtinerea
incdrcdrilor de calcul sunt stabilite prin STAS 10101/21.

3.1.4.2.4.Incircirile din temperatura exterioara vor fi stabilite prin:

- STAS 10101/23 - definirea incarcarilor;
- STAS 10101/23 A - valorile normate, coeficientii incarcarilor si valorilor de calcul

ale incarcarilor.

3.1.4.3. Proprietatile materialelor

3.1.4.3.1.Proprietatile de rezistentd si de deformabilitate ale materialelor se definesc conform
prevederilor STAS 10101/0.

3.1.4.3.2. Valorile caracteristice, coeficientii de sigurantd pentru materiale si valorile de calcul

ale rezistentelor materialelor se vor stabili In conformitate cu:
a. reglementdrile tehnice corespunzitoare principalelor materiale de constructie,

respectiv:
-beton armat - STAS 10107/0,
-otel -STAS 10108/0/1/2,
-zidarie -STAS 10104,
- lemn - NP 005

b. reglementarile tehnice corespunzatoare altor materiale de constructie traditionale
(sticla, piatra, materiale plastice etc.)

c. agrementele tehnice respective, pentru materialele de constructie netraditionale sau
din import.

3.1.4.4. Proprietatile terenurilor de fundare

3.1.4.4.1. Proprietdtile terenurilor de fundare se vor stabili prin cercetare geologica-
tehnica si geotehnicd in conformitate cu STAS 1242/1 si cu celelalte reglementari tehnice
specifice care se referd la metodele de determinare ale acestora.

3.1.4.4.2.Caracteristicile fizico-mecanice ale padmanturilor se stabilesc conform STAS 1243.



3.1.4.4.3.Valorile normate si valorile de calcul ale caracteristicilor geotehnice ale terenurilor de
fundare se stabilesc conform STAS 3300/1/2.

3.1.4.5. Geometria structurii in ansamblu §i a elementelor de constructie

3.1.4.5.1. Parametrii geometrici ai structurii In ansamblul ei si cei ai elementelor de structurd se
vor incadra in sistemul de tolerante stabilit prin STAS 8600 (clasele de precizie si valorile tolerantelor),
in functie de dimensiunile respective.

3.1.4.5.2.Pentru elementele de structura din beton armat se vor respecta si prevederile
Normativului NE 012.

3.1.4.5.3.Pentru elementele de structura din otel se vor respecta si prevederile STAS 767/0.

3.1.4.5.4.Elementele nestructurale de constructie care trebuie s satisfaca cerinta de calitate
,rezistentd si stabilitate" se considerd a se incadra in nivelurile de tolerante prevazute prin
reglementarile corespunzatoare.tarile corespunzatoare.

3.1.4.5.5.Elementele de structura si nestructurale netraditionale sau din import se vor incadra in
nivelul de tolerante prevazut in agrementele tehnice respective.
3.1.4.6. Metodele de calcul

3.1.4.6.1. Pentru cladirile de locuinte se folosesc aceleasi metode de calcul ca si pentru
toate celelalte cladiri civile si industriale.

3.1.4.6.2. Principiile de baza ale metodelor de calcul, bazate pe conceptul de stare limita,
sunt date in urmatoarele reglementari tehnice:
- STAS 10107/0 - pentru beton armat si beton precomprimat;
- STAS 10108/0 - pentru otel;
- STAS 10104 - pentru zidarie;
- NP 005 - pentru lemn;
- STAS 3300/1/2- pentru terenul de fundare.

3.1.4.6.3. Pentru metodele de calcul bazate pe conceptul de stare limita, gruparile de
incarcari vor fi cele stabilite prin STAS 10101/0A.

3.1.4.6.4. Pentru calculul cladirilor cu pereti structurali, in afara principiilor generale incluse in
standardele mentionate la 3.1.4.6.2. se va tine seama de prevederile urmatoarelor reglementarilor
tehnice:

P2 - Normativ privind alcatuirea, calculul si executarea structurilor din zidarie;
P 85 - Instructiuni tehnice pentru proiectarea constructiilor cu structura din diafragme
de beton;

NP 007 - Cod de proiectare pentru structuri in cadre din beton armat.

3.1.4.6.5. Pentru calculul seismic al cladirilor de locuinte metodele prevazute in



Normativul P 100/92 vor fi utilizate dupa cum urmeaza:

a. pentru cladirile de locuinte incadrate in clasele de importanta III i IV este obligatorie

aplicarea metodei de proiectare curentd (metoda A);
b. pentru cladirile de mare repetabilitate si pentru cladirile Tnalte cu structura din beton

armat sau zidarie portanta precum si pentru cladirile incadrate in clasa de importanta 111, care
nu respectd in totalitate prevederile referitoare la alcatuirea de ansamblu din normativului
P 100/92, se recomanda folosirea metodei de proiectare bazata pe considerarea proprietatilor
de deformare nelineara a structurii (metoda B);

c. aplicarea metodei B este obligatorie in cazul cladirilor foarte inalte.

3.1.4.6.6. Determinarea incarcdrilor seismice pentru elementele de constructie care nu fac parte
din structura de rezistentd se va face conform prevederilor Normativului P 100/92.

Verificarea satisfacerii cerintei de calitate ,rezistentd si stabilitate" se va face pe baza
metodelor stabilite prin reglementarile specifice, pentru elementele de constructie si materialele
traditionale, sau prin agrementele tehnice pentru elementele de constructie si materialele
netraditionale sau din import.

3.1.4.6.7. Proiectarea antiseismicd a instalatiilor si echipamentelor din cladirile de locuinte se
va face cu respectare principiilor generale din Normativul P 100/92.

3.1.5. Criterii si niveluri de performanta corespunzitoare cerintei de calitate ,,rezistenta si
stabilitate"

3.1.5.1. Pentru cladirile de locuinte, verificarea satisfacerii cerintei de rezistenta si
stabilitate se face cu criteriile de performanta folosite pentru toate cladirile civile si industriale,
precum si cu criteriile specifice din prezenta reglementare.

3.1.5.2. Nivelurile de performanta asociate satisfacerii cerintei de rezistenta si stabilitate sunt
cele corespunzatoare constructiilor din clasa de importanta [l CONFORM STAS 10 100/0

3.1.5.3. Nivelurile de performanta seismica ale cladirilor de locuinte se stabilesc prin
incadrarea in clasa de importantd in conformitate cu Normativul P 100-92 dupad cum urmeaza:

Nr. crt Functiunea Clasa de importanta  Coeficient de

importanta
Cladiri de locuinte
1. (cuexceptia celor de la I a =1,00
pct-2)
2. Cladiri de locuinte parter v a=0,8

sau parter si un etaj

Observafii:
1. Incadrarea n clase de importanta si valorile coeficientilor a din tabelul de mai sus sunt



minime. Beneficiarul poate solicita, prin tema de proiectare, incadrarea cladirii la niveluri mai
ridicate de performanta seismica.

2. In cazul cladirilor cu functiuni multiple, incadrate in clase de importanta diferite, ansamblul
cladirii se va proiecta pentru coeficientul de importanta cel mai mare, daca functiunea
corespunzatoare acestuia ocupa cel putin 15 % din suprafata intregii cladirii.

3.1.5.4. Pentru peretii interiori neportanti se stabilesc urméatoarele criterii si niveluri de
performanta:
a. deformatiile normale pe planul peretelui sub incarcarile de exploatare prevazute la
3.1.4.1.6.b, c, nu trebuie sa depaseasca valoarea de 5 mm sau H/500, in care H este
inaltimea peretelui In mm;

b. deformarea instantanee normald pe planul peretelui, Intr-un punct situat in centrul unui
element de perete, datoritd rezemarii unei persoane, nu trebuie sa depaseasca 5 mm;
c. deformatia remanentd provocatd de incarcarile de exploatare, prevazute la pct. 3.1.4.1.6
a, nu trebuie sa fie mai mare de 10% din deformatia instantanee normald pe planul peretelui.

3.1.5.5. Acceleratia vibratiilor cladirii sau a uneia din partile sale componente se limiteaza,
in functie de frecventa, dupa cum urmeaza:

a. acceleratia verticala (a) in m/s%, in functie de frecventa (f)
f=1+4Hz; a=10°" - 10"
f=4 +8Hz; a=5x10"
f= 8+100 Hz; a=6,25xfx 10 ™

b. acceleratia verticali (a) in m/s’, in functie de frecventd (/) cu conditia ca viteza
unghiulard de torsiune a cladirii sa fie mai mare de 0,0012 rad/s.

f<lHz; a=0,1
f=1-2Hz; a=3,6x10 °
f=2 + 100 Hz; a=1,8 xfx 107

3.1.5.6. Variatia vitezei de migcare a ascensorului nu va depasi valorile:
- acceleratia <1,2 m/s’;
-deceleratia <9,81 m/s’.

3.1.6. Reguli de proiectare

3.1.6.1. Pentru cladirile de locuinte, regulile de proiectare sunt cele general valabile pentru
cladirile civile si industriale similare, la care se adauga prevederile, din prezentul capitol,
referitoare la protectia antiseismica a elementelor nestructurale si a instalatiilor.
3.1.6.2. Proiectarea antiseismica a elementelor de compartimentare si de inchidere se va face,
dupd caz, in una din urmatoarele ipoteze:
a. ca facand parte integranta din sistemul structural;
b. cu legaturi care sa permitd deplasari relative libere 1n raport cu structura;
c. solidarizate cu structura, dar dimensionate astfel incat, avariile produse de miscarea
seismica, sa fie limitate.



3.1.6.3. Elementele nestructurale exterioare (calcane, timpane, cosuri de fum, elemente
decorative, parapeti) vor fi ancorate de structura si vor fi dimensionate astfel incat sub actiunea
incarcdrilor seismice conventionale, definite la art. 3.1.4.6.8. sd-si mentind integritatea fizica
astfel incat sa nu provoace, prin cadere totala sau partiald, pierderi de vieti omenesti sau raniri de
persoane in exteriorul cladirii.

3.1.6.4. Verificarea la actiunea seismica a elementelor de constructie interioare, care nu
fac parte din structura de rezistenta si pentru care nu se urmareste pastrarea integritatii dupa
cutremur, are ca obiect principal asigurarea ancorarii elementului de structurd de rezistenta
pentru mentinerea stabilitatii.

3.1.6.5. Pentru a se asigura evacuarea In siguranta a cladirii in cazul unui cutremur sever, se
vor prevedea urmatoarele masuri:

a. usile apartamentelor si cele de evacuare din cladire vor fi proiectate astfel incat sa se
evite pericolul de blocare a acestora (in functie de valorile deplasarilor relative de nivel
probabile);

b pardoselile si finisajele de pe caile de evacuare vor fi proiectate astfel incat avarierea lor
sd nu Tmpiedice circulatia persoanelor.

3.1.6.6. Incadrarea in categorii seismice a sistemelor de instalatii si echipamente din cladirile
de locuit se face in conformitate cu Normativul P 100/92 astfel:
a. categoria seismicd A:
* sisteme de ascensoare (in cazul cladirilor cu mai multe niveluri);
* sisteme de protectie impotriva incendiilor;
* sisteme de iluminat;

b. categoria seismica B:
* sistemele de ventilare/conditionare a aerisirii;
* sisteme de tavane suspendate;
* retele de conducte.

Observatie:

In cladirile multifunctionale, incadrarea in categorii seismice, se poate face diferentiat, daca
conditiile de alcatuire ale sistemelor respective permit functionarea separata.

3.1.6.7. Clasificarea seismica a instalatiilor i echipamentelor in categorii seismice se face
conform reglementdrilor in vigoare.

3.1.6.8. Punctele termice, centralele termice, posturile de transformare si statiile de
pompare ce deservesc cladirile de locuinte, vor fi amplasate, de regula, grupat, in cladire
independentd. Atunci cand se amplaseaza in interiorul cladirii de locuinte, posturile de transformare
se vor echipa cu transformatoare si intrerupdtoare uscate, sau cu ulei sintetic incombustibil.

3.1.6.9. Centralele de ventilatie si de conditionare a aerului se vor amplasa, de reguld, in
subsolul sau la parterul cladirilor.

3.1.6.10. Rezervoarele pentru alimentarea cu apa se vor monta, de reguld, in exteriorul cladirilor.

3.1.6.11.Traseele conductelor de alimentare cu apa rece si apa calda, de canalizare, de



incalzire, de ventilare si de alimentare cu energie electrica se vor stabili astfel incat sa se
reducd, la strictul necesar, numarul i dimensiunile golurilor corespunzatoare traversarii acestor
conducte, prin elementele de structura ale cladirii.
Prevederea de goluri si slituri in elementele nestructurale se va face numai in pozitiile si cu

dimensiunile prevazute in reglementérile tehnice in vigoare.
3.1.6.12.Legaturile (ancorajele) instalatiilor/echipamentelor cu elementele de constructie de care sunt
fixate, vor fi astfel proiectate incat ele sa nu constituie puncte slabe. Legaturile (ancorajele) trebuie
sa reziste 1n eventualele situatii speciale de solicitare, care pot apare in timpul exploatarii normale sau
in timpul seismului:

- deplasarea relativa a reazemului;

- rasturnarea, alunecarea si/sau rasucirea instalatiilor sau echipamentelor.

In acest scop se recomanda adoptarea unor detalii verificate in practica.

3.1.6.13. Traversarile conductelor peste rosturile antiseismice se vor face numai la subsol sau la

etajele inferioare, unde deplasdrile relative ale tronsoanelor adiacente sunt mici.
ANEXA 3.1.

DOCUMENTE TEHNICE CONEXE

STAS 10101 /OA - Actiuni in constructii. Clasificarea si gruparea actiunilor pentru constructii civile si
industriale

STAS 10101/2 - Actiuni in constructii. incarcari datorate procesului de exploatare

STAS 10101/2A1 - Actiuni In constructii. incarcari tehnologice din exploatare pentru constructii
civile, industriale si agrozootehnice

STAS 10101/20 - Actiuni in constructii. incarcéri date de vant
STAS 10101/21 - Actiuni in constructii. incarcari date de zapada
STAS 10101/23 - Actiuni in constructii. incdrcari date de temperatura exterioara

STAS 10101/23A - Actiuni In constructii. incarcari date de temperaturd exterioara in constructii civile
si industriale

STAS 10100/0 - Principii generale de verificare a sigurantei constructiilor

STAS 10107/0 - Constructii civile si industriale. Calculul si alcdtuirea elementelor structurale de
beton, beton armat si beton precomprimat

STAS 767/0 - Constructii civile, industriale si agrozootehnice.
Constructii din otel. Conditii tehnice generale de calitate

STAS 10108/0 - Constructii civile, industriale si agricole. Calculul elementelor din otel

STAS 10108/1 - Constructii civile, industriale si agricole. Prescriptii pentru proiectarea
constructiilor din tevi de otel

STAS 10108/2 - Constructii din otel. Calculul elementelor din otel alcatuite din profile cu pereti
subtiri, formate la rece

STAS 10109/1 - Constructii civile, industriale si agrozootehnice. Lucrari de zidarie. Calculul si
alcatuirea elementelor

STAS 10104 - Constructii din zidarie. Prevederi fundamentale pentru calculul elementelor

structurale

STAS 1242/1 - Teren de fundare. Principii generale de cercetare



STAS 1243 - Teren de fundare. Clasificarea si identificarea pamanturilor

STAS 3300/1 - Teren de fundare. Principii generale de calcul
STAS 3300/2 - Teren de fundare. Calculul terenului de fundare in cazul fundarii directe
STAS 8600 - Constructii civile, industriale si agrozootehnice.

Tolerante si asamblari in constructii. Sistem de tolerante
P 100 - Normativ pentru proiectarea antiseismica a constructiilor de locuinte, social-
culturale, agrozootehnice si industriale
P2 - Normativ privind alcétuirea, calculul si executarea structurilor din zidarie
P85 - Cod pentru proiectarea constructiilor cu pereti structurali de beton armat
P10 - Normativ privind proiectarea §i executarea lucrarilor de fundatii directe la
constructii
P7 - Normativ privind proiectarea si executarea constructiilor fundate pe pdmanturi
sensibile la umezire (PSU)
P70 - Instructiuni tehnice pentru proiectarea siexecutarea constructiilor fundate
pe pamanturi cu umflaturi i contractii mari (PUCM)
C239 - indrumadtor tehnic provizoriu pentru calculul terenului de fundare, al presiunii
pdmantului, prelucrari de sustinere si al stabilitdtii taluzurilor si versantilor la actiuni seismice
CI7 - Instructiuni tehnice privind compozitia si prepararea mortarelor de zidarie si
tencuiala
GP035 - Ghid de proiectare, executie, exploatare (urmarire, interventie) privind protectia
impotriva coroziunii a constructiilor din otel
CI70 - Instructiuni tehnice pentru protectia elementelor din beton armat si beton
precomprimat supra-terane in medii agresive naturale si industriale
NP005 - Cod pentru calculul si alcatuirea elementelor de constructie din lemn
NPO19 - Ghid pentru calculul la stari limita a elementelor structurale din lemn
NP007 - Cod de proiectare pentru structuri in cadre din beton armat
NE 012 - Cod de practica pentru executarea lucrarilor din beton armat si beton
precomprimat
NP28 - Norme tehnice provizorii privind stabilireadistantelor intre rosturile de
dilatare la proiectarea constructiilor
P130 - Normativ privind urmarirea comportarii in timp a constructiilor
NT - Norme tehnice privind proiectarea si executarea addposturilor de protectie civila,

in cadrul constructiilor noi

NP 064 - Normativ pentru proiectarea mansardelor la cladiri de locuit

3.2. Siguranta in exploatare

Cerinta de sigurantd in exploatare se referd ia protectia ocupantilor in timpul utilizarii
locuintei, precum si a spatiului aferent (legatura dintre strada si cladire), si are in vedere urmatoarele
conditii tehnice de performanta:

A. Siguranta circulatieipietonale;
B. Siguranta circulatiei cu mijloace de transport



mecanizate;
C. Siguranta cu privire la riscuri provenite din instalatii;
D. Siguranta in timpul lucrarilor de intretinere;
E. Siguranta la intruziuni si efractii.

3.2.(A). Criterii si niveluri de performanta corespunziatoare conditiei tehnice de
performanta: Siguranta circulatiei pietonale

3.2.(A).l. Siguranta circulatiei pe cdi pietonale exterioare

a. traseul pietonal trebuie sa fie clar, vizibil si bine diferentiat de cel carosabil, prin
rezolvare in profil transversal, prin material, sau prin culoare;

b. intre cladire si carosabil trebuie sa existe trotuar;

c. toate cdile pietonale vor avea:

* latime liberd de 1,50 m (se admite min. 1,00 m latime, cu conditia asigurarii, la
intersectii §i schimbare de directie, a unui spatiu de 1,50 x 1,50 m pentru
manevra scaun rulant);

* inaltime de max. 0,20 m;

d. indltimea libera de trecere,pe sub obstacole izolate, va fi: min. 2,10 m;

e. iesirile din garaje sau parcaje trebuie bine marcate si semnalizate, astfel incat sa
fie vizibile in orice conditii atmosferice;

f in dreptul iesirilor din garaje sau parcaje, trotuarul va fi Intrerupt si rotunjit la colturi;

g. caile pietonale, adiacente cailor carosabile cu trafic intens, trebuie sa fie asigurate cu
balustrade de protectie (4 = 0,90 m), sau spatiu verde de siguranta;

h. stratul de uzura, al cailor pietonale, va fi astfel rezolvat, incat sa impiedice alunecarea,
chiar si In conditii de umiditate;

1. panta cdii pietonale va fi:
* in profil longitudinal - max. 5 %;
* in profil transversal - max. 2 %;

J- deniveldrile admise pe traseul pietonal (daca nu pot fi evitate), sunt de:
* max. 2,5 cm;

k. rosturile intre dalele pavajului, sau orificiile de la gratarele pentru ape pluviale, vor fi de:
* max. 1,5 cm;

1. pe parcursul cdilor pietonale, in spatii deschise, aflate pe terenuri accidentate, sau in zone cu
vanturi puternice, se vor prevedea grilaje joase, sau balustrade avand:
* i =min. 0,60 m (recomandat 0,90 m + 1,00 m, avand mana curenta inclusiv la 0,60 m);

m. la acoperisurile cu pantd mai mare de 30° se vor prevedea opritoare de zipada, pentru a se
evita accidentarea pietonilor.
3.2. (A).2. Siguranta cu privire la imprejmuiri (cazul locuintelor individuale, cu curte)

a. gardurile se vor rezolva astfel Incat, sa nu existe posibilitatea de accidentare a copiilor, in
caz de catdrare si escaladare, si anume:
« fara elemente cu potential de catarare, intre:
h=0,30=+ 1,00 m;



+ avand indltimea de min. 1,20 m;
tara elemente ascutite la partea superioara, pentru gardurile cu 2 < 1,80 m;
b. distanta intre elementele verticale, sau diametrul orificiilor practicate in suprafata
gardului, va fi de:
*max. 10 cm.

Nota:
Pentru asigurarea protectiei pietonilor, gardurile vor fi astfel conformate §i rezolvate, incat sa
nu existe surse de accidentare prin agatare sau ranire, in caz de contact de acestea.

3.2. (A). 3. Siguranta cu privire la accesul in cladire

a. accesul in cladire trebuie retras din circulatia stradald (cazul cladirilor adiacente cailor
de circulatie);
b. platforma de acces 1n cladire va avea:

* h =min. 0,15 m, fiind conformata si dimensionata corespunzator, inclusiv pentru
accesul persoanelor blocate in scaun rulant (unde este cazul);

c. pentru persoanele blocate in scaun rulant, accesul pe platforma se va face prin
intermediul unei rampe, avand panta de:
* max. 8 %;
d. treptele scarii de acces vor respecta relatia:
*2h+[=62 + 64cm
dar, pentru persoane cu dificultati de mers, treptele vor avea:
*h =max. 16 cm i | = min. 30 cm (recomandat 15x32 sau 16x30);

e. latimea scarii de acces va fi stabilitd corespunzator tipului de scara si respectiv a
tipului de cladire, conform cap.3.2(A)6 pct. k din prezentul normativ;

f rampele, scarile si platforma de acces vor avea balustrade/parapete de
protectie, conformate si dimensionate corespunzator reglementarilor specifice;

g. stratul de uzura al scarilor, rampelor, platformelor de acces, vor fi astfel realizate,
incat sa se evite alunecarea (inclusiv in conditii de umiditate);

h. latimea libera a golului de usa va fi de:
* min. 1,40 m (0,80 + 0,60) - intrare principala -locuinte colective cu mai mult de

100 persoane;
* min. 1,00 m - intrare principald - locuinte colective cu mai putin de 100 persoane;
* min. 0,90 m - intrare principald - locuinte unifamiliale §i semicolective;
* min. 0,80 m - intrare secundara;
J- pragul usii va fi de:
* max. 2,5 cm;
k. gratarul pentru curdtat incaltamintea va avea orificii de:
* max. 1,5 cm.
Nota:
Se recomandd, ca deasupra platformei de acces in cladire, sd se prevadd o copertind de
protectie, corespunzator conformata si dimensionata.



3.2.(A).4. Siguranta circulatiei interioare

a. stratul de uzura al pardoselilor trebuie astfel realizat,incat sa se evite accidentarea prin
alunecare;

b. indltimea libera de trecere (pe sub obstacole izolate) va fi de:
* h = min. 2,00 m - caz general,
* i/ =min. 1,90 m - in subsoluri si mansarde;

c. suprafata peretilor nu trebuie sa prezinte proeminente ascutite, muchii tdioase, sau alte surse
de ranire sau lovire;

d. usile si peretii vitrati vor fi astfel rezolvati si atentionati incat, sd nu provoace accidente, n
caz de contact neprevazut (conform prevederilor normativului CE 1);

e. latimea libera de circulatie a coridoarelor si vestibulelor va fi de:
* min. 1,20 m;
f pentru persoanele blocate in scaun rulant, pe parcursul cdilor de circulatie avand latimea
mai micd de 1,50 m, se va prevedea un spatiu de manevra si anume:
* min. 1,50 x 1,50 m;
g. circulatia in interiorul cladirilor de locuinte, va fi astfel rezolvata, incat sa existe
posibilitatea de manevra a targilor, sicrielor si mobilelor voluminoase;

h. latimea liberd a usilor Incaperilor va fi de:
» min. 0,80 m - in interiorul apartamentelor;
* min. 0,90 m - accesul 1n apartament;

i. amplasarea si sensul de deschidere al usilor trebuie rezolvat astfel incat:
* sd nu limiteze si sd nu Impiedice circulatia;
* s nu se loveasca intre ele (la deschiderea simultana
a doua usi);
*sd nu loveasca persoanele care isi desfasoara
activitatea.

3.2. (A). 5. Siguranta cu privire la schimbarea de nivel

a. la deniveldri mai mari de 0,30 m (respectiv 0,20 m pentru persoane cu handicap) se prevad
balustrade (parapete) de siguranta, conformate si dimensionate corespunzator prevederi lor STAS 131;

b. parapetele ferestrelor, balcoanelor, logiilor, galeriilor deschise spre exterior, vor avea
inaltimea de sigurantd corespunzatoare indltimii la care se afla, conform prevederilor
STAS 6131.

3.2. (A). 6. Siguranta cu privire la deplasarea pe scari

a. relatia intre trepte si contratrepte trebuie sa fie:
*2h+[1=62+ 64cm,
dar, pentru persoane cu dificultati de mers, treptele vor avea:
*4 = max. 16 cm i/ = min. 30 cm (recomandat 15x32 sau 16x30);



b. numarul de trepte, al unei rampe de scara, va fi de:
* max. 18 trepte - caz general;
*max. 16 trepte (recomandat 10 trepte) — pentru persoane cu dificultiti de mers;
* min. 3 trepte;

c. treptele, ce apartin aceleiasi rampe de scara, trebuie sa aiba aceleasi dimensiuni (latime si
inaltime), masurat pe linia pasului (pentru scéri ce asigurd gi/sau evacuarea este indicat, ca treptele,
sd aiba aceleasi dimensiuni pe toata desfasurarea scarii respective);

d. scérile vor fi prevazute, cu parapete (balustrade) de protectie conformate corespunzator
normelor specifice NP 063, avand indltimea de siguranta:

° hcurent = 0990 m,

e. cand scara este distantata de perete mai mult de 6 cm, se vor lua masuri de siguranta
corespunzatoare, astfel incat sa fie evitatd alunecarea in gol a piciorului, sau a bastonului;

f balustrada (parapetul) va fi prevazuta cu mana curenta astfel conformata, incat sa poata fi

cuprinsd cu mana
m O =4-+5cm;
g. balustrada va fi astfel alcatuita, Tncat sa nu permitd cataratul, sau trecerea copiilor dintr-o
parte intr-alta (conform prevederilor normativului CE 1);

h. finisajul scarilor va fi astfel realizat, incét sd se evite caderea prin alunecare;

1. ferestrele, din dreptul palierelor, trebuie sa aiba parapet (balustrada), de protectie, corespunzator
conformat, astfel incit sa se evite accidentarea prin spargerea geamului, in caz de contact prin

alunecare;
J. Indltimea liberd intre rampe, masuratd pe perpendiculara de la nasul treptei pe linia de
flux,precum si indltimea libera de circulatie sub scara, va fi:

* h =min. 2,00 m - scari principale;

* h = min. 1,90 m - scari scundare si de acces la pod, mansarda sau subsol (care nu

constituie cdi de evacuare);

k. latimea libera a scarilor, rampelor si podestelor va fi:
* la scari principale:
- 1=min. 0,95 m - cladiri cu max. 2 nivele;
- I= min. 1,05 m - cladiri cu 3-5 nivele;
- 1=min. 1,20 m - cladiri cu 6-8 nivele;
- 1=min. 1,25 m - cladiri cu min. 9 nivele;
* la scari secundare:

- 1=min. 0,90 m - in general;
- 1=min. 0,85 m - cazul apartamentelor grupate la scara;

* pentru persoane cu dificultdti de mers
1= min. 1,00 m;
1. scarile si podestele vor fi dimensionate corespunzator transportului targilor, sicrielor si
mobilelor voluminoase, atunci cand nu exista alt sistem de ridicare/coborare a acestora;

m. scdrile trebuie sd fie corespunzator si uniform luminate, fird risc de producere a

fenomenului de stralucire orbitoare.



Nota:
La cladirile de locuinte, in care nu existd ascensor, dimensionarea treptelor se va face
corespunzdtor necesitatilor persoanelor cu dificultiti de mers.

3.2. (A). 7. Siguranta cu privire la iluminarea artificiala

a. 1n cladirile de locuinte iluminatul de siguranta va fi asigurat conform prevederilor
normativului I 7 si STAS 6646/1,3;

b. iluminatul de siguranta pentru evacuare, pe coridoare, holuri va fi de:
* 20 % din iluminatul normal;

c. iluminarea medie pentru iluminatul normal, pe cdi de circulatie, orizontale §i verticale

va fi pentru:
e holuri, coridoare 75 +100 Ix
e scari 50+75Ix

3.2.(B). Criterii si niveluri de perfomanta corespunzitoare conditiei tehnice de
performanta: siguranta circulatiei cu mijloace de transport mecanizate

3.2.(B).1. Siguranta deplasarii cu ascensorul

a. cladirile etajate se vor dota cu:
 min. 1 ascensor- la cladiri cu mai mult de P + 3 etaje;
* min. 2 ascensoare - la cladiri cu mai mult de P + 5 etaje, astfel conformate incat sa
permita si transportul mobilierului de dimensiuni mari;

b. una din cabinele bateriei de lifturi, trebuie sa fie dimensionata si conformata astfel
incat, sa poatd fi utilizata si de catre persoane blocate In scaun rulant:
* dimensiunea cabinei va fi min. 0,80 x 1,35 m (rec.1,10 x 1,40 m);
 dimensiunea platformei de acces In cabina va fi min. 1,50 x 1,50 m (rotatie completa
scaun rulant);

c. diferenta de nivel admisibild, Intre cabina si palier, va fi:
* max. + 2,5 cm;

d.se vor prevedea garnituri de cauciuc, la toate muchiile cabinei;
e. se va prevedea un sistem de sigurantd eficient;

f se vor predea butoane luminoase de alarma;

g.1n interiorul cabinei (in cladiri inalte) se va prevedea interfon;

h. ratia de aer proaspat in cabinad, va fi:
* 1 litru/sec/persoana (atdt in regim normal, cat si In caz de avarie);

1. temperatura in cabina, va fi:
* t =+ 5°C fatd de temperatura palierelor;

J- nivelul de presiune acusticd, admis 1n cabina, va fi:



. max. 65 db. (A) - in absenta ocupantilor si a altor surse exterioare;

k. nivelul de iluminare curent in cabina si pe paliere, va fi:
* min. 50 Ix;
L. in caz de avarie (pana electricd) se vor asigura:
* min. 5 Ix (la panoul de comanda din cabina si de pe paliere).

3.2.(C).Criterii si niveluri de performanta corespunzitoare conditiei tehnice de performanta:
Siguranta cu privire la riscuri provenite din instalatii

3.2.(C).1. Siguranta cu privire la riscul de electrocutare

a. tensiuni nominale de lucru:
* Un = max. 220 V - pentru corpuri de iluminat,
* Un = max. 400 V - pentru utilaje electrice (fortad)

(in cazul 1n care pardoseala este buna conducitoare de electricitate, trebuie indeplinite si alte
conditii, conform STAS 12604 si conform I 7);

b. tensiuni de atingere si de pas:
1. pentru echipamente utilizate in spatii supraterane:
* U = max. 65 V ca. (U= max. 120 V ca), pentru deconectare in < 3 s,
* U =max. 50 V ca. (U= max. 65 V ce), pentru deconectare in > 3 s;

2. pentru echipamente utilizate in spatii subterane:
* U=max. 24 Vc.a.;

c. curenti nepericulogi (intensitatea suportatd de corpul omenesc):
* /h = max. 10 mA;

d. rezistenta de dispersie a prizei de padmant:
* R =max. 4 Q - pentru instalatia electrica de joasa tensiune;
*R =max. 1 Q - cand priza de pamant este comund pentru joasa tensiune, medie
tensiune $i pentru paratrasnet;
* R =max. 10 Q - pentru instalatia de paratrasnet I
(priza artificiald);
* R =max. 5 Q- idem (priza naturald);

e. rezistenta de izolatie:
* R =min. 50.000 Q - pentru materialele electroizolante ale elementelor conducétoare;

£ masurile de protectie pentru atingere directd sau indirecta vor fi:
» conform prevederilor STAS 12604,1 7 si NGPM.

3.2.(C).2. Siguranta cu privire la riscul de arsura si oparire

a. temperatura partilor accesibile ale instalatiilor va fi:
* max. 70°C - metalice;
* max. 80°C - nemetalice;
dar:
* max. 60°C - pentru suprafete accesibile copiilor, sau persoanelor cu handicap (indiferent de
materialul din care sunt confectionate);



b. temperatura apei calde menajere va fi:
* max. 60°C;

c. masuri de protectie:
* in cazul corpurilor de iluminat cu lampi cu incandescenta (avand t > 100°C) accesibile
utilizatorilor, se vor asigura masuri de protectie corespunzatoare (globuri, abajururi
etc), conform Normativ 17, STAS 6646/1, 2, 3 si STAS 12294,
* in cazul echipamentelor pentru incalzire (corpuri sau conducte de incalzire) protectia se va
face conform Normativ 113;
3.2.(C).3. Siguranta cu privire la riscul de accidentare prin explozie

a. concentratia de gaz metan, patruns accidental in incdperi va fi:
« max. 1500 mg/m’ aer;

b. conductele de alimentare interioara, a instalatiilor de gaze naturale, vor fi executate si
amplasate astfel incat, sa nu provoace accidente, conform prevederilor normativului I 6.

c. in incdperile in care existd consumatori de gaz metan (centrale termice, bucdtarii) se pot
monta detectori de scurgeri de gaze, care pot, fie sa declanseze o alarma, fie sd inchida
automat robinetul de alimentare cu gaz metan al consumatorului respectiv.

3.2.(C).4. Siguranta cu privire la contactul cu elemente de instalatii (defectuos executate, montate, sau
intretinute)

a. suprafetele accesibile utilizatorilor nu trebuie sa prezinte muchii tdioase, sau proeminente
periculoase, cu potential de ranire;

b. executarea, exploatarea, intretinerea si repararea instalatiilor se va face numai de catre personal
calificat, in conformitate cu prevederile standardelor si normativelor specifice (conform anexa 3.2.
,Documente conexe').

3.2. (C).5. Siguranta cu privire la riscul de accidentare ca urmare a descarcarilor atmosferice
(trasnet)

a. protectia unei cladiri, impotriva trasnetului, se va face in conformitate cu prevederile
normativului I 20;

b. instalatiile de protectie, impotriva trasnetului, sunt obligatorii la constructii de locuit cu
mai mult de P + 11 etaje.

3.2.(D). Criterii si niveluri de performanta corespunzatoare conditiei tehnice de performanta:
Siguranta in timpul lucrarilor de intretinere

3.2.(D).1l. Siguranta cu privire la intretinerea vitrajelor

a. parapetul ferestrelor trebuie sa aiba indltimea de siguranta corespunzatoare, conform prevederilor
STAS 6131;

b. nu se recomanda utilizarea ferestrelor cu deschidere exterioara (in caz ca se utilizeaza,
trebuie asiguratd intretinerea acestora in conditii de siguranta);

c. pentru intretinerea ferestrelor fixe, aflate la mai mult de 4,00 m inaltime, vor fi prevazute
elemente locale de ancorare, pentru sustinerea persoanelor ce asigura curatenia acestora;



d. ferestrele, ce nu pot fi intretinute prin exterior, vor fi astfel alcdtuite incat, sa poata fi
curatate din interior, in conditii de siguranta;

e. pentru intretinerea suprafetelor mari vitrate (pereti cortind, luminatoare) vor fi prevazute,
pe fatade, utilaje speciale cu caracter permanent, astfel conformate incat sa asigure protectia
persoanelor autorizate sa execute lucrarile de Intretinere.

3.2.(D).2. Siguranta cu privire la intretinerea casei scarilor

a. scarile vor fi astfel rezolvate, Incat sa faciliteze executarea lucrarilor de intretinere si decorare a
elementelor adiacente (pereti, ferestre):

* podestele vor fi conformate si dimensionate corespunzator;

* balustradele (parapetele) vor fi rezistente si corespunzator alcatuite si dimensionate;

« ferestrele de pe casa scarii, vor fi astfel amplasate si conformate, incat sa fie accesibile
intretinerii, in conditii de siguranta;

* in cazul scérilor balansate, trebuie asigurata posibilitatea de intretinere a partilor adiacente,
fara risc de accidentare.

3.2.(D).3. Siguranta cu privire la intretinerea acoperisurilor

a. la acoperisurile terasd se va prevedea o balustrada
(parapet) de protectie perimetrald, avand:
*h = 0,90 m - la cladiri cu indltime de max. 15,00 m;
*h=1,00 m - la cladiri cu indltime intre 15,00 +40,00 m,
*h=1,10 m - la cladiri cu inaltime peste 40,00 m;

b. la acoperisurile in panta, se vor prevedea elemente discontinui de ancorare, pentru
sustinerea persoanelor, sau echipamentelor necesare operatiilor de intretinere si reparare;

c. pentru accesul pe acoperis prin exterior, in cazul in care nu exista posibilitatea accesului din
interior, se vor utiliza scéri speciale fixe, montate pe fatadd, conformate astfel incat sa
excluda riscul accidentarii, si pozitionate astfel incat sa nu faciliteze intruziunea si efractia.

3.2.(E). Ciriterii si niveluri de performanta corespunzatoare conditiei tehnice de performanta:
Siguranta la intruziuni si efractii

3.2.(E). 1. Siguranta cu privire la imprejmuiri (cazul cladirilor individuale cu curte)

a. pentru Impiedicarea escaladarii rdufacatorilor, indltimea gardului va fi de:
* securitate normala - 2 = min. 1,80 m;
* securitate puternica - £ = min. 2,10 m;
*securitate maxima - 2 = min. 2,40 m + madsuri suplimentare de securitate, in functie de
solicitarea beneficiarului;
b. la partea superioara a gardului, se vor prevedea elemente ascutite, sau alte masuri de
sigurantd, in functie de gradul de securitate dorit;
c. pentru Tmpiedicarea penetrarii, eventualele orificii (diametru sau latime) in suprafata
gardului, vor avea:
* pentru securitate normala - max. 20 cm;
* pentru securitate puternica - max. 10 cm;
* pentru securitate maxima - gard opac.



3.2.(E).2. Siguranta cu privire la incinta cladirii (cazul locuintelor individuale)

a. masuri de prevenire a intruziunilor:
» accesele 1n incinta, cdile de circulatie catre cladire,
precum si intreaga suprafata a incintei, trebuie sa fie usor vizualizatd din interiorul
cladirii;
» amenajdrile exterioare trebuie astfel rezolvate, incat
sd nu obtureze campul de supraveghere si sa nu faciliteze ascunderea
raufacatorilor.
Nota:
Vizualizarea cailor de circulatie spre si din cladire, se poate realiza si prin prevederea unui
sistem de televiziune cu circuit Inchis.

3.2.(E).3. Siguranta cu privire la inchiderile perimetrale ale cladirii

a. masuri de impiedicare a cdtararii si patrunderii prin efractie in cladire:

» fatadele trebuie concepute si realizate astfel incat, sa nu permita patrunderea
infractorilor in interiorul cladirilor, prin cétarare, escaladare, sau distrugerea
elementelor de fatada;

» grilajele de protectie a golurilor, vor avea spatiul dintre elementele componente
(diametru sau latime) de max. 10 cm;

b. masuri de impiedicare a intruziunii animalelor, sau a insectelor daunatoare:
sclementele de fatada, multistrat, realizate din materi ale usoare, vor fi astfel rezolvate, incat
sd impiedice patrunderea rozatoarelor in interiorul panourilor;
* golurile din fatade (ochiuri mobile de ferestre, guri de evacuare aer viciat, prize de
aer proaspat) vor fi astfel protejate incat, pe timp de vara, sa impiedice intruziunea
insectelor; reteaua de evacuare a apelor uzate va fi conceputa si realizata astfel, Incat
sd nu permitd patrunderea rozatoarelor in interiorul cladirii

3.2.(E).4. Siguranta cu privire la acoperiguri

a. masuri de prevenire a intruziunilor:
* accesul pe acoperis se va asigura, pe cat posibil, din interiorul cladirii;

* luminatoarele si chepengurile trebuie astfel alcatuite si rezolvate, incat sd nu permita
patrunderea infractorilor in interiorul cladirii

3.2.(E).5. Siguranta cu privire la compartimentari interioare

a. masuri de prevenire a intruziunilor:
* peretii de separare, intre apartamente, trebuie sa fie astfel conceputi si realizati,
incat sa nu permitd patrunderea infractorilor dintr-un apartament intr-altul:
- sa reziste la impact;
- sa nu poata fi demontati;
Nota:
Pentru solutii orientative privind sistemele pentru securitate, a se vedea ,,Normativ privind
proiectarea cladirilor civile din punct de vedere al cerintei de sigurantd in exploatare" (CE 1).



ANEXA 3.2.

DOCUMENTE TEHNICE CONEXE

Legea 10/1995 - Privind calitatea In constructii

Legea 114/1996 - Legea locuintei

CE1 - Normativ privind proiectarea cladirilor civile din punct de vedere al cerintei de

siguranta in exploatare

NP 064 - Normativ pentru proiectarea mansardelor la cladiri de locuit

NP 051 - Normativ pentru adaptarea cladirilor civile si spatiului urban aferent, la

exigentele persoanelor cu handicap

NP 063 - Normativ privind criteriile de performanta specifice rampelor si scarilor

pentru circulatia pietonala in constructii (inlocuieste STAS 2965)

STAS 6131 - Constructii civile, industriale si agricole. Inltimi de sigurant si alcatuirea

parapetelor

STAS 8928 - Scari rulante. Parametri principali

STAS 2453 - Ascensoare pentru cladiri. Ascensoare pentru persoane. Sarcini nominale $i

dimensiuni principale

STAS 2455 - Ascensoare pentru cladiri. Ascensoare pentru spitale. Sarcini nominale §i

dimensiuni principale

17 - Normativ pentru proiectarea si executarea instalatiilor electrice cu tensiuni pana

la 1000 V ca. si 1500 V c.c.

STAS 2612 - Protectia Tmpotriva electrocutarii. Limite admise

STAS 12604 - Protectia Tmpotriva electrocutarii. Prescriptii generale

STAS 12604/4 - Protectia Impotriva electrocutarii. Instalatii electrice fixe. Prescriptii

STAS 12604/5 - Protectia impotriva electrocutdrii. Prescriptii de proiectare, executie si
verificare

STAS 11054 - Aparate electrice si electronice. Clase de protectie contra electrocutarii

STAS 6646/1 - [luminatul artificial. Conditii generale pentru iluminatul in constructii
civile si industriale

STAS 6646/3 - [luminatul artificial. Conditii speciale pentru iluminatul in cladiri
civile

SR EN 60529 - Grade normale de protectie asigurate prin carcase. Clasificare si

metode de verificare

1D 17 - Normativ pentru proiectarea, executarea, verificarea si receptionarea
instalatiilor electrice Tn zone cu pericol de explozie

120 - Normativ privind protectia constructiilor impotriva trasnetului

118 - Normativ pentru proiectarea i executarea instalatiilor interioare de



telecomunicatii

113 - Normativ pentru proiectarea $i executarea instalatiilor de incalzire
SR 1907/1 - Instalatii de incdlzire. Calculul necesarului de cdldura. Prescriptii de
calcul
SR 1907/2 - Instalatii de incdlzire. Calculul necesarului de caldurd. Temperaturi
interioare conventionale de calcul
15 - Normativ pentru proiectarea $i executarea instalatiilor de ventilare si
climatizare
STAS 1238/1 - Ventilare mecanica. Debitul de aer proaspat
19 - Normativ privind proiectarea §i executarea instalatiilor sanitare
STAS 1478 - Instalatii sanitare. Alimentarea cu apa la constructii civile si industriale.
Prescriptii fundamentale de proiectare

STAS 1795 - Instalatii sanitare. Canalizare interioara. Prescriptii fundamentale de proiectare
C90 - Normativ pentru descarcare ape uzate la retele exterioare de canalizare
16 - Normativ pentru proiectarea s$i executarea sistemelor de alimentare cu gaze
naturale
STAS 3317 - Gaze combustibile
NGPM - Norme generale de Protectie a Muncii
P 59 - Norme tehnice pentru reparatii capitale la cladiri
GP 032 - Ghid privind executarea lucrdrilor de intretinere si reparatii la cladiri si

constructii speciale

P 130 - Norme metodologice privind urmarirea comportarii constructiilor, inclusiv
supravegherea curentd a starii tehnice a acestora

3.3. Siguranta la foc
3.3.1. Generalitati

3.3.1.1. Cerinta de calitate privind siguranta la foc a cladirilor de locuit presupune ca solutiile
proiectate, realizate $i mentinute in exploatare sa asigure, in caz de incendiu, urmatoarele conditii
tehnice de performanta:
* protectia si evacuarea utilizatorilor, tinand seama de varsta si de starea lor fizica;
* limitarea pierderilor de bunuri;
* preintampinarea propagarii incendiului;
* protectia pompierilor §i a altor forte care intervin pentru evacuarea si salvarea
persoanelor, protejarea bunurilor periclitate, limitarea si stingerea incendiului si inldturarea unor
efecte negative ale acestuia.

3.3.1.2.Conditiile minime de calitate pentru fiecare caz concret, se vor stabili de catre proiectant,
pe ansamblul constructiei respective, conform reglementarilor de specialitate in vigoare la data
proiectdrii, urmand a fi completate de beneficiar cu reguli i masuri specifice.



3.3.2.Criterii si niveluri de performanta cu privire la:
3.3.2.1. Riscul de incendiu

3.3.2.1.1. Riscul de incendiu este determinat in principal de valoarea densitatii sarcinii
termice ¢, stabilitad prin calcul si de destinatiile spatiilor (incaperilor) din cladirile de locuinte.

3.3.2.1.2. In functie de valoarea densitatii sarcinii termice g,nivelurile riscului de incendiu, din
cladirile de locuinte, pot fi:
« risc ridicat (mare): ¢ > 840 MJ/m’
« risc mediu (mijlociu): 420 MI/m’ < g < 840 MJ/m”
« rac redus (mic): ¢ < 420 MJ/m’

3.3.2.1.3.1n situatiile in care nivelul de risc este asociat cu pericolul de explozie, nivelul
riscului de incendiu poate fi apreciat ca:

* risc foarte ridicat (foarte mare).

3.3.2.1.4.1n functie de destinatie, unele spatii si incaperi din clidirile de locuinte se
incadreazd in urmatoarele niveluri de risc de incendiu:
* risc foarte ridicat (foarte mare): gospodarii de combustibil
lichid cu temperatura de inflamabilitate a vaporilor < 100°C sau stocatoare de G.P.L.;

* risc ridicat (mare): parcaje Inchise pentru autoturisme, gospodarii de combustibili lichid
cu temperatura de inflamabilitate a vaporilor > 100°C sau combustibil solid (lemn, carbune);

risc mediu (mijlociu): centrale termice, bucatarii, anexe tehnice
s risc redus (mic): Incdperi pentru locuit, spalatorii, bai, grupuri sanitare etc, daca densitatea

sarcinii termice este mai mica de 420 MJ/m>

3.3.2.2. Rezistenta la foc

3.3.2.2.1. Conditiile minime pe care trebuie sa le indeplineasca elementele principale ale
cladirilor de locuinte, astfel incat sa poata fi incadrate intr-un anumit grad de rezistenta la foc, in

functie de numarul de niveluri si aria compartimentului de incendiu, sunt cele stabilite Tn normativul
P 118.

3.3.2.3. Preintdmpinarea propagarii incendiilor

3.3.2.3.1. Cladirile de locuinte se vor amplasa astfel incat sa nu permita propagarea incendiilor o
perioada de timp normata sau, in cazul prabusirii, sd nu afecteze obiectele invecinate, respectandu-
se distantele minime de sigurantd prevazute in normativul PI 18, ori compartimentandu-se prin
pereti rezistenti la foc, corespunzitor densitatii sarcinii termice celei mai mari.

3.3.2.3.2.Elementele de constructii vor fi astfel alcatuite si conformate incat sa limiteze
degajarile de fum, de gaze fierbinti si de alte produse nocive si sa Impiedice propagarea rapida a
flacarilor si a fumului.



3.3.2.3.3. Limitarea propagarii fumului trebuie asigurata prin prevederea elementelor de
separare si a dispozitivelor de evacuare a fumului, conform reglementarilor specifice.

3.3.2.3.4. Elementele de fatada si acoperis vor fi astfel realizate incat sa nu favorizeze propagarea
focului. Rezistenta la foc a fatadelor si acoperisului va fi corespunzatoare gradului de rezistenta la foc.

3.3.2.3.5.Materialele utilizate la elementele de constructii vor avea clasa de combustibilitate
admisa de normele specifice, in corelare cu gradul de rezistenta la foc al cladirii si in functie de
regimul de Tnaltime al cladirii respective, conform normativului P 118.

3.3.2.4. Comportarea la foc

3.3.2.4.1. Comportarea la foc a cladirilor de locuinte si a instalatiilor aferente este determinata
de contributia la foc a elementelor, a materialelor si substantelor combustibile utilizate.

3.3.2.4.2. Contributia la evolutia incendiului este apreciatd prin densitatea sarcinii termice
corespunzatoare spatiului respectiv si se evalueaza in functie de situatia concreta (totalitatea
materialelor si substantelor combustibile fixe si mobile existente pe suprafata consideratd)
determinatd conform STAS 10903/2.

3.3.2.4.3. Constructiile si instalatiile trebuie sd se comporte la foc astfel incat, pe timpul
interventiei in caz de incendiu, sd nu pericliteze siguranta utilizatorilor si a personalului de
interventie.

3.3.2.5. Stabilitatea la foc

3.3.2.5.1. Stabilitatea la foc a clddirilor de locuinte va fi asigurata prin:

- masuri corespunzatoare in ceea ce priveste rezistenta si comportarea la foc a
elementelor de constructii — conform prevederilor P 118;

- utilizarea unor elemente si materiale care prin ardere sa nu degaja cantitati mari de
caldura, fum, gaze fierbinti, produse toxice, substante explozive etc.

3.3.2.5.2.Instalatiile aferente cladirilor de locuinte (electrice, de incdlzire, ventilare si/sau
climatizare, alimentare cu gaze si lichide combustibile, paratrasnet etc.) se proiecteaza, se executa si
se exploateaza potrivit reglementarilor tehnice de specialitate si masurilor specifice de prevenire
si stingere a incendiilor, astfel incat acestea sa nu constituie surse de producere si/sau propagare a
incendiilor si sd nu afecteze stabilitatea la foc a cladirilor.

3.3.2.5.3.Cladirile de locuinte, in functie de situatia concreta, se vor echipa cu instalatii
electrice pentru iluminat de sigurantd in conformitate cu prevederile normativului I 7.

3.3.2.5.4. Cladirile de locuinte, de la caz la caz, vor fi echipate cu mijloace de prevenire si
stingere a incendiilor, potrivit reglementarilor tehnice specifice (PI 18,1 9,1 7, STAS 1478, D.G.P.S.1.
003).

3.3.2.6. Cai de acces, evacuare si interventie



3.3.2.6.1. Caile de acces si de evacuare 1n caz de incendiu, de reguld, vor fi constituite din
caile de circulatie functionala si vor fi astfel dimensionate, realizate, dispuse, alcatuite si marcate,
incat s asigure evacuarea persoanelor, intr-un timp cat mai scurt si in deplind siguranta, in exterior,
la nivelul terenului ori al cdilor de acces carosabile, in refugii, sau in alte locuri special
amenajate, precum si accesul fortelor de interventie.

3.3.2.6.2. Cai special destinate evacuadrii se prevad atunci cand cele functionale nu satisfac si
conditiile de evacuare sau sunt insuficiente.

3.3.2.6.3 Alcatuirea si gabaritele cailor de acces si evacuare vor fi astfel realizate Incat sa
asigure circulatia lesnicioasa, fara obstacole si fara riscuri de accidentare, conform
prevederilor normativului PI 18

3.3.2.6.4. Gabaritele cdilor de evacuare vor asigura trecerea numarului necesar de fluxuri de
evacuare, determinat prin calcul, conform prevederilor normativului P 118.

3.3.2.6.5.1n interiorul cladirilor de locuit, se vor realiza, in functic de situatia concrets,
trasee pentru accesul personalului serviciilor de pompieri. Traseele de interventie trebuie sa fie cat
mai scurte, usor de recunoscut, echipate si marcate corespunzator, astfel Incat sa se asigure protectia
echipelor de pompieri.

3.3.2.7. Timpi de siguranta la foc si operativi de interventie

3.3.2.7.1.Timpul normalizat de evacuare (7. )

Intervalul scurs de la instiintarea utilizatorilor pana la parasirea de catre acestia a cladirii de
locuit, se asigura in functie de rezistenta la foc a constructiei si lungimea admisa a cdii de evacuare,
conform prevederilor normativului P 118.

3.3.2.7.2. Timpul de supravietuire (7,)

Perioada in care persoanele aflate intr-o incapere, pot supravietui dupa producerea incendiului, se
asigurd 1n functie de gradul de rezistentd la foc al constructiei, respectiv:
* Tsv - min. 20 minute - constructii (f.) inalte, grad I rezistenta
la foc;
* Tsv =min. 15 minute - constructii de grad II rezistenta la foc;
 Tsv=min. 10 minute - constructii de grad III rezistenta la foc;
Tsv = min. 5 minute - constructii de grad I'V si V rezistenta la foc.

3.3.2.7.3.Timpul de siguranta al cailor de evacuare (7y,.)

Perioada minimd de supravietuire a persoanelor pe timpul folosirii cdilor de evacuare din
interiorul cladirilor de locuit, trebuie sd fie, in functie de alcatuirea acestora, cel putin egald si mai
mare decét timpul normalizat de evacuare.

* Ty = minim T,

3.3.2.7.4.Timpul de siguranta al refugiilor (7,

Perioada minimd de supravietuire a persoanelor pe timpul stationdrii in refugii, indiferent de




evolutia incendiilor in exteriorul spatiilor respective, trebuie sa fie cel putin egald cu timpul de
supravietuire, respectiv:
* Ty-=minim T,

3.3.2.7.5. Timpul de siguranta ai ascensoarelor de interventie (7, )

Intervalul scurs de la izbucnirea incendiului pand In momentul in care ascensoarele prevazute sa
unctioneze pe timpul incendiilor pot fi utilizate in conditii de sigurantd de catre ocupantii cladirii i de
pompieri, trebuie sa fie:

e T, minim 2 ore

In cladirile 1nalte, cel putin unul din ascensoarele prevazute (doud in cladiri foarte inalte) se
vor amenaja corespunzator asigurarii operatiunilor de stingere, avand o capacitate de transport de 3-
5 servanti cu echipamentul respectiv.

3.3.2.7.6. Timpul de alarmare (7))

Intervalul scurs de la izbucnirea incendiului pana la semnalarea acestuia, diferd in functie de
existenta si tipul sistemelor utilizate (automate sau manuale) respectiv:
* sisteme automate - T)= max. 30 secunde;
*sisteme manuale - T; = max. 180 secunde (cu personal destinat actiondrii sistemului);
eatunci cand cladirile nu sunt echipate cu sisteme de semnalizare timpul de alarmare nu poate
fi normat.

3.3.2.7.7. Timpul de alertare (T,) Intervalul cuprins intre momentul alarmarii in caz de incendiu si
cel al constituirii formatiei de mars, In vederea deplasarii la locul evenimentului, diferd in functie de
sistemele utilizate, respectiv:

* sisteme automate — 7> = max. 30 secunde,

* sisteme manuale - 7, = max. 120 secunde.

La aceste valori se adauga timpul necesar constituirii formatiei de mars pentru deplasarea la locul

interventiei.

ANEXA 3.3.
DOCUMENTE CONEXE

OG nr.60/97 aprobatd cu L212/97 modificatd si completatd cu OG 114/200 - Privind apararea
impotriva incendiilor

OMI nr.775/1998 - pentru aprobarea Normelor generale de prevenire si stingere a incendiilor

P 118 - Normativ de siguranta la foc a constructiilor
NP 064 - Normativ pentru proiectarea mansardelor la cladiri
de locuit

HG 448/2002 - Pentru aprobarea categoriilor de constructii, $i amenajari care se supun avizarii
si/sau autorizarii privind prevenirea si stingerea incendiilor

Norme C 58 - Sigurantd la foc. Norme tehnice pentru ignifugarea materialelor si produselor
combustibile din lemn si textile utilizate la constructii



STAS 10903/2 - Masuri de protectie contra incendiilor. Determinarea sarcinii termice in constructii
STAS 6647 - Masuri de sigurantd contra incendiilor. Elemente pentru protectia golurilor

STAS 6793 - Lucrari de zidarie. Cosuri, canale de fum pentru focare obisnuite la constructii civile.
Prescriptii generale

STAS 8844 - Masuri de sigurantd contra incendiilor. Usi batante pe scérile de evacuare.
Prescriptii constructive Tmpotriva trecerii fumului

STAS 3081 - Utilaje de stins incendii. Cutii metalice pentru hidranti interiori
STAS 4918 - Utilaje de stins incendii. Stingator portativ cu praf si CD,

STAS 9752 - Utilaje de stins incendii. Stingdtor cu dioxid de carbon

STAS 297/1, 2 - Indicatoare de securitate. Culori si forme

15 - Normativ pentru proiectarea si executarea instala
tillor de ventilare si climatizare

16 - Normativ pentru proiectarea si executarea sistemelor
de alimentare cu gaze naturale

17 - Normativ pentru proiectarea §i executarea insta
latiilor electrice cu tensiuni pana la 1000 V ca. si
1500 V c.c.

19 - Normativ privind proiectarea i executarea instala-
tiilor sanitare

113 - Normativ pentru proiectarea si executarea instala-
tiilor de Incalzire
118 - Normativ pentru proiectarea si executarea instala-

tiillor de telecomunicatii $i semnalizare din cladiri civile si de productie

120 - Normativ privind protectia constructiilor impotriva
trasnetului

STAS 1478 - Instalatii sanitare. Alimentarea cu apa la constructii civile si industriale. Prescriptii
fundamentale de proiectare

SR EN 54/1 +4 - Sisteme de detectori si alarma la incendiu

SR EN 3 - Stingdtoare portative de incendiu
SR 11959 - Utilaje de stins incendiu. Stingdtoare portative. Conditii de amplasare
SR EN 671/1 - Instalatii fixe de lupta Impotriva incendiului. Sisteme echipate cu furtun. Hidranti
interiori cu furtun semirigid

SR EN 671/2 - Instalatii fixe de lupta impotriva incendiului. Sisteme echipate cu furtunuri. Hidranti
echipati cu furtunuri plate



SR EN 805 - Alimentari cu apa

3.4. Igiena, sanitatea oamenilor, refacerea si protectia mediului

Cerinta de igiend, sdndtatea oamenilor i protectia mediului, presupune conceperea si realizarea
cladirilor de locuinte, precum si a partilor lor componente, astfel incat sa nu fie periclitatd sanatatea
ocupantilor, urmarindu-se asigurarea urmatoarelor conditii tehnice de performanta:

A. Igiena aerului

B. Igiena apei

C. Igiena higrotermica a mediului interior

D. insorirea

E. luminatul

F. Igiena acustica a mediului interior

G. Calitatea finisajelor

H. Igiena evacuarii apelor uzate si a dejectiilor
L Igiena evacuarii deseurilor si a gunoaielor
J. Protectia mediului exterior

3.4.(A). Igiena aerului

Conditia tehnica referitoare la igiena aerului, presupune asigurarea calitatii aerului din interiorul
cladirilor de locuinte, respectiv asigurarea unei ambiantei atmosferice corespunzatoare, astfel incat sa
nu existe degajari de substante nocive, de gaze toxice sau emanatii periculoase de radiatii, care ar putea
periclita sanatatea ocupantilor.

Criterii si niveluri de performanta cu privire la:

3.4.(A).1. Asigurarea unei, ambiante atmosferice normale (conform prevederilor normativului
NP 008-97):

3.4.(A).1.1. Concentratiile maxim admise de formaldehida degajata sub forma de substante
volatile, vor fi max. 0,035 mg/m’
Nota:

Se vor utiliza materiale de constructie care nu contin mai mult de 25 mg formaldehida/100g
material solid.

3.4.(A). 1.2. Concentratiile maxim admise de radon 220 si/ sau 222, vor fi: max. 140
Bg/m’/an.

Nota:
Se interzice utilizarea materialelor de constructie care contin substante radioactive.

3.4.(A).1.3. Concentratiile maxim admise de monoxid de carbon, vor fi: max. 6mg/m’

3.4.(A). 1.4. Concentratiile maxim admise de dioxid de carbon, vor fi: max. 1600 mg/m’ aer
(cea. 0,05 % din volumul incaperii).

3.4.(A).1.5. Concentratiile maxim admise de vapori de apa, vor fi de:
* max.15.400 mg/m3 {Thea= 25 = 3°) In regim de vard;



* max.9.450 mg/m’ (Tyeq = 20 + 2°) in regim de iarni.

3.4.(A).1.6. Concentratia de oxigen necesara va fi:
* min. 16,3 % (din volumul incaperii)

3.4.(A).2. Asigurarea unei ventilari corespunzatoare:

3.4.(A).2.1. Ventilarea naturala:

* schimbul de aer (pe ansamblul locuintei) 0,5... 1 vol/h;

+ conform I 5-98 este obligatorie ventilarea naturald organizatd sau ventilarea mecanica de
aspiratie: pentru dependintele fara ferestre spre exterior (bai, incaperi cu dus, closet si
lavoar, Incaperi cu closet si camari) pentru dependinte cu ferestre spre exterior, dar avand
utilaje de preparare a hranei sau a apei calde cu flacara libera (bai, bucatarii) pentru
camere de colectare a gunoiului, precum si pentru subsoluri. Ventilarea naturala organizata a
dependintelor, a camerelor de colectare a gunoiului si a subsolurilor se va realiza in
conformitate cu prevederile standardului SR 6724/1.

3.4.(A).2.2. ventilarea mecanicad (ventilare individuald de evacuare):
* debit de aer evacuat:

- pentru bucitarii (fira ferestre): min. 120 m’/h;

- pentru camere de baie: min. 60 m’/h;

- pentru camere de dus cu closet si lavoar: min. 60 m’/h;

- pentru camere cu closet si lavoar: min. 30 m’/h.

Nota:
Camerele de locuit vor fi prevazute in mod obligatoriu cu posibilitatea ventildrii naturale.

ANEXA 3.4.(A).
DOCUMENTE CONEXE

NP 008 - Normativ pentru igiena compozitiei aerului in spatii
cu diverse destinatii in functie de activitatile desfasurate in regim de iarna-vara

STAS 10331 - Puritatea aerului. Principii si reguli generale de supraveghere a calitétii aerului
I5 - Normativ pentru proiectarea si executarea instalatiilor

de ventilare si climatizare

SR 11573 - Instalatii de ventilare. Ventilarea naturala organizata a cladirilor. Prescriptii de calcul si de
proiectare

STAS 1238/1 - Ventilare mecanica. Debitul de aer proaspat

STAS 6648/1 - Instalatii de ventilare si climatizare. Calculul aporturilor de cédldurd din exterior.
Prescriptii fundamentale

SR 6724/1 - Ventilarea dependintelor din cladirile de locuit. Ventilarea naturala. Prescriptii de
proiectare



SR 6724/2 - Ventilarea dependintelor din cladirile de locuit. Ventilarea mecanicd cu ventilator
central de evacuare. Prescriptii de proiectare

STAS 6325 - Apa potabila. Determinarea pH-ului

3.4.(B). Igiena apei

Conditia tehnica, referitoare la igiena apei, presupune ca distributia apei sd se facad intr-un debit
suficient, in conditiile satisfacerii criteriilor de puritate corespunzatoare apei potabile.

Criterii si niveluri de perfomanta cu privire la:
3.4.(B).l. Asigurarea calitatii apei (potabilitatea)

* Apa necesara alimentdrii instalatiilor din cladirile de locuinte trebuie sa aiba o anumita
calitate, exprimata prin ansamblul proprietatilor sale fizice, chimice, bacteriologice,
organoleptice etc. conform prevederilor STAS 1342.

3.4.(B).2. Asigurarea debitului de apa la punctul de consum

* O =min. 0,15 Us (la spalator bucatarie);

* Q0 =min. 0,05 I/s (la lavoar baie si cada baie) cu o vitezd optimd a apei = 1 m/s.

3.4.(B).3. Asigurarea cantitatilor de apa potabila necesara

3.4.(B).3.1. cantitatea necesara de apa potabila va fi:
* min. 110 V/pers./zi

3.4.(B).3.2. nivel specific. in functie de structura consumului menajer si numarul de utilizatori, va
fi:

* debit orar mediu (Q oramed) Vvariabil, in functie de cerere
3.4.(B).3.3. coeficient de variatie a debitului orar
Qorar max/Qorar med — 255

3.4.(B).3.4. repartitia punctelor de alimentare cu apa va fi:

*in functie de cerere, conform prevederilor din reglementarile
tehnice I 9 1 STAS 1478.

Nota:
in locuinte este interzis a se distribui apa nepotabila.

ANEXA 3.4.(B).

DOCUMENTE CONEXE

STAS 1342 -Apa potabila

STAS 6322 - Apa potabild. Determinarea culorii
STAS 6323 - Apa potabild. Determinarea turbiditatii

STAS 6324 - Apa potabild. Determinarea temperaturii, mirosului si gustului
STAS 6329 - Apa potabild. Analiza biologica



STAS 7722 - Apa potabild. Conductivitate electrica

STAS 3001 - Apa potabild. Analiza bacteriologica

STAS 3026 - Apa potabild. Determinarea duritatii

STAS 3002 - Apa potabild. Determinarea substantelor organice

STAS 12650- Apa potabild. Determinarea continutului de pesticide

STAS 10266 - Apa potabild. Determinarea compusilor fenolici distilabili

STAS 1478 - Instalatii sanitare. Alimentarea cu apa la constructii civile si industriale.
Prescriptii fundamentale det proiectare

19 - Normativ pentru proiectarea si executarea instalatiilor
sanitare

STAS 1795 - Instalatii sanitare. Canalizare interioard. Prescriptii fundamentale de proiectare
C90 - Normativ pentru descarcare ape uzate la retele

exterioare de canalizare

3.4.(C). Igiena higrotermica a mediului interior

Crearea unui mediu higrotermic minim admisibil, presupune asigurarea unei ambiante termice
corespunzatoare, atat in regim de iarnd, cat si in regim de vara. Se admite ca aceste conditii s nu fie
satisfacute 1 zi/an iarna si 5 zile/an vara.

Asigurarea mediului higrotermic trebuie corelatd cu asigurarea calitatii aerului si optimizarea
consumurilor energetice.

Criterii si niveluri de performanta cu privire la:

3.4.(C).1. Asigurarea ambiantei termice globale normale:

3.4.(C). 1.1. indicele global de confort (PMV) (optiunea medie previzibila - calculata conform SR
ISO -7730/00), va fi:

. PMV =-0,5...+ 0,5

3.4.(C).1.2. temperatura mediului interior ambiant (7} )(conform SR 1907/2-97), va fi:
* pe timp de iarna (valori minime)

- camere de locuit, holuri 20°C
- vestibul 18°C
camera baie, dusuri 22°C
- closete 1n cadrul apartamentului 18°C
- closete in afara apartamentului 15°C
- garaje sub locuinte 10°C
-bucatarie 18°C

- scari, coridoare 1n exteriorul apartamentului  10°C

* pe timp de vara max. 25 °C

3.4.(C). 1.3. umiditatea relativa a aerului interior (® 1) (conform SR ISO -7730/00), va fi:



*(®1)=35%..60%
3.4.(C). 1.4. vitezacurentilor de aer (vi) (conform SR ISO
7730/00), va fi:
* pe timp de iarnd: vi =max. 0,15 m/s
* pe timp de vara: vi = max.0,275 m/s.

3.4.(C).1.5. diferenta maxima de temperatura (A 7),,,) intre temperatura aerului interior si
temperatura medie ponderata a suprafetelor interioare ale elementelor delimitatoare, (conform C
107/3-97), I va fi pentru:

* pereti AT;, max. = max. 4 K;

* tavan ATy, max. = max. 3 K;

* pardoseala AT, max. = max. 2 K.

3.4.(C).1.6. amplitudinea oscilatiei temperaturii aerului interior (47j) conform C 107/7-02, va fi
in regim de:

*iarna —AT; = 1,0;

e vara-AT;=3,0

3.4.(C).2. Asigurarea ambiantei termice locale normale:

3.4.(C).2.1. asimetria temperaturii de radiatic a ferestrelor sau altor suprafete reci, (calculata
conform SR ISO -7730/00), va fi:
* max. 10°C.

3.4.(C).2.2. asimetria temperaturii de radiatie a unui plafon incalzit (calculatd conform SR
ISO-7730/00), va fi:
* min. 5°C.

3.4.(C).2.3. diferenta de temperatura a aerului pe verticala, intre nivelul capului si al
gleznelor (conform SR ISO 7730-00), va fi:
* max. 3°C.
3.4. (C).2.4. cantitatea de caldura cedata de picior pardoselii, legatd de senzatia de rece-cald
(conform STAS 6472/10-85), va fi:
* In incdperi de locuit (pardoseli calde):
Qi =50x10°J/ m’
Qi0 300x 10° J/ m’

* 1n celelalte incaperi:
0,=60x 10° J/m’
Q0= 400x 10°J/m’

ANEXA 3.4.(C).
DOCUMENTE CONEXE
C107/3 - Normativ privind calculul termotehnic al elementelor de constructie ale cladirilor

(inlocuieste STAS 6472/ 3-89)



I5 - Normativ pentru proiectarea si executarea instalatiilor de ventilare si climatizare

C107/7 - Normativ privind calculul la stabilitate termica a elementelor de constructie
(inlocuieste NP 200-1989)

SR 1907/2 - Instalatii de incalzire. Necesarul de cdldura de I calcul. Temperaturi interioare
conventionale de calcul (inlocuieste STAS 1907/2)

SR ISO -7730 - Fizica constructiilor. Ambiante termice moderate. Determinarea indicilor PMV si
PPD si specificarea conditiilor de confort termic (inlocuieste STAS 13149-93)

STAS 6472/10 - Fizica constructiilor. Termotehnica. Transferul termic la contactul cu pardoseala.
Clasificare si metode de determinare

3.4.(D). insorirea

Conditia tehnica privind insorirea se referd la criteriile de patrundere directa a razelor solare in
interiorul cladirii.

O locuintd trebuie astfel amplasata si orientatd incat, cel putin una din camerele de locuit
(dormitor sau camerd de zi) sa primeascd radiatia solara directa, un anumit numar de ore pe zi, sub
anumite unghiuri minime, pe toata perioada anului.

Criterii si niveluri de performanta cu privire la:
3.4.(D). 1. Asigurarea conditiilor de insoleiere
3.4.(D).1.1. durata de insorire pentru cel putin una din incaperile de locuit, intr-o zi de referinta

(21 februarie, sau 21 octombrie) trebuie sa fie de:
* cel putin 2 ore

3.4.(D).1.2. unghiul de incidenta in plan vertical al razelor solare directe,in ziua de referinta
(21 februarie sau 21 octombrie), trebuie sa fie:

* min. 6°.

3.4.(D). 1.3. unghiul de incidentd in plan orizontal al razelor solare directe, in ziua de referinta
(21 februarie sau 21 octombrie), trebuie sa fie:

* min. 20°:

3.4.(D).1.4. evitarea fenomenului de orbire se va asigura:

* prin orientarea corecta a incaperilor, prin ecranarea suprafetelor vitrate (in cazul cladirilor
aflate in zone geografice cu grad mare de insorire, sau a cladirilor cu Incaperi necorespunzator
orientate).



ANEXA 3.4.(D).

DOCUMENTE CONEXE

STAS 6472/2 - Fizica constructiilor. Higrotermica. Parametrii climatici exteriori

3.4.(E). Iluminatul

Conditia tehnicd privind iluminatul clddirilor de locuinte, presupune asigurarea cantitatii §i
calitatii luminii (naturale si artificiale) astfel incat, utilizatorii sa-si poatd desfasura activitatile
casnice In mod corespunzator, atat in timpul zilei, cat si in timpul noptii, in conditii de igiend si
sanatate.

Nota:

Problemele legate de iluminatul de siguranta al incaperilor sunt prezentate in cadrul cerintei de

siguranta in exploatare, cap. 3.2.(A).7., din prezentul normativ.

Criterii si niveluri de performanta cu privire la:
3.4.(E).I. Asigurarea iluminatului natural

3.4.(E). 1.1. valoarea iluminatului natural (pentru solstitiul de iarnd, cer acoperit), va fi pentru:
* incaperi de locuit:
- min. 30 Ix (e-- factor lumina zi - 0,75 %);
* bucatdrii:
- min. 60 Ix(e. = 1,5%);
* bai, holuri, coridoare:
-min. 16 1x(e = 0,4%).

3.4.(E). 1.2. raportul dintre aria ferestrelor si aria pardoselilor, va fi pentru:

* camere de locuit 1/6...1/8;
* celelalte incaperi 1/8...1/10;
.scari 1/10...1/14.
3.4.(E)1.3. factorul de uniformitate (raportul intre iluminarea minima si iluminarea maxima), va
fi pentru:
 camere de locuit min. 0,20;
* camera de studiu(birou) min. 0,65;
* spatii de circulatie min. 0,10.

3.4.(E). 1.4. evitarea fenomenului de orbire se va asigura prin:
* masuri corespunzatoare, pentru ecranarea suprafetelor vitrate
exterioare, conform prevederilor STAS 6221.

Nota:

in cazul 1n care lumina naturald nu respectd conditiile precizate mai sus, este necesar ca
iluminatul natural sd fie compensat partial sau total, in functie de destinatia incdperii, cu iluminat
artificial conform prevederilor STAS 6646/1 si STAS 6646/3.



3.4.(E).2. Asigurarea iluminatului artificial

3.4.(E).2.1. puterea electrica necesara, va fi:
« min.20 W/m’, de suprafati a pardoselii

3.4.(E).2.2. nivelul de iluminare medie, pentru iluminatul normal al incéperilor, va fi pentru:
* dormitor
- iluminat general - 50 Ix (la 2 = 0,85 - 1,0 m de la pardoseala
camere de zi
- iluminat general - 50+ 100 Ix ;
- iluminat local:
- citit - 300 Ix (pe suprafata mesei);
- cusut - 500 Ix (pe suprafata de lucru);

* camera de baie
- iluminat general - 75 Ix (la 2 = 0,85 +1,0 m de la pardoseald);
- iluminat local - 100+200 Ix (pe suprafata oglinzii);

* bucatarii
- iluminat general — 100 Ix(la #= 0,85 +1,0 m de la pardoseald);
- iluminat local - 300 Ix (pe suprafata de lucru);

* hol, coridoare
- iluminat general - 75 + 100 Ix (pe suprafata pardoselii);

* scari

- iluminat general - 50-75 Ix (pe suprafata treptelor);
* garaje

- iluminat general - 50 Ix (la 2 = 0,85-1,0 m de la pardoseald);
* ghena gunoi

- iluminat general - 50 Ix (idem)

* subsol, pivnita
- iluminat general - 50-75 Ix (idem).

3.4.(E).2.3. factorul de uniformitate (raportul dintre iluminarea minima si iluminarea medie pe
planul de lucru), va fi pentru:

* incdperi de utilizare generala - min. 0,40;

* incdperi sau spatii de circulatie - min. 0,25.

3.4.(E).2.4. evitarea fenomenului de orbire se va asigura prin:
* masuri corespunzatoare, conform prevederilor STAS 6646/1,3.

3.4.(E).3 Asigurarea continuitatii serviciului se va realiza astfel:

* va fi prevazuta o sursd secundard, care sd asigure lumina de siguranta pe caile de evacuare
si In punctele de siguranta,
conform normativului I 7 (vezi si Cap.3.2.(A).7. ,,Siguranta in exploatare" - din prezentul
normativ).



ANEXA 3.4.(E).

DOCUMENTE CONEXE

STAS 8313 - Constructii civile, industriale si agrozootehnice. Iluminatul in cladiri si in spatiile
exterioare. Metoda de masurare a luminii si de determinare a iluminarii medii

STAS 6221 - Constructii civile, industriale si agrozootehnice. Iluminatul natural al incaperilor.
Prescriptii de calcul

STAS 6646/1 - Iluminatul artificial. Conditii tehnice pentru iluminatul interior §i din incintele
ansamblurilor de cladiri

STAS 6646/3 - Iluminatul artificial. Conditii speciale pentru iluminatul in cladiri civile

SR 13212 - Metode de masurare a luminantei si de determinare a luminantei medii in
constructii

3.4.(F). Igiena acustica a mediului interior

Conditia tehnica privind igiena acusticd a mediului interior, presupune conceperea si realizarea
spatiilor interioare ale cladirilor de locuinte astfel Incat, zgomotul perturbator perceput de utilizatori,
sa fie mentinut la un nivel ce nu le poate afecta sanatatea.

Igiena acustica se referd la conditiile interioare cu privire la zgomot, respectiv la ambianta
acustica interioara.

Criterii si niveluri de performanta cu privire la:
3.4.(F).1. Asigurarea ambiantei acustice in incaperile de locuit

3.4.(F). 1.1. nivelul de zgomot (provenit de la surse exterioare incaperii), va fi:
* max. 35 dB (A).
3.4.(F).2. Asigurarea ambiantei acustice in centralele tehnice (puncte termice, statii hidrofor).

3.4.(F).2.1. nivelul de zgomot (provenit din surse interioare incaperii), va fi:
* max.90 dB (A).

Nota:

Pentru mentinerea nivelului de zgomot admis in interiorul incaperilor, elementele delimitatoare
trebuie astfel alcatuite Incat, sd se asigure un indice de izolare corespunzitor, conform cap. 3.6.
,Protectia impotriva zgomotului" din prezentul normativ.




ANEXA 3.4.(F).

DOCUMENTE CONEXE

STAS 6156 - Acustica in constructii. Protectia impotriva zgomotului la constructii civile si social-
culturale. Limitele admisibile si parametri de izolare acustica

P 122 - Instructiuni tehnice pentru proiectarea masurilor de izolare fonicd la cladiri
civile, social-culturale sitehnico-administrative

3.4.(G). Calitatea finisajelor

Conditia tehnica privind calitatea finisajelor, presupune asigurarea igienei suprafetelor
elementelor de constructie ce delimiteaza spatiile componente al cladirilor de locuinte, respectiv a
peretilor, a pardoselilor si a planseului.

Placarile si vopsitoriile trebuie alese astfel incat sa nu pericliteze sanatatea utilizatorilor.

Criterii si niveluri de performanta cu privire la:

3.4.(G).1l. Asigurarea calitatii finisajelor in incaperi, se va realiza astfel:

* se vor utiliza materiale care nu contin substante toxice si care nu emit gaze nocive,
periculoase pentru sdnatate (se vor respecta conditiile prevazute la cap. 3.4.(A).1.1. si
3.4.(A).1.2. din prezentul normativ);

se vor utiliza materiale rezistente la actiuni de curdtire si igienizare, In functie de destinatia
incaperilor;

* se vor lua masuri de evitare a formarii ciupercilor, printr-o rezolvare corecta a inchiderilor
exterioare (conf. cap. 3.5.2. si cap. 3.5.3. din prezentul normativ) si prin asigurarea unei
ventilari corespunzatoare (conf. cap. 3.4.(A).2. din prezentul normativ).

ANEXA 3.4.(G).
DOCUMENTE CONEXE
C3 - Normativ pentru executarea lucrarilor de zugraveli si vopsitorii
C35 - Normativ pentru alcatuirea si executarea pardoselilor
GPO13 - Ghid privind proiectarea, executarea si asigurarea pardoselilor la constructii

STAS 2560/3 - Constructii civile, industriale si agrozootehnice, Pardoseli din piatrd naturald si
artificiala. Reguli si | metode de verificare

C107/3 - Normativ privind calculul termotehnic al elementelor de constructie ale cladirilor
(inlocuieste STAS 1 6472/3)

C 107/6 - Normativ general privind calculul transferului de masa (umiditate) prin



elementele de constructie (inlocuieste STAS 6472/4)

3.4.(H). Igiena evacuarii apelor uzate si a dejectiilor

Conditia tehnica privind igiena evacudrii lichidelor uzate, presupune asigurarea unui sistem
corespunzator de eliminare a apelor folosite (impure) menajere, sau meteorice, precum si a dejectiilor.

Criterii si niveluri de performanta cu privire la:

3.4.(H). 1. Evitarea poluarii mediului natural, respectiv a apelor subterane, sau a solului, cu ape
uzate provenite din sistemul de canalizare al obiectelor de constructii, se va realiza astfel:

3.4.(H). 1.1. conditii ce trebuie indeplinite de apele uzate:

continutul §i concentratia maximd admisa a substantelor nocive (suspensii, substante
chimice ce pot ataca peretii conductelor, substante inflamabile si explozibile, germeni
patogeni) trebuie sa respecte prevederile STAS 1481.

3.4.(H). 1.2. conditii de calitate ale conductelor exterioare de canalizare:

* sa reziste la solicitari mecanice;

* sa fie impermeabile (sd nu permita infiltratii, exfiltratii);

* sd reziste la actiunea apelor uzate sau subterane agresive si a apelor cu temperaturi de 40°C;
* sa reziste la eroziunea suspensiilor de apa;

* sa aibd o suprafatd interioard cat mai neteda.

3.4.(H).2. Evitarea riscului emisiei de mirosuri dezagreabile

Se asigura prin masuri de prevenire, astfel incat:
* scaparile de gaze nocive sa aiba:
- nivel miros = 0.

3.4.(H)3. Evitarea interconexiunii intre apele uzate §i apa potabila

Se asigurd prin rezolvarea corectd a sistemelor de canalizare si alimentare cu apa, conform
prevederilor reglementarilor I 9, STAS 1795, STAS 3051, NTPA 001, NTPA 002, P 28.

ANEXA 3.4.(H).
DOCUMENTE CONEXE
19 - Normativ privind proiectarea si executarea instalatiilor sanitare
STAS 1795 - Instalatii sanitare. Canalizari interioare. Prescriptii fundamentale de proiectare
STAS 1481 - Canalizari. Retele exterioare. Criterii generale si studii de proiectare
STAS 1846 - Canalizéri exterioare. Debite. Prescriptii de proiectare

STAS 3051 - Sisteme de canalizari. Canale ale retelelor exterioare. Prescriptii de proiectare



STAS 2448 - Canalizari. Camine de vizitare. Prescriptii de proiectare
STAS 6701 - Canalizari. Guri de scurgere cu sifon si depozit
STAS 10859 - Canalizari. Statii de epurare a apelor uzate provenit din centrele populate

STAS 12278 - Canalizari. Bazine de fermentare a ndmolurilor 1 statiile de epurare a centrelor
populate

STAS 12594 - Canalizari. Statii de pompare

NTPA 001 - Normativ privind stabilirea limitelor de incarcare cu poluanti a apelor uzate evacuate
in resursele de apa

NTPA 002 - Normativ privind conditiile de evacuare a apelor uzate in retelele de canalizare
ale localitatilor

P28 - Normativ pentru proiectarea tehnologica a statiilor de epurare orasenesti, treptele
de epurare mecanica si biologica si linia de prelucrare si valorificare a namolurilor

C90 - Normativ pentru descédrcare ape uzate la retele exterioare de canalizare

3.4.(1). Igiena evacuarii deseurilor si a gunoaielor

Conditia tehnica privind igiena evacuarii deseurilor si gunoaielor, presupune solutionarea optima
a colectarii si depozitarii deseurilor menajere si a gunoaielor casnice, astfel incat sa nu fie periclitata
sdndtatea oamenilor.

Criterii si niveluri de performanta cu privire la:
3.4.(1). 1. Asigurarea igienei zonelor si spatiilor de colectare si depozitare:

» zonele si spatiile de colectare si depozitare, atat exterioare cat si interioare, se vor amplasa,
rezolva si dota corespunzator, astfel Incat
sd se Tmpiedice:
- emisia de mirosuri dezagreabile;
- prezenta insectelor si animalelor;
- crearea focarelor de infectie;
- poluarea apei sau a solului.

3.4.(1).1.1. conditii de amplasare si rezolvare a zonelor/spatiilor de depozitare exterioara:
* sa fie amplasate cat mai ferit de perimetrul cladirilor (eventual
in zone Inconjurate de verdeatd);
* s fie inchise perimetral si astfel rezolvate incat, sa se Tmpiedi
ce patrunderea animalelor;
* s fie usor accesibile.

3.4.(1).1.2. conditii de rezolvare a spatiilor interioare destinate depozitarii gunoaielor (cazul
locuintelor colective):




* sa fie corespunzator dimensionate;
* sa aiba acces direct din exterior;
* sa fie asigurate cu ventilare corespunzatoare;
* sd existe posibilitatea de intretinere si igienizare si anume:
- materialele de finisaj sa fie rezistente la substante chimice de curatire i
dezinfectare;
- sd se asigure puncte de alimentare cu apa pentru spalare, precum si de evacuare a apelor
uzate;
* s fie protejate Tmpotriva intruziunii insectelor si animalelor;

e de la caz la caz, in functie de situatia concreta, sa fie prevazute incineratoare.

3.4.(1). 1.3. conditii de rezolvare a incaperilor de colectare a gunoaielor (ghene colectoare):
» sa fie asiguratd o ventilare corespunzatoare;
* sa existe posibilitatea de intretinere, dezinfectare si deblocare;
* elementele de inchidere ale tuburilor colectoare, precum si ale
incaperilor respective, sa fie cat mai etanse.

3.4.(1). 2. Asigurarea capacitatii de colectare a deseurilor menajere:

* cantitatea de gunoi evacuata va fi:
-min. 1 kg/persoand/zi (in conditiile asigurarii golirii periodice a pubelelor).

3.4.(J). Protectia mediului exterior

Conditia tehnica privind protectia mediului exterior presupune realizarea produsului de
constructii (cladirea de locuinte) astfel incat pe toatd durata de viatd (executie, exploatare,
postutilizare) sd nu afecteze 1n nici un fel echilibrul ecologic.

Criterii si niveluri de performanta cu privire la:
3.4.(J). 1. Asigurarea protectiei mediului inconjurator

3.4.(J). 1.1. Se realizeaza prin interzicerea urmatoarelor activitati:

e evacuarea in atmosferd a substantelor daundtoare peste limitele stabilite prin
reglementarile specifice (STAS 12574);

e aruncarea sau depozitarea deseurilor menajere in afara amplasamentelor autorizate;

* evacuarea de ape uzate, precum si descarcarea de reziduuri si orice alte materiale toxice, In
ape de suprafatd subterane si in mare;

* producerea de zgomote si vibratii cu intensitate peste limitele admise prin normele legale.

Note:

1. Amplasarea rezervoarelor de combustibil pentru centralele termice se va face cu
respectarea prevederilor Normativ I 13.

2. La stabilirea masurilor pentru evacuarea zgurii $i cenusii, se vor respecta prescriptii tehnice
ISCIR CI.

3. Canalele de fum se vor proiecta conf. STAS 3417 si STAS 6793, iar compozitia
gazelor de ardere va respecta valorile minime admisibile (la o putere mai mica de 100 MW/t) in
conformitate cu prevederile Ordinului 462/93, astfel:



* Combustibil lichid
- pulberi - 50 mg/m’N
- monoxid de carbon - 170 mg/m N
- oxizi de sulf- 1700 mg/m N
- oxizi de azot - 450 mg/m’N
. Combustibil solid
pulberi- 100 mg/m°N
- monoxid de carbon - 250 mg/m’N
- oxizi de sulf- 200 mg/m’N
- substante organice - 50 mg/m’N

* Gaze naturale
- pulberi - 5 mg/m’N
- monoxid de carbon - 100 mg/m’N
- oxizi de sulf- 35 mg/m’N
oxizi de azot - 350 mg/m’N

ANEXA 3.4.(J)
. DOCUMENTE CONEXE

Legea 137/1995 - Legea protectiei mediului

Legea 3/1978 - Legea privind asigurarea sanatatii populatiei
Ordin 462/1993 - Conditii tehnice privind protectia atmosferei
STAS 12574 - Aer din zonele protejate. Conditii de calitate

C90 - Normativ privind conditiile de descarcare a apelor uzate in retelele de canalizare a

centrelor populate

113 Normativ pentru proiectarea i executarea instalatiilor de incalzire

Cl - Prescriptii tehnice pentru proiectarea, executia, montarea, respectarea, instalarea,
exploatarea si verificarea cazanelor de abur si cazanelor de apa fierbinte

19 - Normativ pentru proiectarea instalatiilor sanitare

STAS 3417 - Cosuri si canale de fum pentru instalatii de incdlzire centrald. Prescriptii de calcul
STAS 6793 - Cosuri, canale de fum pentru focare obignuite la constructii civile

3.5. Izolarea termica, izolarea hidrofuga si economia de energie

Cerinta privind izolarea termica, hidrofuga si economia de energie se refera la asigurarea unei
conformari generale si de detaliu a spatiului considerat, astfel incat consumul energetic sa poata fi
limitat, In conditiile obtinerii unui confort termic minim admisibil.

Criterii si niveluri de performanta cu privire la:



3.5.1. Limitarea consumurilor energetice pentru incilzirea cladirii, in regim de iarna

Se realizeaza printr-o conceptie corectd, generala si de detaliu, a cladirii respective, prin:

» realizarea unei configuratii volumetrice optime a cladirii;

« evitarea detaliilor care conduc la crearea unor punti termice;

* prevederea unui procent de vitrare rational;

* orientarea optima a cladirii fata de punctele cardinale si fata de directia vantului dominant.

3.5.1.1. Coeficientul global de izolare termica (G)
(conform prevederilor normativului C 107/1-97)

« trebuie sa fie mai mic sau cel mult egal cu coeficientul global
normat: G < GN

Mentiune:

Valorile normate GN sunt stabilite in functie de:

- numarul de niveluri N si

- raportul dintre suprafata anvelopei si volumul incélzit al cladirii 4 / V

Valorile GN se aleg din tabelul urmator:
Coeficienti globali normati de izolare termica GN [W/(nr K)] la cladiri de locuit

Numarul | A/V GN Numarul AV GN
de niveluri | m*m’ | W/(m” K) |de niveluri | m?/ W(m’K)
N N m’
2 3 4 5 6
0,80 0,69 0,25 0,41
0,85 0,73 0,30 0,45
0,90 0,76 0,35 0,49
0,95 0,79 4 0,40 0,52
1,00 0,82 0,45 0,55
1,05 0,84 0,50 0,58
> 1,10 0,86 20,55 0,59
0,45 0,51 5 0,20 0,39
0,50 0,55 0,25 0,42
0,55 0,59 0,30 0,46
0,60 0,63 0,35 0,50
0,65 0,65 0,40 0,53
0,70 0,67 0,45 0,55
20,75 0,68 >0,50 0,57
0,30 0,44 > 10 0,15 0,37
0,35 0,48 0,20 0,41
0,40 0,51 0,25 0,44
0,45 0,55 0,30 0,48
0,50 0,59 0,35 0,50
0,55 0,60 0,40 0,52
>0,60 0,61 >0,45 0,53




Nota:

-Valorile GN din tabel sunt valabile pentru cladirile proiectate dupa 1.01.1998.

-Pentru alte valori A/V si N se interpreteaza liniar.

- La cladirile existente care urmeaza a fi reabilitate si modernizate, valorile din tabel au un
caracter de recomandare.

3.5.1.2. Rezistentele termice specifice corectate medii, pentru fiecare element de constructie, pe
ansamblul cladirii (R ), trebuie sd fie superioare rezistentelor termice specifice minime {R nin) date
in tabelul urmator (conform C 107/1-97):

Elementul de constructie Roin[m K/W]

Cladiri proiectate dupa
1.01.1998

- Pereti exteriori (exclusiv 1,40

suprafetele vitrate, inclusiv la rosturi

deschise)

- Tamplarie exterioara 0,50

- Plangee peste ultimul nivel 3,00

sub terasa/sub pod

- Plangee peste pivnite si subsoluri 1,65

neincalzite

- Pereti adiacenti rosturilor inchise 1,10

- Plangee care delimiteaza cladirea la 4,50

partea interioard, de exterior (la ganguri

de trecere, bowindouri etc.)

- Placi pe sol 4,50

- Placi la partea inferioard a 4,80

demisolurilor, sau a subsolurilor

incalzite (sub CTS)*

- Pereti exteriori, sub CTS*, la 2,40

subsoluri Incalzite

* Cota terenului sistematizat.
Nota:

Realizarea unor valori superioare sau egale cu valorile minime, pe langd faptul ca
conduce la reducerea consumurilor de energie, contribuie si la ridicarea nivelului de confort
termic, fatd de cel minim necesar, obtinut prin respectarea parametrilor de diferente de tempera-
turd, intre aerul interior si temperatura pe suprafetele interioare ale elementelor (A T; max),
precizate lacap.3.4.(C).1.5.

3.5.2. Evitarea aparitiei condensului pe suprafata interioard a inchiderilor exterioare:



3.5.2.1. Temperatura pe suprafata interioara (Ty;) calculatd conform prevederilor normativului C
107/3-97 trebuie sa fie mai mare ca temperatura punctului de roud (4,), functie de temperatura si
umiditatea relativa a aerului din incdperea respectiva:

Tvi> 9 r
3.5.3. Limitarea efectelor condensului in interiorul elementelor de inchidere:

3.5.3.1. Limitarea umezirii materialelor componente ale elementelor de inchidere, ca urmare a
condensdrii vaporilor de apa, in conditii de ambiante exterioare precizate, se realizeaza cu
urmdtoarea conditie: ¢ nivel limitd maxim admisibil (conform C 107/6):

AW< AW 4m.

3.5.3.2. Evitarea acumularii progresive a apei de condens, din interiorul elementelor de constructii
perimetrale, de la un an la altul, se realizeaza cu urmatoarea conditie:
* cantitatea de apa acumulatd iarna, trebuie sd fie mai micad decat cantitatea de apa
evaporata vara (conform C 107/6)

my, < my

3.5.4. Asigurarea etanseitatii elementelor de inchidere

3.5.4.1. Rezistenta la permeabilitate la aer (R,)

. trebuie sa fie mai mare ca rezistenta la aer minim necesara (Ramin) calculatd conform
STAS 6472/7-85.

Ra > Ramin

Se va asigura etangeitatea rosturilor la imbinarile elementelor de constructie i pe conturul
tamplariei exterioare.

3.5.5. Asigurarea hidroizolarii elementelor de constructie perimetrale
3.5.5.1. Hidroizolarea acoperisului si a elementelor de constructie in contact cu solul

e trebuie conceputa si realizatd conform reglementarilor specifice (CI 12).

3.5.7. Asigurarea limitarii consumurilor energetice
3.5.7.1. Asigurarea unei dotari corespunzatoare cu elemente de instalatii respectiv cu corpuri

de incalzire avand Incarcare termica a metalului de:
* pentru radiatoare din fonta

- min. 600 W/kg x an
* pentru radiatoare din otel

- min. 1900 W/kg x an

3.5.7.2. Asigurarea unui consum rational de energie prin contorizarea consumurilor de:
a. energie termica



* obligatoriu:
- la nivel de apartament - pentru constructii noi;
- la nivel de imobil sau scara de bloc — pentru constructii existente

* recomandat:
- la nivel de apartament - pentru constructii existente (cu conditia realizarii unei
distributii orizontale);

b. energie electrica
* obligatoriu:
- la nivel de apartament,
- separat, pentru spatiile comune ale imobilului.

ANEXA 3.5.

DOCUMENTE CONEXE
C 107/0 - Normativ pentru proiectarea si executarea lucrarilor de izolatii termice la cladiri
C107/1 - Normativ privind calculul coeficientilor globali de izolare termica la cladirile de
locuit
C107/3 - Normativ privind calculul termotehnic al elementelor de constructie ale cladirilor.
(inlocuieste STAS 6472/3-89)
C 107/4 - Ghid pentru calculul performantelor termotehnice ale cladirilor de locuit
C 107/5 - Normativ privind calculul termotehnic al elementelor de constructie in contact cu
solul
GP 058 - Ghid privind optimizarea nivelului de protectie termica la cladirile de locuit
NP 107/7 - Normativ .privind calculul la stabilitate termica a elementelor de constructie

(inlocuieste NP 200-1989)
C 107/6 - Normativ general privind calculul transferului de masa (umiditate) prin elementele de
constructie (inlocuieste STAS 6472/4)
NP 064 - Normativ pentru proiectarea mansardelor la cladirile de locuit
Cl112 - Normativ pentru proiectarea si executarea hidroizolatiilor din materiale bituminoase la

lucrarile de constructii
C37 - Normativ pentru alcatuirea si executarea invelitorilor la constructii

STAS 6472/2 - Fizica constructiilor. Higrotermice. Parametrii climatici exteriori



STAS 6472/7 - Fizica constructiilor. Termotehnica. Calculul permeabilitatii la aer a elementelor si
materialelor de constructii

STAS 9791 - Rosturi la fatadele cladirilor executate cu panouri mari prefabricate. Clasificare,
terminologie §i principii generale de proiectare

STAS 4839 - Instalatii de incalzire. Numdrul anual de grade-zile

SR 1907/1 - Instalatii de Incalzire. Calculul necesarului de caldura. Prescriptii de calcul (inlocuieste
STAS 1907/1)

3.6. Protectia impotriva zgomotului

Cerinta, privind protectia impotriva zgomotului, presupune conformarea elementelor
delimitatoare ale spatiilor astfel incat, zgomotul perceput de cdtre ocupanti, sa se pastreze la un
nivel corespunzator conditiilor In care sanatatea acestora sa nu fie periclitata, asigurandu-se
totodatd o ambianta acustica acceptabila.

Criterii si niveluri de performanta cu privire la:
3.6.1. Asigurarea izolarii acustice a spatiilor, la zgomot aerian si de impact

3.6.1.1. Indice de izolare la zgomot aerian, pentru:

3.6.1.1.1. pereti
a. exteriori (nivel zgomot perturbator - 50 dB (A):
* [,(Ea)>36 (- 16) dB

b. interiori, in cadrul apartamentului:
* [,(Ea)> 32 (-20) dB

c. intre apartamente, sau fatd de coridoare, holuri, casa scarii, uscatorii, spalatorii, spatii de
depozitare, (nivel zgomot perturbator - 75 dB (A):

I(Ex) > 51 (-1)dB

d. fata de garaje, spatii comerciale, restaurante, teatre, cinematografe, (nivel zgomot
perturbator 85 dB (A):
* [L(E.)>61(+9)dB

e. fatd de statii hidrofor, centrale sau puncte termice, (nivel zgomot perturbator - 90 dB
(A): o
* este necesara crearea unui spatiu tampon.

3.6.1.1.2. plansee

a. fata de exteriorul cladirii; fata de alte incadperi ale apartamentului; fatd de incaperi din
apartamente adiacente; fata de coridoare, holuri comune, casa scarii si alte spatii similare;
fata de uscatorii, spalatorii, spatii de depozitare (nivel zgomot perturbator - 50 +75 dB
(A):

* [,(Eq)>51(-1)dB



b. fatd de spatii comerciale, restaurante, cofetdrii afla te sub apartamente (nivel de zgomot
perturbator 75 + 80 dB(A):

* [,(E.) > 56(+4)dB
c. fatd de garaje situate sub apartament; fata de spatii comerciale, restaurante, sali de
cinema tograf, teatru etc. (nivel de zgomot perturbator 80 +85 dB (A):
* [L(E))= 61 (+9) dB
d. fata de statii hidrofor, centrale sau puncte termice,

(nivel zgomot perturbator - 90 dB (A):
* este necesara crearea unui spatiu tampon.

3.6.1.2. Indice de izolare la zgomot de impact al planseului

a. fata de exteriorul cladirii:
° Ila(E‘la)S 57 (+3) dB
b. fatd de alte Incéperi ale apartamentului; fata de incaperi ale apartamentelor adiacente; fata de
uscatorii, spalatorii, spatii de depozitare:
* L,(E)< 59 (+1)dB

c. fata de coridoare, holuri comune, casa scrii, alte spatii similare:
° Ila(E‘Ia)S 53 (+ 7) dB

d. fata de sdli de cinematograf, teatru si alte spatii similare:
* [; (Ei) <45(+15)dB

e. fata de statii hidrofor, centrale si puncte termice, spatii comerciale, restaurante,
salon muzica, spatii productie si alte spatii similare:
* este necesara crearea unor spatii tampon.
3.6.2. Asigurarea imbunatatirii izoldrii pardoselilor la zgomot de impact

3.6.2.1. Imbunititirea izolarii la zgomot de impact se realizeaza diferentiat, in functie de tipul
incaperilor si al pardoselilor utilizate -conform normativ C 125 si STAS 6156, astfel incat prin
aditionare sd se realizeze valoarea admisibild a indicelui pentru ansamblul planseu si pardoseala.

ANEXA 3.6.

DOCUMENTE CONEXE

STAS 10009 - Acustica in constructii. Acustica urband. Limite admisibile ale nivelului de zgomot

STAS 6156 - Acustica in constructii. Protectia impotriva zgomotului la constructii civile si social-
culturale. Limitele admisibile §i parametri de izolare acustica

P122 - Instructiuni tehnice pentru proiectarea masurilor de izolare fonica la cladiri civile,
social-culturale si tehnico-administrative

C125 - Normativ privind proiectarea si executarea masurilor de izolare fonica si a
tratamentelor acustice 1n cladiri






