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escrierea solutiilor aplicate la blocurile de locuinte cu

Structurd mixta ... 1. GENERALITATI

Scopul prezentului ghid cste stabilirea unei metodologii de
"""""""" ‘eabilitare si de modernizare a anvelopei si a instalatiilor de incalzire
;1 apa calda de consum la cladirile de locuinte cu structura mixta.

- Solutii de reabilitare a blocurilor cu structura mixta ... 2bxecutate dupa proiecte tip
-~ re [4 -

Nivelul protectiei termice al cladirilor care alcatuiesc fondul

. Metodologi activititi - . . : . .
dologie pentru activitatile de reabilitare $i axistent de locuinte. corespunde. independent de sistemul structural

- atilizat, specificatiilor si exigentelor impuse de standardele privind

‘calculul higro si termotehnic.
Corespunzitor ficcarei generatii de astfel dc standarde. precum

modernizare a blocurilor cu structura mixta

Conditii de exploatare si intretinere a cladirilor o i ) L i i are
. luoi reabili .. si nivelului tehnologic specific respectivei perioade. exista grupe de

existente dupd reabilitarea termica . S . LT
pa reabilitarca termica 4lcladiri avand acelasi nivel dec protectie termica. indiferent de

materialele utilizate pentru alcatuireca anvelopei cladirilor.
Nivelul protectiei termice a cladirilor a progresat pe masura ce
au evoluat prescriptiile tchnice specifice.
Certificatul enerectic al cladirii 57 Nivelul de termoizolare asigurat pe baza prevederilor din
] . “standardele in vigoare. cste reflectat in valorile rezistentelor termice
Prezentare studiu de caz - - N . . S
53specifice ale .elementelor de constructic (pereti exteriori. terase.
plansee pestc subsol). in camp curent. medii ponderate sau corectate

cu influenta puntilor termice.

Analiza energetica si economica a studiului de caz 43

Anexa — Reglementari tehnice | 69
Schema destasuririi activitatii de reabilitare termici s
cnergetica a unui bloc de locuinte ... 71



Prin aplicarea Dec i S N
ecretului nr. 256 si Normativului . el , ‘
1985 s-a impus imbunatatirea protectiei o m‘"'“"l”! NP 15-87 i Principalele sisteme constructive practicate pentru blocurile de
astfel elementel dlatirea protectier termice la cladirile de locuicuit executate. au fost urmatoarele:
g e LILIHCH‘ILt de constructic perimetrale trebuiau sa realizez ‘ ; : :
valorn ¢ AR sl termice: ensvils A3 i
ori ale rezistentelor termice specifice medii. mai mari decat cel

minime. normate: e Cladiri integral prefabricate. cu regim de inaltime prepon-

erent de 5 niveluri. dar si de 9 niveluri. construite intre anii 1960-
990 intr-un volum de 1.2 milioane apartamente (cca. 37 % din total).

_ TABEL 1. _
Rezistentele termice minime R, ale elementelor de constructie. e Cladiri cu structura mixta. cu pereti structurali din beton
pe ansamblul cladirii. conform NP 15-87 ' rmat. avand peretii exteriori neportanti din zidarie de BCA sau cu
anouri prefabricate neportante de fatada. cu regim de inaltime de 5 si
) Romin (M2 KIW), cf.NP 15-87 — niveluri.
ELEMENTE DE INCHIDERE pentru zona climatica: -
| I m e Cladiri cu cadre din beton armat. avand peretii exteriori
: | i din zidarie de BCA sau cu panouri prefabricate de fatada.
1| Perete exierior - = leportanti din ?|Fiar1e de B . p p t
OF = paitc bpeod 116 1,20 125 i regim de indltime de 5 §i 9 niveluri.
2 | Planseu terasa 146 155 1 65_
3 Planseu pod 138 146 1'55 - e Cladiri cu structura din zidarie de caramida, cu regim de
4 | Planseu peste subsol .!"_ 1..00__ Tt 1 -08_—“—1'2_0_—115%“8 de 2...4 niveluri.
5 | Tampléarie exterioara ettt )
5 p - - ks _ E§9____0_3_9 | 039 e Cladiri cu pereti din beton armat, realizati cu utilizarea
erete adiacent rostului inchis | 069 077 086 sofrajelor glisante i cu structura de rezistenta din pereti de beton

—armat monolit avand pereti din panouri prefabricate portante.

In NP 15-87 era specificat ca rezistenta la transfer termic medie e o : sosne . E
Majoritatea cladirilor a avut regim de inaltime de 5 niveluri, iar

ponderata pe cladire. trebuia sa fie de minimum 1.16 m* K/W
Aceste rezistente au fost in mare masura respectate de proicclel.':Lm Bl cc 1025 eice Db anill

tip_aplicate dupa anul 1985, conferindu-le acestora calitati superi cladiri cu regim de indltime de 2 §i 4 niveluri fiind relativ redus.
fati de cladirile executate pand atunci (reducerea c PRAIOCTS Consideram ca prioritara, analizarea posibilitatilor de reabilitare
energetice cu cca. 20 %). Lonsmmmlmtermica concertata pentru blocurile de locuinte existente in mediul

O_aﬂa“_?-ﬂ corecta a fondului construit din punct de vedere aIurban deoarece numai pentru incalzirea §i asigurarea apei calde
com.p(-)r‘t:arn higro-termo-energetice, nu se poate face decit in uri menajere a celor 81.000 cladiri de locuit de tip blocuri de apartamente,
realizarii unei actiuni ample de inventariere si de creare a unei baze ]d]:cuplate la sisteme colective de incalzire. se atribuie 37-49 % din

date judicios intocmite. actiune cu care consideram ci ar trcbu-cfiilsumul final total de energie al sectorului populatiei din Romania.

. FIE L v i } = ; : : £l
Inceputa actiunea complexa de reabilitare si de modernizare a fondului Blocurile executate dupa proiecte tip sau refolosibile au o
construit existent. pondere de 72 % din fondul de locuinte existente in mediul urban.
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Ci o R :
c‘on_\'n'n.f':zc?msfgnff i:“{f::}“;‘;‘i‘; e:;rlSrtl’f;::tc:ﬁ'_-.i(lz'if milioane apartament, DESCRIEREA SOLUTIILOR APLICATE
83. ssita in prezent o expertizar |,A BLOCURILE DE LOCUINTE CU

termotehnica si un diagnosti ic i
of agnostic energetic in vederea interventiei RA
. : tiei pentr
irsatbllhtz‘t.rlea st modernizarea termotehnica a anvelopei aceslor: §i SR CTU e
S incalzire <1 ana 3
a agl‘ or ;:IeI ul'lc]alzbllrc §1 apa calda de consum cu care au fost dotate
in totalu ocuri i BX1 i .
Mokt e el ¢ curilor fjc. locuinte existente. dupa nivelt : g . b
. ice realizate. se disting deci 2 categorii mari: 2.1. Evolutia proiectelor tip pentru Slidinle
. cu structurd mixti. Elemente privind

e Blocuri int ana 1 ' . b
i “et(‘::;:a dt‘:j lucumgfe executate pana in anul 198 gihiitectura, structura de rezistont 9
espur Istente termice medii de 1 i
o JeAtorech ZiStERte wmai 0.6
mg?o nt1 K/W. Se apreciaza cd aceste cladiri, care sunt ins
Joritatea, sunt cele care trebuie in mod prioritar imbunatatit

I - . -

2.1.1. Evolutia proiectelor tip pentru blocurile
cu structurd mixta

Primele blocuri — altele decat cele din panouri mari integral
® Blocuri de locuinte executate dupa anul 1985 i il:;ref'al:n'icale. dupa proiecte refolosibile. tipizate. cu peste P +4 etaje
prezent, pe baza prevederilor din Decretul 256 si din Normativiie: executat la inceputul anilor '60.

NPI5. cu o rezistenta termica medie sporita (cca. 0.9 m’K/W) In aceasta perioada s-au executat blocuri de locuinte cu 8 nivele

caracterizate printr-un necesar de energie termica de c kau mai multe — cu/fard magazine la parter. cu diferite sisteme

3 : - a 3 .
0.8 W/m'K. Date fiind valorile sporite ale rezistentelor [ermic(constructwe (date pentry Bucuresti):
: - cu structurd in cadre — blocurile din parcul patinoarului

cladiri ;- . G :

¢ a;hn.n}t ‘treblue sa [?e. cuprinse in primele etape ale actiunii de e et ! ol ) L

Imbunatatire a protectiei termice. ) - cu pereti din beton monoliti turnati in cofraje glisante —n
cartierele Berceni, Titan:

- cu pereti structurali din beton — pe calea Mosilor. in
cartierul Colentina.

Peretii exteriori au fost executati din zidarie — caramida sau
blocuri beton usor si din panouri mari portante sau neportante.
Definitia structurilor mixte

Cladiri P+ 3. 4...P+ 10 etaje avand sistemul constructiv cu
pereti interiori (diafragme) din beton armat monolit si pereti exteriori

de doua tipuri:
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nestucturali executati cu metode traditionale — zid:
din blocuri BCA sau din ciaramida GVP:

Solutii de izolare termica practicate

Structurali — in generali pereti plini. aflati pe timpai
placati cu zidarie din blocuri BCA. fasii din BCA sau vi Pentru termoizolatie s-au folosit: :
minerala + polistiren. protejati cu placaj ceramic sau fasii BC) - placi de vata minerala F1 120 (fonoizolatoare. rigide) de

Plansee peste subsol

ALY _ s " 2 cm grosime:

Nu intrd in categoria structuri mixte. cladirile executate |
cofraje glisante la care peretii exteriori sunt pret
au rol structural (stratul interior al peretilor).

-

- placi de vata minerala G100 de 3 cm grosime initiala.

Soin S 4% Ml e iform si necesita o
abricati tip tristrat avand principalul defect ca se taseaza neuniform $i n

i it 5 sapa armata.

Peretii structurali interiori pot fi: i
- tip .fagure™ - pereti desi: Prin aplicarea solutiilor de mai sus. ca urmare a grosimilor
- up .celular™ — pereti rari + arinzi

B monolite Steduse de materiale termoizolante dar si a neludrii in considerare a
prefabricate.

bun[ilor termice alcidtuite de peretii si. grinzile de Iﬂ-wh-??cl[‘?ﬁl:-t:i
i Zuri. in f: peretii de la parter precum §i a celor situate pe conturul cladiri u‘ é
: a aml.-uzlt.: cazuri. In fatade apar ca elemente structurale Slélgiveiul soclului, rezistentele termice medii ale plangeelor d'c peste
gt oo e Wl legati prin grinzi' din hc‘csubscﬂ realizate inainte de 1985, nu depasesc 0.6 ....0.8 m"K/W.
armat monolit pe care reazema zidaria de inchidere. ; i
Tamplaria este din lemn -

. dubld sau cuplata. cu geamu
obisnuite.

Terase
Planseele si  balcoanele sunt din

beton armat  monoli
prefabricat sau tip predala.

Straturile de termoizolatic si hidroizolatic sunt asezate direct

e e : peste planseul de peste ultimul nivel de locuit.
Scarile. in special rampele. sunt prefabricate. i

lar podestele df - Solutia cu beton de panta peste care este dispus un strat
s i lcrmoizolaﬁl de grosime redusa din placi B.C.A. ) -

R Sl - Solutia cu umpluturd termoizolanta in vrac. in grosime
i tma! tehnic cu inaltime sub 2.00 m: variabila, destul de mult practicata. folosind mfatenale ca: zgura

% ndi partial tehnic + partial adapost de protectie civila (cf oranulata sau expandata. granulit. scorie bazaltica. §.a. ’
MRS e R Bl Solutia fara beton de panta. cu placi BCA-GBN-T sau

35 dispuse in trepte.
Subsolul este din beton monolit. iar fundatiile sunt continue. GBN_"SSO?JEL]:":”[npﬂm”é din zeurd si cenusd de termocen-
et b L rerasH et ayce i trala - material necorespunzitor din punct de ‘\'gderc al caracte-
general pl‘_Efa_bl‘iCﬂ“f- risticilor termotehnice si al comportarii la umldL.late. La ITC?EISFR
e e A S SoMponat bine llacremiire § solutie, peste umplutura termoizolatoare sunt dispuse placi din
1977....1986. dar nici una dintre cle. desi executate de aproape 30 d¢ B.C.A sau alt material. cu distante intre ele pentru a crea canale
s (et M e s by dé aerare necesare evacudrii vaporilor de apa din stratul de
cenuga sau zgurd.
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curem;C;lel :s?)h;[(;tle t.‘,]]‘I.I;IISHEF?II(C n'1ai sus. s-au obtinut valori in cal
mai mica deo.aret‘:.ﬁ: D-ehdemo p;\rtt; (:a':u”:nri‘i;:;a[e (: \:i'”?aw dhieud
= I = zal materiale termoizola
"ECOTE_SPUr)zatoare (ca grosime, calitate. densitate si ducti tmn
lerln?ca) sl: pe de alta parte. pe contur, la racordarsea C:L? U_CU\"I-
o s ke d i i . sl o e
interioara fiind foarte %cfizrtlltz'ic{iit " cflfdens' femperatura pe Sllpfaﬁducere grutcnaiulus
§ e 5-6°C). ircevele cuplate.
S-au folosit geamuri simple de 3 mm grosime. Nu s-au prevazut

Pereti exteriori irnituri de etansare. )
Peretii exteting ailn wilme vR_ezlstenteJe .termlceﬂ specifice df: 030 m‘K!\x‘\f reahza'le la
|955-1985,. au‘f‘osl rm]ir_orta.n.u si nepon_an[l. utilizati in perioada anilmplana f:upllata si t_:ie 0.43 mK/W ‘f'i tamplaria dl-lbla. sunt scazute.
o pmcem‘ lle_a}l Intr-o gama f(‘{anellargé de solutii. dar™®? ce.alatu.n de f:alna_tea f:le multe ori necorespunzatoare. a condus la
LT ridicat de punti termice i deci cu valori scﬁzderden mari dt_e caidural prin transmisie s|‘pnn-mﬁ1traﬁlue. .
. 0,75 mK/W — ca n:‘:él_sl anume: 0,7...0,9 m"K/W — in camp si 0, Talmplérla metalica tip SECQ. thlllzatfi la cateva blocuri din
: - €, ucuresti a avut o comportare nesatisfacatore in exploatare.

Tamplarie exterioara

Tamplaria utilizatd la cladirile de locuit a fost tamplaria de

Pana in anii 1970-1975 se utiliza mai ales tamplaria de lemn
deschidere interioard. Apoi. ca urmare a actiunilor de
lemnos. s-a utilizat exclusiv tamplaria cu

- .I [)Li!'(’g'f monosirat realizati din betoane usoare (granuli
ilizate atat et anti cat si i c: 4 L |
° c,-a p?]{.‘ll portanti cat §1 ca pereti nestructurale; 2.2. Instalatii aferente IO
ereli din fdsii A ar . i
perefi din fasit BCA armate. asamblate cu tirar mixta

ourl c
C Dl]bfallld. O' (|dea. C]“] EIL,. '

. 2.2.1. Instalatii de incilzire centrala

L perefi Wtristrat”, structurali care au fost cel mai mu
o?sn_l. atat ca pereti portanti, cat si ca pereti nestructural : - . . ;
alcam}rea acestora a fost foarte variats, ei diferind aat CHIta Instalatia de incalzire centrald a blocurilor cu structurd mixtd
ce priveste materialul izolator utilizat (vata lnineralam cl‘:ste realizata in sistem bitubular. cu distributie inferioara si circulatie
B.C.A. .s.a}. (_:él si in privinta grosimii straturilor de bet(.)np r S .
modului de dispunere a nervurilor de legatura ¥ Agentul termic utilizat este apa calda cu parametrii 95/75°C,
i ' yreparat centralizat intr-un punct termic de zond si este distribuit
yrin intermediul i retelelor de transport. Regimul de functionare al
Sunctului termic este considerat ..fara intrerupere” (As = 0).
Racordarea instalatiei interioare. la retelele termica de alimen-
are din zona. se face pentru fiecare scara a blocului in parte.
“onductele de distributie sunt montate la plafonul subsolului, iar
Jlimentarea coloanelor se face prin ramuri echilibrate hidraulic si

[ I l_ . . . - . ~ .
:
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: g G et o
Atat instalatia de incalzire cu corpuri statice cat ! instalatia

revazute cu armaturi de separare si golire. Conductele montate - N el o e
p ‘ p ot ya calda de consum nu au fost prevazute cu sisteme de contoriz

subsol au fost grunduite. izolate si protejate. g
La extremitatile grupurilor retelei au fost prevazute stuturi ieala (la nivel de bloc. 5f:ar_a).‘ jala a fost proiectata in ipoteza
robinete pentru controlul echilibrarii hidraulice. Canalizarea menajera $ pl“.\v I(.l ‘ } (f-(‘ll]"rl)
Aerisirea instalatiei se face la ultimul nivel. prin vase de aerisicordarii blocurilor la reielcle.exim mdul.‘{ in . ”:]‘ il
montate vertical. Conductele orizontale de aerisire sunt montate s| in subsol sunt prevazute hrht[ e
plafonul ultimului nivel, iar robinetele de aerisire. sunt montate tcidentale. cu aiutorul_pompclm-_AI\\all JI-‘ asigura alimentarea. la
incéperile de la ultimul nivel (spalatorie, uscatorie). Instalatia de uul;zare_ gz.u.c‘ |‘nlura : w-ct?\' masinile de aragaz
Coloanele verticale si legaturile la corpurile de incalzire suresiune joasa. a Cf’_“sunmtnnlm de gaze. resy
montate aparent. Coloanele au fost prevazute cu lire de dilatare jontate in bucatarii.
etajul 5.
Pentru incalzirea incaperilor. s-au prevazut in toate camere
de locuit radiatoare din fonta STAS 7363-77. in cabinele de ba " <
$i bucatarii s-au montat convectoradiatoare tip panou, CRP 777 S}, STAREA FIZICA A CLADIRILOR CU
CRP 624 S. Temperaturile interioare de calecul corespund STA STRUCTURA MIXTA
1907/80 respectiv:
— camerele de locuit. bucatarii. bii. uscatorii 1, = 18°C:
—casa scarii t, = 10°C;
— intrari ¢, = 10°C.

apelor

3.1. Defectiuni constatate la anvelopa cladirilor
cu structurd mixta

L4 S « [ pl, pl Cl-
I = I}’l” 1 d‘u mn € rs atar semi 1t mnatoare t1
i : e Lﬂ.lfll' ll'l d curs ul L\p‘( 11 S-au 5€ 1 lI(.t 1y arl |€' 11 mn

i L) ‘
din fabricatia autohtona. in functic de posibilitatile de aprovizionarpale de degradari: ; I e
s o A e v z . . » > condens ¥ €
sau de repartitia primita. preferandu-se acelea cu pret mai mic si ¢ B ienomer!u' e el
consum redus de metal. condus la gpanna IJ1LI:EiT;I: m;mcnmi o o b bl
- diminuarea in tmp a rezistent
inchidere:
- infiltratii de aer:
- infiltratii de apa. ‘
- degradarea tencuielilor exterioare.

2.2.2. Instalatii sanitare si gaze naturale

Alimentarea cu apa rece a blocurilor se face de la retelele de api
potabila din zona. prin camine de apometru,

Alimentarea cu apa calda de consum se face de la punctell
termice din zona.

Conductele principale de distributie, de la intrarea in cladir
pana la baza coloanelor, sunt montate in subsolul cladirii.

Cauzele care au condus la aparitia acestor degradari sunt:
- cauze de conceptie:
- cauze de executie:
- cauze de exploatare.




3.1.1. Fenomene de condens interior

s : 1 decat cele prevazute
. . ; ! : e e ai mari decat cele preva
Fenomenele de condens interior apar pe suprafata elementelgmpalat punti termice de dimensiuni mai m

de inchidere in cazul in care elementele re

care conduce la o temperatura pe suprafata interioara a el
inchidere mai mica decat temperatura punctului de roua.
* Cauze de conceprie

Rezistenta specifica la transfer termic 2 elemente
dere prezinta o imprastiere foarte mare. fiind in functie

e Caunze de executic
S-dau

b [ eing |} -
ire Ui €N ut
||| numeroase c 1ZUri. ca urmarc a unei ecuti nemngr 1ne

spective au o rezisler(miect datorate: i
specifica la transfer termic necorespunzatoare conditiilor de micn

climat interior (temperatura si umiditatea relativa a aerului interiol

i termice — balcoane.
_izolarii insuficiente a zonelor de punti termice — balcoz
logii. console: ! o -apetii de ferestre:
"~ _ omiterii montarii termoizolatiei - parapetil (IL-ItiIL; g
executarii defectuoase a zidariei. in special cca !
2 ; ey 2 - - ~ a Sl c
blocuri de BCA. realizata de multe ori din blocuri sparte §

ementelor ¢

defecte. .
. = ante ereste nrocentul de punti termice.
lor de inch Ca urmare a acestor deficiente cresle pEREs ['lln' exteriofi
] Ao rezistenta termica a peretilor e '
de concepll.2,and in mod corespunzator rezistenta termica a p

de proiectare si executie a elementului de inchidere corespunzate

standardelor de calcul higrotermic care erau in igoare.,
Fenomenele de condens au aparut pe suprafete
corespunzatoare zonelor cu umiditate crescuta —

s-a semnalat aparitia mucegaiului.
Fenomenele de condens au mai aparut in unele ca

unor solutii necorespunzatoare de imbunatitire a protectiei termice
realizate prin placarea pe interior a peretilor exteriori. Acest

degradari au aparut pe suprafetele adiacente elementului
in cazul in care izolatia termica suplimentara nu s
peretii sau tavanul adiacent. De asemenea. s-au semnalat |
condens in spatele izolatiei termice suplimentare aplicate
in cazurile in care s-au folosit materiale termoizolante

rezistentd la difuzia vaporilor de apa (ex.: tencuieli din MODILIT sat
vata mineral3) fara ca pe fata interioara a materialului termoizolant si

fie prevazut un strat cu rol de bariera contra vaporilor.

ex. bucatarii, ba
dupa care, in cazul in care nu - s-au imbunatatit condi
microclimat interior. fenomenele s-au extins pe intreag
interioara. In foarte multe cazuri. pe suprafetele afectate

-a prelungit siope
enomene de

[ Fat: e Cauze de exploatare
le interioar

swele: de ‘condens o
Principala cauza care a condus la fenomenele de lca ndt.|| 2
t . i1 aerului interior la valorile

tiile dyonetituie sieurarea temperaturii aerului mnterior

2% “onstituie  neasigura B
a suprafalge, o qardizate, pe fondul unor rezistente te . o
: i -ezistente termice reduse nu s-au

28 - chiar si cu aceste rezistente termice -au sel :
- R in conditiile in care

< (- s 5 0
IE'" mene masivc l'iL n ns pana n 1Nt .
| { ripare dB ..0 .

i damriﬁerau asigurate, in regim permanent. temperatura mlc. L

: o - . . = .. 5 - 5 & ) 0.

+ 72°C si umiditati relative ale aerului interior m.l; mici de e

b : it lourarii age uil termic- arame-
aanii neasigurdril agentu la '

Dupa anii “70. datorita aurd e

surat temperaturi

lcrmoizolallrii prescrigi §i a incalzirii intermitente. temperatura

i sazurile in care s-au ma
scazut foarte mult. fiind dese cazurile in carc s-au ma
i interior mai mici de 12°C. ‘
erului interior mai n I i
i O altd cauza care a condus la amplificarea “[L!mnnm.dimii
S :ploatare a constat in depdagirea umiditat
in procesul de exploatare a col ual
condens din procest | B et
interioare fata de cea luata in calcul la proicctare. (’{“ﬂi A
rincipal: incalzirii suplimentare a locuintelor cu flacara r ‘i_a.cg.imte
: T | gl - a camere INC:
poncemrﬁrii locatarilor apartamentelor in una — doua La'|"| St
C X ol =4 ot . i S l.l (‘
suplimentar reducerii aerisirii incaperilor (in cazul famtﬂ e
o arii rufi incaperilor sau crestern ple
ici atra scarii rufelor incaperi
mici sau batrani). us
L)

: i or de
pe interior,

cu o slabi

apanamente.




3.1.2. Diminuarea in timp a rezistentei termice

o Cauze de exploatare
a elementelor de inchidere

Acest tip de degradare a fost intalnit in incaperile Lull.ll;lldllﬂl_
= ~mentele de inchidere au
i ive i ioare ridicate sau la care clementele de inc
In unele cazuri s-a constat c. in decursul timpului. rezisteft!Ve Interioare fificate ?'u.l '.fqu rafata lor interioara.
ica inchider imi § o szentat fenomene de condens pe supratat
termica a elementelor de inchidere s-a diminuat in principal ¢

urmatoarele cauze:

- umezirii materialului termoizolant, situatie in care ae 3 1.3, Infiltratii de aer
din porii materialului a fost inlocuit cu apa provenita ( s i s
condensarea vaporilor in structura peretelui: Infiltratiile de aer s-au semnalat in zona elementelor de tampla-

- degradarii materialului termoizolant datorita inghetul AR LI,
apei din porii materialului: :exterma‘l‘d-_ filtratii au ca cfect scaderea confortului termic interior.

- cresterii - dimensiunilor  dintre placile 1c:-|nnimlzui5 e:::f:llf ::me :1i11 vecinitatea ferestrelor sau usilor exterioare si
datorita contractiilor in timp ale materialului termoizolant. s;l)crca consumului de combustibil in exploatare.

* Cauze de conceptic o . Cauze de conceptie

C 1 itatea ta ariel s- alizat prin

In majoritatea azurilor. etanseitatea Ian.1pl riel s-a rea!; p,-in

Ioc‘uiui si cercevelelor. 1ar etanseitatea geamurior p
Y

Acest tip de degradare a aparut la elementele de inchidere ca
nu au avut prevazutad in structura. pe fata calda a termoizolatiei, _
bariera contra vaporilor eficienta - in cazul peretilor din panouri mfilul iul chitului de aeam sau prin baghete de lemn.

Neportante. respectiv bariera contra vaporilor si strat de difuzie termediul chitului l-:in‘ w-cciul la lﬁIL'I'I[?'i.il‘iil metalica. etanseitatea
vaporilor de apa — in cazul acoperisurilor-terasi. De asemenea. ace .h? .un.dc“{faf:lur:hm- gl.:l realizat prin garnituri de cauciuce.
tip de degradare s-a mai semnalat si la peretii care la exterior = rnmp‘a(geallf:;l i;?:; 0 couﬁiituie neetansarea cu material termoizolant a

finisati cu un strat impermeabil la vapori (placaje ceramice glazurat diferenta de dimensiuni intre tocul

. e A3 : iului de aer creat prin S e
PRINTERER SRR etcdioast 4 percinlui i’r?]t;)ll]ériei si golul de tamplarie din clementul de inchiderc.

* Cauze de executie o Cauze de executic

Diminuarea rezistentei termice in timp din cauza acumulirii d
umiditate in interiorul clementului de inchidere
de fenomenele repetate de inghet-dezghet.

O alta cauza care a condus la diminuarea rezistente

ari s a0 incipal abaterilor
% Acest tip de degradari se daltwrpz?zfi in princip ki
e pmdusimensionale mai mari decat cele admisibile cu care sja{t; ex ua
e e ol S -
lementele de tamplarie. neasigurarii continuitatin thlulltu de g ;1 ! ?i
! . ) = 2 2 M o - " Il c -
g i 3 xecutar sreti a unor golurt cu abz
i > et xecularii in peret o :
anvelopei a constituit-o executia defectuoasa. cu rosturi mai mat ganmm.'llgr (!c e“i;1bﬂ;§;~|«::;1i|c‘ ,wc\.i\cmg,m )
‘ bl | i olosi i cat cele : ; . HeLATATi :
decat cele admisibile intre placile termoizolante. sau folosirea ungat”man dc i iyfplnies i ol i

. iului liber dintre
e, , IEy! 4 : . zolant a spatiului liber
placi termoizolante de natura fibroasi slab liate sau liate cu EsuEAZC P

material degradabil in timp. < pecic.
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* Cauze de exploatare e Cauze de executic
- T’ = ; _— % en7d in princinal neasicurarii continui-
Infiltratiile de aer se datoreaza in principal degradarii lemi  Aceste degradari se datoreaza in principal n\..{lblzil‘I e

- i i T = - E— T = : i eifleiente sa stratur
din care este confectionata tamplaria sau imbatranirii cordonull graturilor hidroizolante (petrecerii insuficiente. lip a ‘[ S
- T s s — : . weordarea elementelor orizontale ¢
chit sau a garniturilor de etansare g1 datorita neexecutarii corespYrgizolante suplimentare la racordarca elementelor tale :
o E . e e oliilor de etansare. neasicurar
toare a lucrarilor de intretinere, e verticale). nelipirii uniforme a foliilor dtr ctansare. nea T v !
Minuitdtii si a executarii lucrarilor pregatitoare pentru aplicares
‘donului de chit de etansare. =)
s - it atorate ecial
Infiltratiile de apa din jurul tamplarier sunt d(u(*ftatL n -“PL; ‘I
‘s = : : ; ) : oacta ealitate care a 10s

3.1.4. Infiltratii de apa sradarii materialului lemnos de proasta calitate din care @

scutata. lipsei lacrimarelor i a chituirii corespunzatoare a foilor de
Infiltratiile de apa apar la elementele de inchidere atunci m.
s-a degradat stratul impermeabil de protectic de pe fata exterid
Cele mai des intalnite sunt:

e Cauze de exploatare
- infiltratiile de apa din acoperis: : i U orat i :cial
£ v . . ; R acoperisur: s-a datorat mn spec
- infiltratiile de apa din subsoluri: Deteriorarea hidroizolatiei la acoperisuri s d]d i {u qm!cinilc
at ap: ! - s oot iecte care depasesc s
- infiltratiile de apa in jurul tamplarier. culatiei sau dcpnxnam‘ unor obiecte e |[~r:-i;mare de antene
' ‘ misibile ale structurilor hidroizolante. montarn ulte
1 captatori solari etc.
* Cauze de conceptie
La acoperis. infiltratiile de apa se datoreaza degradarii struct
hidroizolante, 3.1.5. Degradarea tencuielilor exterioare

Acest defect apare la acoperisurile la care structura hidroff

sau strat de protectic al hidroizolatiei nu au fost ale

S€ corespunzatol
De asemenea.

TP . —
Aceastd degradare se manifesta prin desprinderea sau patare
s-a semnalat in foarte multe cazuri degr

b S i finisaj
adgadelor si este cauzatd de acumularea. in spatele stratului _de § a1J1
stratului hidroizolant datorita mcompatibilitatii conlucrarii  dif erior. a apei provenite din condensarea vaporilor de apa car
. . . . ¥ -
steatal hidroizolant si stratul termoizolant pe care acesta

a fost lipit |
atiile de apa au aparut si ca urmare a reducerii numar
de straturi hidroizolante. a eliminrii: stratului
contra vaporilor sau a protectiei hidroizolatiei.
masuri nejustificate de reduce

Tead . . . f_ v . oA

mosfera exterioara din cauza stratului de finisaj impermeabil la

de difuzie. hﬂ'vig_pori.
ca urmare a ui
re a costurilor si consumurilor materia
Infiltratiile de apa din subsoluri s-au datorat
continuitatii straturilor hidroizolante orizont

o Cauze de conceplie

neasiguri ; Xty 4 s
le si verti 1IL I] 4 Acest tip de degradari s-a manifestat la clementele de inch c: :
Tt iditati ive interi idicate care nu au fos

. ' A arii insufici rie incaperi iditati relative interioare ri .
UNEL structuri necorespunzatoare sau ancorarii insuficiente a straturie incaperilor cu um d 2 N
hidroizolante, in cazul apelor cu presiunc., ievazute cu bariere contra vaporilor. Smeniele e et MEuRs

| | | fost afectate de condens sau care au fost finisa )
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pelicule sau straturi impermeabile la vapori (vopsitorii in ulei plac

1= ceramice glazurate etc.). - lipsa de corespondenta dintre temperatura de ducere a

agentului termic §i temperatura exterioard: temperatura de
e ducere mai micd decat cea necesard:
L] oedre - . . . s

auze de executie - regimul de livrare al caldurii:

gt i g - radiatoare colmatate cu diverse de Juneri:
Pregatirea necorespunzitoare a suportului pe care s-a apl adiatoz Al I
= o !

finisajul exterior. - calitatea proasta a executiel.

é € Reteaua de conducte interioare de incalzire prezintd defectiuni
auze - - . : 3 ST
uze de exploatare uzate de greseli de montaj. precum si de defecte de fabricatie ale

O 2 Teto * § i Ay THino 1 ote -; »
Deteriorarea sistemului de captare si evacuare a apei plmlillenalcior I TIORg R £16:) $1OMEMES

:::;:;i‘;:lﬁi::l"\dl:mlqllrtt prost executate) a dus la deteriorarea in i ® Scurgeri de api din -:;mlduct-_; L‘la!ora@_ut:m:'uoarc_lc‘-r cauze:
o _ executarea defectuoasd a imbinarilor cu filet. cu flanse
sau cu sudura:
— aparitia §i accentuarea fenomenului de coroziune:
s — inghetarea apei in conductele din subsoluri. la intreru-
3.2. Defectiuni ale instalatiilor termice si apa perea incalzirii pe timp de iarna.

calda menajera ae s
) constatate la cladirile e Blocarea circulatiei apei datorita formarii sacilor de aer.

cu structura mixta
e Deteriorarea izolatiei termice a conductelor din subsoluri. care

nstalatiile de incalzire si preparare a apei calde de consum }u.e la majorari inutile de consumuri de combustibil.

blocun]eﬂ cu structura mixta. sunt in majoritate ramase neschimbate
la darea in folosinta a cladirilor. deci au o vechime d;: circ.: ]
mod normal sunt uzate fizic si moral. la care se ad
s-au efectuat lucrari de reparatii curente.

. Blocurile analizate sunt racordate
e,\'lerloafﬁ (termoficare sau CT de cvartal).

. ‘D:n .punclAc[e vedere al confortului termic, s-au asigurat tem
raturi interioare inferiore celor prevazute in normele in \'if’:oarc la

e b Defectiunile intalnite frecvent la radiatoarcle de fontda si a
ailia sidr;:g‘ﬁ:‘::z!a:wecm‘radial.oareIor sm‘n: ﬂt:‘l,‘lilvlﬁtr.‘ilalt.'il si blocarea circulatiei
i gentului termic in corpurile de incalzire.
o Tt o cal%. ln.slaiatiilc df-'_ incalzire din hlocurihle cxgcmatg acum 25-30 de
i nu dispun de mijloace de reglare a regimului termic.

. Reglajul calitativ al livrarii caldurii. care se practica la sursa.
‘ste necorespunzator. intrucat temperaturile agentului termic sunt mai
respectivi. existand diferente care pot ajunge pana la 4-6°C datipduse decat cele reclamate de lcn‘lpt:l“dtlll‘il‘f.‘XlCI'.i(‘Iﬂl'f.l a acrului_. .

; ) Defectele de functionare a instalatiilor interioare de incalzire

cantitatii redu;-se de ('Zt'lldtll'ﬁ (in principal prin reducerea temperaturii, . . s
tur a agentului termic). creand disconfort termic pentru locatari lonstatate de-a lungul anilor. prin exploatarea acestora sunt urmatoarele:

Reducerea ten {1 interioare. s L ; o i
St et peraturii interioare, se datoreaza diferitelor caul e Fcartul prea mic. intre temperatura apet din conducta de tur
caza. | BRIy s . . 1 g - s el .
- : i retur, i deci debitul de caldura insuficient cedat in incaperi. arc
nctionarea defectuoasa a corpurilor de incdlzire:  armatoarele cauze:




— functionarea necorespunzatoare a corpurilor de incil
de la etajele superioare:

— functionarea neuniforma
pe aceiasi coloana:

- incalzirea incompleta a unor coloane:

— functionarea intermitenti

— Defectiuni ale conducte

a corpurilor de incilzire. si

aunor corpuri de incilzire:
lor amplasate in subsol.

4. SOLUTII DE REABILITA

RE A BLOCURILOR |
CU STRUCTURA MIXTA

s 5 1181 3 < “u
Solutii simple. care se pot realiza cu usurinta i ;
- Solwii . | : ; .
costuri reduse. realizate de proprictarul apartamentului sau
un mester. et et
; Solutii medii care presupun interventia la mai ITIl‘ lrI
il ; ; } - : - : i - - 3
elemente de anvelopa. care implica costuri moderate §i pc
realizate cu echipe sau firme mici. o e fluine,
Solutii complexe care presupun interventia fa n i
o X 2 ] . - - " = . S :1 c
elemente de anvelopa. care implicd costuri mari. u:“ ¥
i izate ai e rme
costisitoare (scheld) si pot fi realizatc numair cu h
specializate.

1 ladirilor se va
iilor de interventie la anvelopa cladirilor se
Alegerea solutiilor de interventie la ¢ p

C 7 CcedeCic 5le ¢ cuicme L eile Cce 1 Vigoarc
ice u“]l I'].]"Id ]')I(‘I s d “l > t'lh”' iofih [ 4 40 ‘“l ment l]ll l hl‘ll I L

i arile tehnice care sunt in
| principiile si detaliile cuprinse in reglementdrile tehnice care

4.1. Solutii de reabilitare a

anvelopei blocurilor
cu structura mixta

4.1.1.Generalitati

La modernizarea termotehnici a ¢l

recomanda realizarea urmatoarelor v
corectate:

adirilor de locuit existentel
alori pentru rezistentele term!
- pereti exteriori (zona opaca) R =200 mK/W
- planseu peste ultimul nivel.

sub terase si poduri neincalzite R'>3,00 mK/W

- plansee peste subsoluri neincalzite R’ > 1,60 m*K/W

- plansee care delimiteaza cladirea

la partea inferioar. de exterjor R'>450 m°K/W ‘
R'>4.50 m’K/W |
R'>0.50 mK/W

- placi pe sol

- tamplarie exterioara

Aceste solutii se aleg pe baza unor criterii stabi
acord intre proiectant si benefici

Ele pot fi clasificate in:

26

ieoare sau in curs de elaborare:

e NP047/2000 — Normativ pentru |'r:a||zare;1- al}lldftLllL:;
! X - . . i e 2 = .-]rc 3
enereetic al cladirilor existente si al instalatiilor de incalzire §
prep‘:rare a apei calde de consum aferente acestora. i
‘ z 1 1 4 1 L5 - el { U
e GP058/2000 — Ghid privind optimizarca niveluiui
ie termica la cladirile de locuit. .
rotectie termica la cla lo : il
i e Solutii cadru pentru reabilitarea termo-higro-energe
anvelopei cladirilor de locuit existente. ‘ —
e Normativ privind stabilirea performantelor ler;?t ---:|
| i cladirilor in vederea reabilitarn lor
energetice ale anvelopei cladirilor in vederea reabilita
termice.

i se selectioneazda in cele ce
Pe baza acestor reulementari se selectioneaza i
(4 - =

irmeaza urmatoarele solutii posibile:

4.1.2. Solutii pentru terasa

i srasd. se recomanda una
La plangeul peste ultimul nivel. sub terasd. se recome
b ;

G S “hnicd. respectiv de
jin urmatoarele solutii de modernizare lL!‘I‘I'I“ILI“]"Ia- :’t [l (egradul
1 é ’ 2 el T ie de starea (g

lite de comumbunatatire a nivelului de termoizolare. in Iuncjgu.lu,‘ exi:tcnm'
! : e ;1 termoizolante exis :

ar tinand cont de prioritatile acestuife deteriorare) a straturilor hidroizolante si te




- indepartarea tuturor straturilor existente
superioara a  betonului de panta s
conditiile inlocuirii stratului
strat termoizolant. de calitate

pana la b 4.1.3. Solutii pentru planseu

refacerea  acestora okt
i incalzit. se recomanda solutia

termoizolant existent cu un i La planseul peste subsolul “N“m;.z“'-;}t:;:.“-:, “1 planseului

i grosime corespunzatoare neytdrii unui strat termoizolant pe suprafata | ¢

cazul

umplutura termoizolanta in vrac sau cu placi BCA dispuse

puntilor termice de pe conturul planseului d
foarte important a se lua masuri de
izolant a aticelor.

acelasi scop. prevederea unor fasii din material te
grosimea betonului de panta.
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cerinte: solutia se recomanda cand atat stare
§i starea stratului termoizolant nu sunt - corespunzatg
(hidroizolatie puternic deteriorata. termoizolatic umezita s.a.
- Indepartarea straturilor existente pana la hidroizol
existenta. in conditiile mentinerii ¢i cu functie de barierg
vapori si a mentinerii stratului termoizolant existent: montg
unui strat termoizolant suplimentar. de calitate s grost
corespunzatoare. precum si a tuturor celorlalte straturi. incly
a straturilor hidroizolante: solutia se recomanda cand :;I:{
termoizolatiei existente este buna. dar hidroizolatia este detet
rata si se impune refacerea ci: :
- realizarea unei terase _inverse™.
straturilor existente. inclusiv a straturilo
presupune indepartarea doar a straturilor de prote
izolatiei. executarea unor eventuale reparatii locale a hiq
izolatiei si/sau dispunerea eventuala a
suplimentar si montarea unui strat termoizol
extrudat protejat corespunzator. peste
recomanda cand starea hidroizolatici este buni si are avanta
€a se asigura o buna protectic mecanici sitermica (inclusiv
actiunea directa a razelor solare) a straturilor hidroizolante.
Solutiile de mai sus sunt valabile. cu adaptarile de rigoare. si
teraselor cu stratul termoizolant de grosime variabila
in trepte),
In scopul reducerii substantiale a

La terasele prevazute pe contur cu cornise se rccomanda"l-

1 A v rahbi 11 A > nl
rotejat cu tencuiald pe plasd de rabit prinsa de |

idroi el T a din urmatoarele variante:
a hidroizolatieigayanul subsolului), in una din urmatoarele ¢

fixarea. prin lipire sau/si cu dispozitive mecanice {bnl:_u :
e ‘ i s srmoizolan
impuscate. dibluri CONEXPAND s.a.) a unut strat lulmmm : |
‘ i di isti 5 ‘ata minerala: stratu
i i a polistiren sau vatd mine .
realizat din placi din | gt
jeaza fie, ¢ strat de tencuiala pe rabit,
izolant se sieaza fie, cu un strat de te .
termoizolant se protejes - o=
‘ininterme mor ancore din ot
> planseu prin intermediul lin ote
suspendat de plange uediinananpaodis LI AL
inoxidabil. fie cu o tencuiala uscata fixatd pe o retea dlc. wlp ’
- i satura di a de sticla:
cu un strat de elet adeziv. armat cu tesaturd din f-lh.l 1de st 12
- aplicarc?i “in situ” a unui strat de spuma poliuretanica.

170l al peste planse-
Adoptarea solutiei cu un strat termoizolant montat peste pl

. : : strat termoizolant existent. este
prin mentinerea tutlgin beton armat sau peste r:\-'l:11llldhl|‘hll.-ll lL.r-mt,“l/i: Lot el Al
r hidroizolante: solgibila, dar nu este indicatda decat in ?llilld a cand.

. v a ~Tre ar . i | &
ctie a hidysiderente. este necesara inlocuirea pardoselilor

i jale a cfec i neeativ al puntilor
In scopul reducerii substantiale a cfectului negativ al p

i de peste subsolul neincilzit. este
unui strat hidroizokmice de pe conturul pl;mscull_n de pcslnlnliﬂjm I-,dm-nim[-c i
ant din polistigrte important a se prevedea in proicctul de mc ;
hidroizolatie: solutiaypica urmatoarele masuri constructive:

ioara a soclului. ¢ i strat
prevederea. pe fata exterioara a soclului. a unun stra

termoizolant: o e e e
prevederea. pe fata interioara a peretilor exter llnfl de pb
: . i izol: > o indltime su
conturul subsolului. a unui strat termoizolant. pe o naltn
placa de cel putin 50 cm.

1 ne ~ 'fua
La solutia cu stratul termoizolant nou amplasat pe fat

= ! ¥ 8 SRR (o reducerii influentei
cfectului defavorabil {ferioara a planseulur peste s‘uhsn.i. in hLU'pl‘Il‘ e i
¢ peste ultimul nivel. eggayorabile a puntilor termice interioare. se Il'il.t |h;0h:1m K
= - .- 3 ~ g tavd SUDE - =
“imbracare™ cu un strat termi,zilor din beton armat monolit de la tavanul st

_ rmoizolant.

icl / subs i se face
Amplasarea termoizolatici la tavanul subsolului  se  l&

i : ' 1 in lipire cu aracet $1
rmoizolant ifizand polistiren celular aplicat pe tavan prin {ip

anseu cu bolturi
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BBk

metalice impuscate sau ins 5 ili
ate ¢ wsurubate. Se  poate o i ie si i i d :
it i \.“n;:' St ¢ poate -Llll!lza. ca matgetie. trebuie sa se realizeze in mod corespunzator — ca numar.
incmweniem. i ac o b 1@ minerala semir igida G100. care aubpsiuni si pozitii — orificiile de acces gi de evacuarc a aerului.
ul uner sensibilitati mai mari la umezeala. dar

rezistenta la foc mai buna. In scopul reducerii substantiale a efectului negativ al puntilor

lice. trebuie sd se asigure in cat mai mare masura. continuitatea
lului termoizolant, inclusiv si. in special. la racordarea cu soclurile,
ticele si cornisele de la terase. si cu parapetele de la acoperisurile

4.1.4. Solutii pentru pereti iod

La peretii exteriori se recomanda solutia montarii unui $

in acelasi scop. este necesar ca pe conturul tamplariei exteri-

sa se realizeze o captugire termoizolanta a tuturor elafurilor

termoizolant eficie e supralata exterioara i i
nt eficient pe suprafata exterioara a peretilor. intr-unasrioare. inclusiv sub solbancuri.

urmatoarele variante:

In privinta imbunatatirii izolatiei termice a peretilor exteriori.

e fard strat de aer ventilar, cu stratul termoizolant (de l'efuie Subfiniiate urmatoarele aspecte:

din plf'u:i de polistiren expandat) fixat mecanic si/sau prin lipir

Supmi.ala suport reparata si pregatita in prealabil: stratul de protect

termoizolatiei se poate realiza: ) '

PO cu un strat de tencuiala din mortar M100T in ul‘nsiﬂl

3-4 em. armat cu plase sudate STNB si cu plase din rabit yi:{

stratul de tencuiald trebuie sa fie temeinic fixat [rcz;.'lﬁa

ancorat) prin intermediul unor bolturi. dibluri, ancore si plﬁ:!

din otel inoxidabil. incastrate in peretele exterior: '

- cuun strat de glet adeziv. realizat dintr-o pasta pe baz

ciment. aracet i nisip fin, de 3...5 mm grosime. ‘armat
tesatura din fibre de sticla: y

o cuun strat de aer ventilat. de cca. 4 cm grosime. avind str
termoizolant (de regula din placi de vata minerald sau pnli‘;l’
extl‘Eldat} montat intre elementele unui caroiaj din 5ipci de Icmﬁi
pmh]c metalice inoxidabile. ancorat mecanic cu piese din
m(.\xidahil in peretele exterior: stratul de protectie poate ﬁ- 1'ca|izal!}
foi (plane. ondulate sau cutate) din 1abla inn§idahiié. alumin}ui
masa plastica rezistentd la radiatiile ultraviolete. din placi subtiril
betqn. armat cu fibre de sticla s.a: stratul de protectie este mentinu
pozitie §i fixat de stratul suport sau de caroiaj pri‘n intermediul u
piese ﬂ.l.elﬂ“CC speciale, inoxidabile; penlru_ asigurarea unei bt
circulatii a aerului in spatiul dintre stratul termc‘-itmlanl si stratul

il
=

- Solutiile de imbunatatire a protectici termice se pot face.
in principiu. cu aplicarea termoizolatiei la exterior sau la
interior. solutia de aplicare a termoizolatiei la interior nu este
indicata datorita comportirii nefavorabile la difuzia vaporilor de
apd si a migrarii §i concentrarii condensului in zonele care
inevitabil raman neizolate. Pe de alta parte. inertia termica
scade. Solutia de aplicare a termoizolatiei pe exterior. este mai
eficientd. conduce la eliminarca puntilor termice §i la cresterea
inertiei termice.

- Executarea termoizolatiei suplimentare. la exteriorul
peretilor de fatada. desi poate imbunatati considerabil performan-
tele termotehnice. este o operatie relativ complicata si costisitoare.

- Considerente in favoarea executirii acestei operatiuni pot
fi: prezenta condensului pe suprafetele interioare. existenta unor
fisuri sau neetanseitati care se pot remedia cu aceasta ocazie.
necesitatea imbunatatirii si modernizarii aspectului fatadelor.

- Aspecte care pledeaza pentru renuntarea la aceasta
operatiune sunt: existenta unui procent mare de vitrare. 0
rezistentd termica medie relativ acceptabild, existenta pe fatade
a unor finisaje si ornamente relativ scumpe care trebuie
mentinute.

- Uneori se poate opta pentru izolarea suplimentara numai
pe anumite zone, cum sunt calcanele.




Pt‘ft‘ifiI:?IIL?::teia:pe;;_in:::-;“[_ﬂél.]];inl?m ult ma.i cﬁcicnm daci se fi Pentru ge'aml.frilcqizolan_te clasice realizate din doua foi .dc geam
; Sititai Spre o s are vor avea prioritate. urmati de p'_?arente qblsnuu.e_ mg_lohal?{l un strat de aer uscat. cueﬁqcnlul de

4 ffer termic depinde in principal de grosimea stratului de aer.
rietatile de izolare termicd ale acestor geamuri pot fi mult
inatatite prin utilizarea unor sticle cu proprietati speciale (cu
iivitate scazutd) si prin inlocuirea aerului cu alte gaze (argon,

4.1.5. Solutii pentru taimpliric exterioara t inl :
‘on, freon) avand conductivitate termica redusa.

Moderniz: i &
AN ‘ izarea dll]. punct de vedere termotehnic a tampl
| xterioare, se poate realiza in doua solutii:
f - prin imbunatatirea tamplariei existente: ' ;
. - prininlocuirea tamplariei existente cu tipuri noi 4.2. Solutii de reabilitare a instalatiilor
: performante. 1
Reabilitarea instalatiilor din blocurile construite cu structura
ta alimentate de la o sursa de caldura exterioara (termoficare, CT

- adaugarea unei foi de geam suplimentar. la cele do ivartal) consta in efectuarca lucrarilor de reparatii. completari sau
uiri de echipamente pentru readucerea acestora la parametrii

de geam existente e
ol geam existente. modificare care se poate realiza fie
inlocuirea unui i : ! idi i
i : it geam simplu cu un geam termoizolant. 1‘,43113[')’? P"f”e‘;l- '|
area pe cercevea e e ; sun natoarele:
o e [P\ it aua Interioard existenta. a unei cerd NG © propuse A BRFGQArel. .
plimentare prevazutd cu un geam simplu: - identificarea masurilor de reabilitare de la simplu la
- prevederea unor earnituri e T - :
cercevele. precum i‘ll ':11“““”: e e i t fortului termic al locataril
. siintre cercevele. - cresterea confortului termic al locatarilor:
- reducerea consumului de energie termica a cladirilor si

Proprietatile vitrajelor izolante pot fi aduse la nivelur implicit reducerea cheltuielilor:
- marirea gradului de gestionare individuala (reglare,

Imbunatatirea tamplariei existente se refera. in principal. la

performanta superioare prin folosirea unor geamuri speciale:
radi - geamuri care reflecta sau absorb in mod selectiv funionzarc)
radiatia solara in totalitate. fic anumite componente ale acc:

(radiatii L.R., luminoase, U.V.): Solutiile de reabilitare a instalatiilor de incalzire alimentate de

o sursid de caldura exterioara (termoficare, CT de cvartal) sunt

- geamuri multistrat ¢ e PRI o, ]
g lc: A 1..“'. proprietatt superioare de izq. 5 ettt & i latiei si |
acustica, datorita cresterii factorului de amortizare int Sificate dupa gradul de complexitate a instalatiel §i amp oarea
PR £7ics are interx . : : e S D

?nsan!b.lulm (efectul foliilor sau peliculelor adezive di?‘ﬁrll_or precum §i a costurilor pe care le implica:

intre foile de geam): ; SH

- geamuri anti-foe, alcdtuite din cel putin doua foi de ¢ A. Solutii simple cu costuri moderate

care includ intre ele un gel special. transpar :
o B0 gt Skt DS D pLC:dI‘ lransparent; e inlocuirea robinetelor defecte din bai §i bucatarii. precum
= i dle, armate ete . . % %
e ORUASES: si a robinetelor defecte de racord la coloanele de apa calda de
consum.




e Inlocuirea in subsolul tehnic a  vanelor dé
nefunctionale. pe conductele de distributic ale agentului ¢
sau a conductelor de apa calda de consum. care prezinta pil
de fluid.

* Remedierea termoizolatiei conductelor de distributi
subsol. '

e Inlocuirea vanelor defecte — nefunctionale. de lal
coloanelor de distributie.

e Inlocuirea conductelor de distributie fisurate din g
(agent termic si/sau apa calda de consum). :

* Montarea robinetelor de golire la baza coloanelo
instalatiile de incalzire si apa calda de consum.

e Spalarca corpurilor statice.

* Montarea contorului general pentru apa rece.

* Montarea pompelor de drenaj in basele din subsol . |

C. Solutii complexe — solutii de modernizare a instalatiilor

cu costuri ridicate

e inlocuirea partiala a corpurilor de incalzire si corelarea
numirului de elemente cu solutiile de reabilitare ale construc-

e inlocuirea partiala a conductelor de distributic din subsol
si izolarea lor. e

e Inlocuirea partiala a coloanelor de mca]zm.‘. _—

e inlocuirea tuturor robinetelor de la corpurile de incalzire
cu robinet cu termostat. | RN

e Solutii de inlocuire totala a instalatiei de incélzire s1 apa

calda de consum.

METODOLOGIE PENTRU ACTIVITATILE

PE REABILITARE SI MODERNIZARE A

B. Solutii cu costuri medii

e Inlocuirea robinetelor corpurilor statice existent
nefunctionale cu robinete cu termostat.

e Curatirea chimica si protectia anticoroziva a instalatif
incalzire,

® Actiunea preventiva de protectie a instalatiei.

* Dotarca corpurilor statice existente cu repartitoaf®© P!

caldura.
e Lchilibrarea
incalzire.

hidraulica si

termica a instalatiilor
* Contorizarea energiei termice. |
e inlocuirea bateriilor amestecatoare de la spalatoan
lavoare. cu baterii cu perlator. ,
* Contorizarea apei reci si calde de consum la nivel
apartament.

BLOCURILOR CU STUCTURA MIXTA

5.1. Organizarea unei activititi de reabilitare
si modernizare

i aplicarea solutiilor de reabilitare $i modernizare
Pentru alegerea si aplicarea solutiilor de reabilitare

. CrE ee vor reehecta urmatoarele
ladirilor de locuit cu structurd mixta se vor respecta urmatoar

- s3 se urmarcasci. prin solutiile de reabilitare Icrvm!uj.;}.
obtinerea de economii de encrgie pe ansamblul  cladirii.
asiourandu-se conditiile de confort ncm.tsarc: ‘ . s
" _incadrarea solutiilor in prevederile auditului energetic a
C|adlrllt;'alarea in ansamblu a cladirii: con&lruclig $|.|nslzﬂal,|c:
- masurile simple de reabilitare vor avea prioritate: o
- obligativitatea reabilitarii termice cu ocazia altor I‘ua::"u‘?
{cnnﬁnlida;ca structurii de rezistentd. schimbarea destinatiel

etc.):

lad
A




— ) . g = . - 1 i : ili i
solutiile de reabilitare sa se realizeze pe cat posibi: 5.1.3. Competente in activitatea de reabilitare si

afectarea spatiului locuit:
- :S('lhll_la optima sa fie validata functie de disponibil
financiare ale locatarilor.

Organizarea unei activitati

~ Organiz el activitati de reabilitare sj

oo e € i moden}-
- indeplinirea unor cerinte de calitate:

- evidentierea cadrului legal si de reglementare:

- st.ahllu'ea unor competente in activitatea de reabilit
modernizare.

5.1.1. Cerinte de calitate

Proiectarea si executarea lucririlor de
a cladirilor de locuit cu structura mixta. tre
cel putin nivelurilor de performanta,
definite de Legea nr. 10/1995. |
special a urmatoarelor cerinte:

reabilitare si moder
buie sa corespunda ca’I’
| conform cerintelor esel
privind calitatea in constructii |

- lgiena. sanatatea oamenilor. refacerea si protectia mediy
- izolarea termica, hidrofuga si economia de ellucrgie' '
- protectia impotriva zgomotului: .

- siguranta in exploatare.

5.1.2. Cadrul legal si de reglementare

_ Cadrul legal pentru reabilitarea si modernizarca cladirilol
locuit cu structura mixta existente. il reprezinta Ordonanta Guvel
memalef nr. 29/30.01.2000 privind reabilitarea termici a fon
construit existent i stimularea economisirii enerojei termice. Con
O.G. nr. 29;’?_,000 la cladirile existente, la care sehcfecmean'lhlucrén
reducerc.: a riscului seismic. se vor realiza si lucrari de r;eabilitan'
modernizare termica a cladirilor st instalatiilor aferente, I

modernizare

Activitatea de reabilitare si modernizare termica a cladirilor cu

uctura mixta existente si a instalatiilor aferente va f1 asigurata de:

o MTCT prin:

- coordonarea activitatii de elaborare a reglementarilor
tehnice din domeniul constructiilor:

- asigurarea elaborarii proiectelor directoare si solutii cadru
pentru reabilitarea si modernizarea cladirilor si instalatiilor
aferente:

- propune spre aprobarea Guvernului programele nationale
anuale de reabilitare si modernizare termica a cladirilor gi
instalatiilor aferente (impreuna cu ARCE):

- stabilirea procedurii de atestare. autorizare sau certificare
a firmelor si persoanelor fizice sau juridice implicate in activita-
tea de consultanta, expertizare. proiectare, executie gi exploatare
conform Legii 10/1995 privind calitatea in constructii si
0G 29/2000.

o MTCT si ARCE prin filialele acestuia din tara prin:

- elaborarea de studii de fundamentare a reabilitarii termice
a cladirilor si incadrarea in Politica Energetica a statului:

- monitorizarea performantelor cladirilor reabilitate termic
in scopul stabilirii directiilor de actionare §i a politicilor de
finantare:

--initierea de actiuni promotionale pentru educarea popula-
tiei pe plan local.

Directiile si/sau serviciile de Urbanism si Amenajarea Teritoriu-

din cadrul consiliilor judetene si al Municipiului Bucuresti,
unicipiilor. oraselor si sectoarelor municipiului Bucuresti. pentru:

- eliberarea certificatului energetic al cladirii:
- verificarea si avizarea documentatici de reabilitare
termica a cladirilor. finantate prin bugetul local.




. /\dlﬁuuslrntm pllhh(l.'il_ .h:}t:{lhl pentru #(‘I!l‘ll'lﬂl'{.‘il untii t:‘.llrcﬂli micsorare a consumului de energie. fara modificarea structurii de
opinie favorabil economisirii cnergiei utilizate pentru mcalz“ e

Cons = stenta. )
aladiriloy: Reabilitarca termica nu se poate lace tara sa se analizeze

ictura de rezistenta. deci fard expertiza structurala.

s Etapele actiunii de reabilitare i modernizar;_- Modernizarea termici si energetica a unei cladiri se va face

asociere cu modernizarea acustica i cu consolidarea structurii de
la Mistenta. precum si cu modernizarea arhitecturali. functionala si din
metrii care sa satistaca cel putin exigentele esentiale “P"'Ciﬁcmijcl B vedere al instalatiiloi
HRESHICR G oNME s (s DAl Modernizarea instalatiilor de inciilzire interioard i de preparare
%pei calde de consum reprezintd interventiile ce se fac in scopul
asupra constructier si/sau a instalatiilor termice de incalzire si B oisumului de energie al cladirii.
Reabilitarea cladirilor cuprinde urmatoarele etape:

- expertiza termicd si energetici.

Reabilitarea cladirilor presupunc aducerea acestora

Reabilitarca cladirilor cu structurd mixta reprezinta interv

calda de consum. cu scopul reducerii consumului de energie termig

Pentru o cladire de locuit veche. avand cca. 30 ani
e,\p‘inalau.. se pune nu numai problema readucerii ei in parametri - auditul energetic: i
proiect. care corespund inerent unor standarde depisite. ci si aducl - elaborarea proiectului de executie a solutiilor de reabili-
parametrilor (ex: izolatia termica a cladirii si marirca randament

L tare sau modernizare a cladirilor cu structura mixta.
mstalatiilor). la nivelul standardelor in vigoare. tinand seama

evolutia exigentelor utilizatorilor si de contextul macrocconomi . sl il A e
energetic. care a impus introducerea in prezent a unor criterif  EXpertiza termica si energetica csie ”PCI"']U“I“'IT prin "‘“LL"“
exigenta sporite. sntifica principalele Cnl';lclt..'l'uillltl 1c|‘mnuncrgcl|c.c ale Lnnhlllfttlt.-l si
a ¢ instalatiilor de incdlzire §i preparare a apel calde de consum
Reabilitarea complexa presupune reabilitarea din puncgrente acesteia.
“vedere higrotermic. termoenergetic. acustic. arhitectural si function
structurti anvelopei sioinstalatiilor aferente cladirilor de locui

Diagnoza energetica reprezintd operatiunca prin care sc¢
structura mixta. :

ibileste starea imobilului din punctul de vedere al utilizari rationale

- : . eficiente a energiei termice.
Reabilitarea termici i energeticA a unei cladiri ve

inseamna restabilirea unei anumite valori normate minime admisi ; X B s s B e
a rezistentelor termice specifice si globale pe ansamblul anvel¢ ~ Auditul energetic reprezinta operatiunca prin ¢z el o
cladirii i eliminarea consecintelor unor fenomene (ex: condensul punct.de vedere 1°|m‘c_ g CEQNOMIS N?h.m”.c dc.rw_T, ”flkn, haill
structurile de inchidere. degradarea izolatiei termice i hidrofugdernizare termo-energeticd a constructict '5‘1 .1 ]_nfm‘.‘n'” 4 5
teraselor, lipsa etanscitatii rosturilor la tamplaria exterioara) cardalzire si preparare a apei calde de consum aferente acesteia.
influentat negativ calitatile termoizolatoare conferite prin p:‘niccq

si executia initiala. Rezultatul va fi o ameliorare a confortului intef




Proiectul de executie a solutiilor de reabilitare sau mo:
nizare a cladirilor din structuri mixti reprezinta cldhoq
detaliilor de executie pentru solutiile de reabilitare si moderni
rezultat eficiente in urma elaborérii auditului energetic. ’

La efectuarea unei reabilitiri si moderniziri se vor avel
vedere prevederile cuprinse in ANEXA.

6. CONDITII DE EXPLOATARE SI INTRETINFR
A CLADIRILOR EXISTENTE DUPA
REABILITAREA TERMICA

e P

Pentru asigurarea mentinerii confortului termic dupa imbt
tatirile aduse constructiilor si instalatiilor aferente. trebuie acorda
atentie deosebita conditiilor de utilizare a unitatilor functionale.

in vederea asigurdrii unui climat termic corespunzator cat[
fiabilitatii protectiilor interioare este necesar ca utilizatorii si
masuri corespunzatoare de exploatare care sunt redate in continuar

6.1. Masuri impotriva formirii condensului
interior

- limitarea cantitatilor de vapori de apa produse in incap
in special in perioada sezonului rece;

- ventilarea corespunzitoare a incaperilor, in vede
elimindrii in exterior a umiditdtii interioare datorita aclwuég
casnice (prepararea hranei, spalat, cilcat) precum si dat
aglomerdrii cu oameni peste limitele la care a fost dimensig
volumul util al incéperii;

- ventilarea obligatorie a bucatariilor si a bailor in nrnl
folosirii lor:

- evitarea incdlzirii incaperilor cu flacara aragazu
deoarece conduce la cresterea umiditatii interioare a incéperil

- limitarea cultivarii in exces a plantelor de apartament sau
amplasarea de acvarii. care contribuie la cresterea umiditatii
aerului interior:

- etangarea optima a ferestrelor si usilor (tinand seama de
necesitatea ventilarii corespunzatoare a incaperilor):

- folosirea la peretii bailor si bucatariilor. a unor finisaje
interioare cu rol de bariera contra vaporilor de apa (placaje din
placi ceramice smaltuite. vopsitorie in ulei). iar la tavanele catre
spatii calde a unor finisaje permeabile (spoieli cu var, zugraveli
cu huma):

- folosirea in incaperile de locuit si birouri a unor finisaje
permeabile la vapori (zugraveli cu huma. spoieli cu var. tapete
semilavabile):

- prevederea de lambriuri de lemn. in incaperile de locuit
sau birouri, pe suprafetele peretilor care pot veni in contact cu
corpul omului:

- utilizarea la locuinte si birouri, pentru acoperirea
pardoselilor reci. de covoare sau mochete. pe suport textil (nu
se recomandi mochetele pe suport cauciucat. care nu permit
eliminarea umiditatii aparute accidental sub mochete).

6.2. Misuri de protejare a peretilor si pardoselilor

- in cazul in care s-au executat lucriari de imbunatatire a
protectiei termice pe interior. pe elementele de inchidere respec-
tive se interzice agitarea de obiecte sau baterea de cuie (cu
exceptia punctelor de agitare incastrate in elementele de
inchidere respective, inainte de inceperea lucrarilor de placare si
care strapung structura suplimentara);

- evitarea amplasarii elementelor de mobilier cu suprafata
mare (sifoniere, dulapuri, biblioteci, etc.) de-a lungul peretilor
exteriori, iar in cazul in care aceasta nu este posibil, se va lasa
un spatiu de aer de cca. S em grosime care si permitd circulatia
liberd a aerului, intre mobilier si peretele de fatada.




6.3. Masuri de pastrare a calititilor acustice ANALIZA ENERGETICA I ECONOMICA
ale cladirilor A STUDIULUI DE CAZ
) -‘inlcrzicurczl folosirii de agregate tehnice si utilaje o
:f;n::w. cu stllml_]samh!url seneratoare de zgomote si vik  7.1. Pachete de solutii pentru reabilitarea
ara adoptarca masurilor de protectie corespunzatoare: anvelopei si a instalatiilor pentru

- evitarea  modificarii  pardoselilor calde din  ine Bidiuld )
(parchet. mochete) cu pardoseli reci: ] studiual de caz
- evitarea desfiintarii totale sau partiale a unor plal . . ; 4 ili
suspendate: ' Pentru analiza economico-energetica a solutiilor de reabilitare a

Lului cu structura mixta ales ca studiu de caz s-au luat in conside-

a crcaréé 2 2 S Py <R )
urmatoarele 3 pachete de solutii de reabilitare si modernizare
e iy L BN - . mica si energetica:
- Intretinerea corespunzatoare a armaturilor aferente Im S SEHC
latiilor sanitare: inlocuirea |

- limntarea interventiilor care pot conduce |
goluri in elementele de constructie:

a timp a subansamblurilor dé T

T = x . - NI . o . =3 s . 5 E e "

(corpuri de robinet. supape de la rezervoarele de WC etc.) PA.C.HF' UL..I oL _LUPI inde '\”;{""” sligple: de weabilitare &
" yelopei si instalatiilor dupa cum urmeaza:

o unvelopu
- etansarea si repararea ferestrelor  pentru reducerea

6.4 in“eﬁnel ca instal' itflor afere Aadiri I
i b (lt"lo ‘ § . gw o
L nte C]ddlrl|0r1 ||ﬂ|l[l'al_lllﬂl' F1:

Pentru functionarea corespunzitoare a tuturor instalatiille  ® instalatii

cladirile realizate cu structura mixta. pe langd lucrarile de repé - inlocuirea vanelor defecte din subsol pe conductele de
sunt necesare si unele lucrdri curente de intretinere care au drept} distributie agent termic T1:
buna lor functionare i prevenirea aparitiei defectelor. \ _inlocuirea conductelor de distributic agent termic $i apa
Exccutarea cu regularitate a lucrarilor de intretinere are ca e¢ calda de consum fisurate din subsol T2:
e prelungirea duratei de functionare a instalatiilol - inlocuirea termoizolatiei conductelor de distributie de
incalzire si apa calda de consum: _ agent termic T3:
® majorarea perioadei de timp intre reparatii. - inlocuirea termoizolatici conductelor de distributie rece si
N calda de consum S1: !
_ In final se reduc corespunzator cheltuielile de exploatare - spalarea corpurilor statice (prin demontarea de pe pozitic)
instalatiilor. * cu jet de apa sub presiune pentru eliminarea depunerilor de

nisip i namol T4:

- montarea de robinete cu ventil sferic la baza coloanelor
de incalzire TS:

- montarea de robinete cu ventil sferic la baza coloanelor
de acc S2:

tad




- montarea robinetelor de golire la baza coloanelg - inlocuirea robinetelor de la corpurile de incélzire cu
incalzire Te: ~ robineti cu termostat T9: o

- montarea robinetilor de golire la baza conductelor df - contorizarea consumurilor de apa calda si apa rece la
rece sl acc S3: nivel de apartament S10.

- refacerea termoizolatiei conductelor de distributie dT'

calda de consum S4; . PACHETUL PS3 — cuprinde solutia maximalda de reabilitare a
- inlocuirea robinetelor defecte de apa calda si

: rec%mpei si instalatiilor dupa cum urmeaza: N
subsol S5: . g T instalatiei de incalzire. ale
s . — — solutiile de reabilitarea ale instalat _ &
- curdtirea baselor si montarea pompelor de basa S6: latiei de api calda de consum si ale anvelopei din pachetul PS2.
- montarea contorului general pe racordul de apa r e
1IN i = re se adauga:
scarii 87, .
L s anvelopa
= il k . - - izolarea termica a perel
PACHETUL PS2 - include pachetul 1si cuprinde solutii i dat de 10 cm grosime C4
o K .‘ ' 4 ~ dat de :
de reabilitare a anvelopei si instalatiilor dupa cum urmeaza:

ilor exteriori cu polistiren expan-

o amvelopa In functie de posibilitatile ﬁnanﬁgre ale Iocatarflor; scr vtml'
- inlocuirea la tamplaria exterioara dubla din lemn si ipta acele pachete de solutii de r(j*abllnare.. GaTe pe Iaf‘g“ L c;l

a geamului obisnuit cu geam termoizolant F2: erii confortului termic in interior, realizeaza §i economil de
- izolarea termica a planseului peste ultimul nivel bustibil. _ _ g s s sinrte o

refacerea straturilor de terasa si prevederea cu termoizol imbunatatirea confortului termic este ceruta si de cerintele

polistirenului extrudat C1; tate din Legea 10/1995 precum si SR 1907/97.
- izolarea termica a planseului dintre subsol si pzme{
polistiren expandat C2; !
- 1zolarea termica a soclului. a planseului peste intrar ; . P03 tudiului
' onomico-energetica a stu
camera pubelelor C3; 7.2. Analiza ec 2

: de caz pentru solutiile de reabilitare propuse
e instaluatii .

- curatirea chimica si protectia anticoroziva a instalatie Premise de calcul

incalzire T7: i i skl
: ; b B ‘hete de solutii de reabilitare
- inlocuirea conductelor de distributie de apa rece si ¢ S-au avut in vedere ur I aercie pa‘f!nuddt.so,-l'ire i preparare
de consum S8: rgetica a anvelopei cladirii §i a instalatiilor de incalzire si p

- inlocuirea bateriilor obiectelor sanitare in  biil pel calde de consum:
bucatariile apartamentelor, cu baterii cu perlator §9:

- dotarea corpurilor statice cu robinete cu termostat i I) Pachet de solutii PS1 - investitie mica, sub 12.000 Euro
repartitoare de caldura TS; B T1+T2+T3+TA+TS+T6+S1+S2+S3+S4+55+ S6




I) Pachet de solutii PS2 - investitie moderati, t ¢ — costul specific al energiei termice. [Euro/kWh]
70.000 Euro e
- ; e 2 g P
PSI+F2+Cl+C2+C3+17+18+419+ 58 +S9+S10 & E BN,
IIT) Pachet de solutii PS3 - investitic mare, cea. 150.0000 Vs — durata de viata estimata a solutiei de modernizare
. . energetica
PS2 + (4 . =

i In Tabelul 1. este prezentat centralizatorul valoric al solutiilor
Determinarea consumurilor de caldura pentru fiecare pac Bt sx P”I S s o b ke Bl
solutii de reabilitare energe ilitare termica a anvelopei si a instalatiilor aferente cladirii. pe
é are energeticd s-a facut pe baza metodologiei utg: de'lucrari
pentru expertiza energetica a cladirii. ' s S e : ;
Anali . Se pot obtine preturi estimative (Euro/mp Adc) pe fiecare tip de
Analiza economica a solutiilor de reabilitare se baze sy e A = - : it
urmatoarele ipoteze si valori: ~“@re (solutie) in parte. putand a fi aleasa solutia dorita.
« . e % -
In pachetele de solutii sunt previzute contoarele de apa
rece si robinetele si repartitoarele de caldura pe apartament.
ii care intr-un viitor apropiat vor deveni obligatorii.

- Sumele necesare realizarii lucrarilor de investit
considera ca fiind la dispozitia beneficiarului de inv
aceasta apeland la credite bancare cu rata dobanzii de 5 %.

- Calculele economice se efectueaza in Euro. consi
un curs de schimb de 40.000 lei/Euro.

- Costul specific al energici termice: 0.024 Eur
(corespunzator pretului de 800.000 lei/Geal + TVA. pla
asociatia de locatari. la data auditului energetic).

- Costurile  specifice de investitie. pentru  lucriri
constructie. aferente solutiilor adoptate la nivel de duii
categorii de luerari. sunt urmatoarele: s oucluzii

In Tabelul 2. este prezentata analiza cconomica a pachetelor de
ii de reabilitare termica a anvelopei si a instalatiilor aferente
rii si perioada de recuperare a investitiei.

e Indicatori de eficientd ecconomici utilizati la analiza cnn' 1. In baza expertizei energetice a cladirii (Fisa de expertiza
tiva a solutiilor: ica si energetica a cladirii) au rezultat urmdatoarele:
m Durata (simpla) de recuperare a investitiei, N, |'1n|]

m Costul energiei economisite pe durata de viata a 50[1 e Blocul cu structura mixta analizat in studiul de caz,

avand o vechime de 26 ani. prezinta performante de izolare
( termicd slabe, fapt ce conduce la consumuri mari de energie

N, 2 . termicd in functionare.

V‘ i€ i Acest lucru se datoreaza valorilor mici ale rezistentelor

termice ale elementelor de constructie ale anvelopei. valori care

nu respecta valorile normate. precum si permeabilititii mari la

aer a tamplarici.

¢ [Euro/kWh:

in care: 'y — costul lucrarilor de modernizare energetica. | Euro]i
AE — economia de caldura realizata prin aplicarea sniuﬂ
de modernizare energetica. [KkWh/an];




Coeficientul global de izolare termica a cladirii. care gDuratele de recuperare a in\-eslil'ililor pentru PaChemL'[I')SL
zinta fluxul termic specific disipat prin anvelopa cladirii, efentand lucrari de etangari $i reparaii la fer?sm: si de reabilitare
52 % mai mare decat valoarea normata. latiilor, sunt atractive. situandu-se. de regula. sub 10ani.

rSOIlI{.iiIC din pachetul PS2 care presupun termnimlar.ea-planse_e-
asa si subsolul) si modernizarea tamplarici duble prin inlocuire
i de geam cu geam termoizolant. realizeaza durate moderate de
rare a investitiei (9...17 ani) si pot fi avute in vedere la
tarea termica a constructiet.
Pentru pachetul de solutii PS3, pentru care se propune ali'n‘gerea
rilor de performanta energeticd prevazute i.n (‘Cfllvhcall:l}
tic pentru “cladirea de referinta™ si pentru “cladirea eficienta .

e Referitor la instalatiile termice. s-au constatat o efi
redusa a instalatiilor de incalzire si apa calda menajera. d
pierderilor mari de apa la armaturile obiectelor sanitare si
robinetele conductelor de distributie din subsol:

e Valorile consumului specific anual normat de e
termica pentru incalzire (259.27 kWh/an-m®) si pentru apa
(121.33 kWh/an'm”) sunt mult mai mari decat consu
curente rtEIJIZﬂIt: dt. cladlrl.de ‘acesl tip djn tari europen o “cladirea rationala™ — consum anual de energie termica
promoveaza politici de eficienta energetica. s
de cca. 154,15 kWh/ m™-an:

e “cladirea eficienta” - consum anual de energie termica de

2. In baza Certificatului energetic ul cladirii se atribuie ¢
o7 ng e cca. 123,45 KWh/m®-an.

carea energeticd F pentru-apa calda menajerd si E pentru inc
spatiilor.

Pe total utilitati termice cladirea este clasificata energ
corespunzator unui consum specific anual normal de cald
378,80 kWh/m*-an.

Fata de acest consum, se stabilesc prin Certificatul en
nivelurile ce urmeaza a fi obtinute prin masuri de crestere a efi
energetice. astfel:

- 259,27 kWh/ m*-an — pentru “cladirea de referin f
care se utilizeaza rational energia; [
- 187,93 kWh/ m*an - pentru “cladirea eﬁci+
energetic. |

In acest din urma caz. factura energetica platita de locatari
1 energia termica se va reduce lu o treime. . :

In practica, adoptarea solutiilor de reabilitare si n*!odermzarc
etica a cladirilor depinde de disponibilitatile financiare pentru
itie. ale beneficiarului.

3. in baza Masurilor avute in vedere la cresterea eﬁc*
utilizérii energiei lucrdrile se grupeaza astfel: '
- reparatii si completari la instalatii de incélzire (9 sold
- reparatii si completari instalatii sanitare (10 solutii); |
- termoizolarea planseului de terasa;

- termoizolarea peretilor;
- modernizarea ferestrelor (2 solutii).
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PREZENTARE STUDIU DE CAZ

" 1. ANVELOPA
STUDIU DE CAZ ;,

. 1.1. Investigarea cladirii prin analiza proiectului de arhitectura

l' 1.2. Investigarea cladirii prin analiza vizuala. Date privind
portarea in exploatare

EXEMPLIFIiAL:?E PENTRU REABILITAREA TERM BN e cladicii prin calul
. 3 estigarea cladirn prin calcule

Nué‘?l!il?gTDE LOCUINTE CU B L <cilriilor de reabilitare termica

URA M'XTA i 4. Descrierea solutilor de reabihtare termica

BLOC P+10, Str. Doamna Ghica, nr.1, | 2.INSTALATII

Sector 2, Bucuresti
Instalatii termice si sanitare

3. PACHETE DE SOLUTI DE REABILITAREA
CERTIFICATUL ENERGETIC AL CLADIRII ANVELOPEI SI A INSTALATIILOR
3.1. Solutii simple de reabilitare — Pachetul 1
3.2. Solutii medii de reabilitare- Pachetul 2
3.3. Solutia maxima de reabilitare— Pachetul 3
_} 3.4. Detalii de reabilitare termica

gy Y ——— g
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1. ANVELOPA . La parter sunt amplasate un hol de intrare in cladire si o camera
belelor.
La fiecare etaj existd cate o ghena a tubului de gunoi. accesibila
t din casa scarii. prevazuta cu un canal vertical de ventilatic.
Toate apartamentele sunt total decomandate si au baile luminate

ntilate direct.
Apartamentele de 4 camere sunt dotate cu un grup sanitar

;
|

L.1. Investigarea cladirii prin analiza proiectului
de arhitectura

: T_’ri.ncclul dupd care s-a executat cladirea este un
refolosibil (numai in zona sunt 18 cladiri de acest tip) : q
i A0 7 s iment viazute cu WC si chiuveta. fara dus.
", Prmect‘u[ are nr.10449 (“*Ansamblul de locuinte D-na G lm—; L =Y eute | G .m' 2 id"ﬂ Vi le 3
acare parc”) si a fost executat de Institutul de proiectare * oate apartamt:nlt €. cu excephia ‘unul‘ It]llmﬂl de » apartamente
Bucuresti™ in anul 1975. parter sunt prevazute cu balcoane i logii:
15d; 2 R e S T e
: 5 g : 25a nente au cate 2 balcoane:
_ Cladirea este amplasata in Bucuresti sector 2. str. D [ entca it Al .
Ghica. nr. 1. sc. 1. : 9 apartamente au cate | balcon si 1 logie:
Sdirea aeteiang = : | apartament are o logie (la parter):
_ Cladirea este orientata cu intrarea spre SV (PL.A0) si | Ra { i _{ ‘I P tjq]
3 ; . S % S (s h (19 6 _
regim de inaltime P + 9 etaje + subsol + et. 10 (uscitorie spalat apartament are o terasd (la ctaju
camera troliului).

1+ Cu exceptia apartamentului de o camerd de la parter. toate
a Blalte apartamente sunt dublu orientate.

La etajul 10 sunt amplasate o uscitorie. 0 spalatorie $i camera
iului.

La subsol, accesibil printr-o rampa din beton armat amplasata in
scarii. este amplasat un subsol tehnic cu indltimea nominala de

'C‘ircu[z‘uia verticala se realizeaza printr-o scard interioar
rampa si un lift accesibil din casa scarii.
Indltimea nivelului este 2.75 m (2.59 m iniltime liberd)
Cladirea contine 39 apartamente. conform l?ihclului: '

Nr. camere pe apart. Nr. Aloclapart. Aulapat§ m.
. m? mz | Inaltimea soclului (de la trotuar la cota + 0.00 a pardoselii de la
1 1 17.20 32 6o ter) este 50 cm. .
o 2 1 30,60 588 Cl‘iidire.a este ac.npcrilz‘} cu terase dispuse peste etajul 8. peste
3 S 5T 12 o Jjul 9 (in principal) §i peste etajul 10. . . .
u— . 66.24° Pardoselile au o grosime de numai 4 ¢m (inclusiv la parter) $i
3 8 40,57 66 470t alcatuite astfel:
4 9 5057 78511 - pardoseli ca'l;lc Fiin covor PVC pe sapa:
4 10 5076 BOIO? - pardoseli reci din mozaic turnat.
s [ 159,98 80.28%  Terasele sunt necirculabile si au urmatoarea alcatuire:
Total 39 175120 2804108 - beton de panta:
S - ' -3 - placi BCA-GBN 35 de 15 ¢m grosime montate pe I cm

. nisip:

wh
thn




,'#‘.-
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- $apa de egalizare din mortar de ciment de 2 cm grost
- hidroizolatie bituminoasa:
- pietris — 3 cm.

1 e 10r 1o s J Y
e plansee din placi din beton armat prefabricat de 12 c¢m
grosime. inclusiv la balcoane si logii.

Peretii structurali de la subsol au grosimi de 25 §i 30 cm si sunt
: 5 > jzati di armat monolit. _
La terasa de peste etajul 8. o zona redusi ca suprafa izati din hf“-m i alpi continue, din beton simplu. cu cuzineti
circulabila: in adeasta zona stratul termoizolant (din placi de Fundatiilé 5“'“&'" talpr continue, :
h » % . . the onoiit.
minerald G 100 de 6 cm grosime) este dispus la tavanul etajyl@€ton armat mon asime) st rampele cunt. din beton armat
fiind protejat cu o tencuiala pe rabit de 4 cm grosime. bP'OdP-SlEIe (de 18 cm grosime) §i ramj E
Aceeasi termoizolatie este prevazuta la parter: bricat. : : - —
L ; ’ : a . Q ¢ ; > > de asemenea
la tavanul camerei pubelelor: Aticele teraselor de la etajele 8 si 9 sunt realizate q:., ase
3 ‘ ’ icate din be at de 9/15 cm grosime.
- la intradosul planseului peste parter. in zona retragelemente Prefapru_,z:jtc |d|l;1 hum: ?;ﬂ::.‘:[d;ﬁ,ujn e
; Stadel adiarents SRy Peretii exterioride la P ... et. 9 ¢ alcatuiti astrel: .
planul fatadei. adiacenta holului de intrare in cladire. Szidarie din blocuri BCA. de 25 cm grosime (cu relativ
multe defectiuni de executie. in special in zona pal'ﬂpt’l.ﬂﬂl:)l ‘
- captuseli ale diafragmelor. stalpilor. bulbilor si grlnzm.)r
din beton armat monolit. din zidarie din placi (blocuri) din
BCA. de 15 cm grosime.

La subsol pardoseala este din ciment sclivisit pe un stn
mortar cu pante.

Spre exterior. soclul cladirii este, prevazut cu un strat tg
izolant din placi BCA de 10 ¢cm grosime, care
perimetrul cladirii.

Tamplaria exterioara este rezolvata astfel: La etajul 10 peretii exteriori sunt pereti po.rlanl_i si sunt r_eall:zaq
® ferestre si usi de balcon. din lemn. duble. cu desch zidarie din caramizi GVP de 25 cm grosime. cu stalpisori $i

interioard — la toate incaperile de locuit si la bucatarii: turi din beton armat monolit. ool 3 e e
e ferestre din lemn. cuplate — la bai. spalatorie.uscatorig Peretii interiori despartitori sunt realizati (?Il“n {Id'cl]'ltl' du; Plz.lt.i
® o fereastra simpla. din lemn. la casa scarii de |a ctajuliA de 7.5 cm grosime si din zidarie din caramizi GVP de 12.5 em
® ferestre metalice. simple. la camera troliului de Ia etajulSime.
® 0 usa metalica. simpla. de acces in cladire. la parter;
® 0 usitd metalica. simpla de acces pe terasa. la etajul Il

lipsesc pe cca. 509

- . = i gr e - - ~ 1 adirii in ¢ ali!.:l "ifua]ﬁ-
Structura de rezistenta a cladirii este alcatuita astfel: 1.2. Investigarea cladirii prin an

. . e . - ivi area in exploatare
® pereti structurali din beton armat monolit. de 1§ Date privind comportar p
grosime prevazuti cu bulbi de 30 cm grosime la

cape
dinspre exterior:

Cladirea are o vechime de 26 de ani: a fost executata in a(;n
7 i a ince cons ia. cutremurul din
e stalpi lamelari de 25 si 30 ¢cm grosime. din beton monk? — 1978: in z'mul 1977 s-a_inceput ‘:m-mgflcfll? bkl
dispusi pe conturul exterior al cladirii: ie a gasit cladirea cu fundatiile turnate. su 5081 si supras
inzi di : it de di £ s cutandu-se di st 1977 pana in martie 1978.
e grinzi din beton armat monolit, de dimensiuni 30 x 65 mandu. se din august L pl;in(e B ot e e i,
1 . - e . o K P - 3 3 . :
dispuse pe perimetrul cladirii si din beton armat prefabrica Cladlrears a .t,ompﬁ:i e e
i iuni 5 i in interi servandu- i superficiale eva rig :
dimensiuni 18 x 65 cm. dispuse in interiorul cladirii: rvandu-se fisuri sup *




. Cladirca nu a fost consolidata st nici nu a suferit re
capitale.
S-au facut doar reparatii la hidroizolarca terased.
S-au constatat urmatoarele:

e in privinta casei scérii:

— Nu miroase in casa scarii de la tubul de gunoi.
Ventilatia din camera tubului de gunoi functioneaza bine.

— (Casa scarii este ventilata in mod obisnuit prin usa
principala de intrare: ferestrele de la etajul 10 sunt
deschise doar in perioada calda.

— Se simte in special in sezonul cald mirosul de la
bucatarii si de la gunoi — numai cand nu este ridicat la
timp.

— In timpul iernii nu este frig in casa scarii.

— Nu sunt masuri de cvacuarea fumului in caz de
incendiu in casa scarii.

' In multe zone trotuarul este tasat si desprins de
cladirii. -

® In unele zone, tencuiclile exterioare sunt deterio
deasupra soclului si pe parapetele balcoanclor.

_ ® Tamplaria exterioard este in stare destul de buni.
Jurul tamplariei nu a fost pusa izolatie din executie.
* O mare parte din logii §i balcoane au fost inchi
proprictari.
e In privinta ventilatiei:
— Ventilatiile de la bucatarii si WC-urile suplimen-
tare nu au priza curatire la subsol.
— Ventilatiile din bucatarii nu functioneaza.
— Sunt ochiuri de ventilatie la ferestrele de la
bucatarii si la cele de la parter.

R - . : ;
' e Pe cca. jumitate din lungimea soclului. placile t
izolante din BCA lipsesc ( nu au fost puse deloc).

e In privinta subsolului:

- Conditiile de exploatare ale subsolului sunt
tuoase din cauza neglijentei locatarilor care si-au
boxe si spatii de depozitare desi subsolul este doar t

Din cauza unor robineti defecti care n-au
reparati la timp. au avut loc mai multe inunda
special la conductele de apa calda. Apa calda a ~bal
multe zone si acecasta a dus la degradarea inst
sanitare. care este plina de piatra. cu i;nhll_iil distrusa

- Acrisirea subsolului este relativ buna si se fac
orificii de ventilare - in numar de 17. practicate in
de subsol (in soclul cladirii): aceste orificii nu
astupate. dar nu au gritare.

e Apartamentele de la parter sunt reci la picioare.

e Condens a aparut in citeva zone. din cauza uscérii pe
timp de iarna a rufelor in bucatarii unde se folosea si incalzirea
Ccu aragaz.

e Prevederea de proiect ca la tavanul holului de intrare in
cladire sa se execute o izolare termica din placi de vata minerala
G 100 de 4 cm grosime. protejatd cu tencuieli din mortar de
ciment pe rabit. nu s-a realizat.

— In subsol existi o basi. cu p: & |
: - Aale dyd. Cu panfe ¢ ¥ 7] S i o . 5
panis sLew un G e Starea tencuielilor exterioare este buna. mai putin tencu-

iala de pe parapetii balcoanclor orientate NV, care a cazut in

multe locuri.

‘LlII&_LI'L, Pompa (!|LIL!1LI basei s-a stricat i nu a mal.
reparatd: ca urmare cand s-a spart o teava de apa
de la ghena de gunoi s-a inundat 1/3 din supﬁ.
subsolului.




1.3. Investigarea clidirii prin calcule

Rezultatele principale ale expertizei termice §i energetice a

i1 sunt urmatoarele: -

I SU“. rezistenta termica corectata medie R, = 0.6...3 m-K/W: )

e coeficientul global de izolare termica t‘:ste G= (}.'886 W/

’ " N s7a tinut seama de existenta rostului deschis. ¢ (m’K). cu 74.4% mai mare decat valoarea GN normata pentru
0 suprafata redusa (2.50 m lungime) si nu este etansat co
zator. De altfel peretii exteriori in aceastd zond sunt tratat
ca in restal cladirii.

;': Calculul termotehnic s-a facut in conditiile actelor no
in vigoare [1]. [2]. [3] si [4] cu urmatoarele precizari:

cladiri noi: . i,
e temperaturile pe fata interioara a pcr(.:l_tlur c\.\u-.u’r_n'r: ||‘;
‘zona puntilor termice au frecvent It:Tl.lll)Ct‘allil‘l su_hG {unpud uré
punctului de roua. ajungand panala T, = 4‘:., 52 |
e rezistentele termice corectate, medii pe ansamblu

- S-a considerat ca tencuielile sunt relativ subtiri (2
exterior, I ¢m la interior pe zidarie si 0.5 em la interior pe
AED): anvelopei sunt mai mici atat decat valoarea normata R’ din

‘considerente igienico-sanitare. cat §i decat rezistenta tc'rn_u.ju
‘minima. normatd pe considerente termo-energetice la cladirile

- Deoarece nu se cunoaste din proiect tipul blocurilof
s-au considerat caracteristici termice medii intre GBN
GBN 33.

. 2 o =1 . & noi, astfel:
- Deoarece (din declaratiile proprietarilor) executia 28 O

3 A AR At € =058 R
lor de 25 cm grosime nu a fost de calitate corespun *pereg!exlnr!tﬁr{ ﬁ L.:‘:() ;; = 0:994 R %
(multe rosturi verticale. rosturi mari. blocuri ciobite — pereli e:.(termn_ ; t_ -1(] . 5 o
considerat un coeficient de reducere a conditiilor termict - cxicnoana i; :-‘J R e (}.;7 R .
=15, — lerasa s L i ; 2

- La terasa. in lipsa unor date precise s-a considerat ci — terasa P...et.10 R, =0.284 Ry
montat placi BCA - GBN 35 de 15 cm grosime. - plangeu peste R” =034 R’ =
- Nu s-a tinut seama de faptul ca unele balcoane i subsol o 0’ a5 R -
sunt inchise de catre proprietari si nici faptul ca unii locatg® [P s
au montat tampléric noua din PVC cu geamuri termoiz — planseu sub et.1. e
sau gi-au triplat geamurile. spre exterior N By e

- Avand in vedere ca detaliile de alcatuire a elementel = 0.27 R
constructie i a nodurilor sunt specifice. diferite in multe
de cele prevazute in [4] si [2). precum si pentru o mai
precizie, ca si pentru a determina temperaturile 7', si
riscul de condens, s-au ficut calcule numerice automate
marea majoritate a nodurilor.

- S-au facut calcule de bilant termic. pentru determi

! temperaturilor in subsol si in camera pubelelor, au rezultat:
T, =+ 7.5°C in subsol:

T, =+ 10.5°C in camera pubelelor.

— pereti interiori

spre subsol R, =083 R

1.4. Descrierea solutiilor de reabilitare termica
- La adoptarea solutiilor de imbunititire a protectiei termice a
entelor de constructie perimetrald s-a urmarit:

e si se elimine riscul de condens superficial:

60 I 61




e |a planseul sub etajul 1. in zona rcu'm_qﬁ din fala I.mlului de
intrare in cladire. in locul termoizolatici existente se dl.h'plll‘lc un
strat de polistiren expandat de 20 cm grosime. protejat cu un
strat de tencuiala pe rabit de 4 cm grosime: g

e la toata tamplaria exterioard. pentru a reduce infiltratiile
|in exces de aer rece. se prevad garnituri de etansare.

®5d se mareasca rezistentele termice astfel incat
clementele de constructie adiacente incaperilor din apa
sa se realizeze conditia R, > R',.. (conditie igienico-sani

erezistentele termice corectate. medii pe an
anvelopei sa se apropie in cat mai mare masura de valori
normate pentru cladirile noi:

® coeficientul global de izolare termica G sa fie
decat coeficientul normat pentru cladirile noi:

Ca urmare a prevederii unui strat termoizolant la m\-‘:lnui
lului. temperaturile in subsol si in camera pubelelor scad astfel:

- la subsol. de la ~ 7.5°C la - 0.5°C:

- la camera pubelelor. de la + 10.57C la + 8°C.

® 54 nu se intervina in interiorul apartamentelor (s
intrerupa exploatarea cladirii).

Ca urmare. s-au luat urmatoarele masuri de reabilitare te

® peretii exteriori de la P...et.9 s-au placat
exterioard cu un strat din polistiren expandat de 10 cm g
protejat cu o tencuiala subtire: glafurile exterioare ale tr
se placheaza cu placi din polistiren expandat de 4 cm gro

e soclul exterior al cladirii se placheazi in mod simi
un strat din polistiren extrudat de 13.5 cm grosime,
completarea termoizolatici previazute in proiectul initial (
grosime. placi BCA — GBN 35) in zonele in care aceste p
cazut; '

* la toatd tamplaria exterioara de la P...et.10. se inl
un geam simplu cu un geam termoizolant “e-low™ 4 + 9 +
cu spatiul interior prevazut cu argon si tratat cu u
reflectant al razelor infrarosii (U.= 1.7 W/(m’K)):

®la terasele necirculabile de peste ctajele 8 si 9,
indepartarea stratului de pietris de 3 cm grosime de
hidroizolatie (considerata in buna stare). se dispune u
termoizolant suplimentar din placi din polistiren extru
10 cm grosime. protejat cu un strat de pietris (partial rec
de 4 cm grosime:

Pe langd masurile mentionale mai sus. s-au prevazut si
oarele masuri suplimentare:

e izolarea peretelui din beton armat de Pil parter. sub scara
“dintre parter si etajul 1. cu un strat din polistiren cxp.andat de
6 cm grosime. protejat cu tencuiala din mortar de ciment pe
rabit. de 4 cm grosime: .

eizolarea planseului sub ctajul 1. la tavanul camerei
pubelelor. cu un strat de polistiren expandat de 10 cm grosime.
protejat cu o tencuiald din nmr:ll‘dc ciment pe rabit de 4 ¢cm
grosime. in locul termoizolatiei existente.

Ca urmare a masurilor prevazute. conform notelor de caleul
ate. se obtin urmatoarele rezultate: .

e rezistenta termicd medie corectata a anvelopei. creste cu

119 % ajungand la valoarea R, = 1.366 m K/W: )
7 1 weq ceade o /
e coeficientul global de izolare termica scade cu 47 %.

s ) 7 1 - N 0/
ajungand la valoarea (; = 0.469 W/(m'K). fiind cu cca. 8 % sub

valoarea normata pentru cladirile noi: . |
e temperaturile superficiale 7, in zona punuln'l tunm:.
cresc substantial. astfel incat la numai 2 noduri din ccle 21
studiate. temperaturile 7', sunt (cu putin) sub temperatura de
roua 0, = 12°C:

® plangeul peste subsol se termoizoleaza prin dispun
intrados a unui strat din polistiren expandat de 10 cm g
protejat cu o tencuiala subtire, nefinista:




e cu exceptia planseului peste subsol. care are unft 2= INSTALATII

mare de zone neizolate termic (in dreptul peretilor s
din subsol. in special in zona adapostului de pml‘cc[ie o Blocul ales pentru expertizare este un bloc de locuinte cu
toate celelalte elemente de constructie ﬂdii]ccnlchgpa ura mixtd cu regim de indltime P+10. care face parte din
locuit din apartamente. se realizeaza conditia R, > R’ Asamblul de locuinte D-na Ghica — Placare parc”. executat de
tul de proiectare ..Proiect Bucuresti~ in anul 1975.
~ Blocul este alimentat cu agent termica si apd calda de consum
a punctul termic de zona. In punctul termic se prepara atat agentul
lic pentru incdlzire. cat si apa calda de consum. De la punctul
flic. agentul termic pentru incalzire si apa calda de consum sunt
Sportati la consumatorii din zond (blocuri P+10 cu structurd mixta)
bintermediul unei retele termice ingropata in canal termic. Blocul
"este primul bloc racordat la reteaua de agent termic care
srseaza subsolul acestuia. alimentand in continuare si celelalte
uri din ansamblu. Agentul termic este apa calda la parametrii
ali 95/75°C. Apa calda de consum se prepara in regim continuu,
aua nefiind prevazuta cu conductd de recirculare. Distributia
cipala. atat pentru instalatia de incalzire cat i de apé calda de
sum, se face in subsolul cladirii. separat pentru fiecare tronson.

Coloanele nu sunt prevazute la baza cu robineti de inchidere si
lare.
~ Distributia de agent termic si de apa caldd de consum este
fectionata din teava din otel pentru instalatii termoizolata cu saltele
vatd minerald si protejatd cu carton bitumat. Blocul este prevazut
sistem de contorizare pentru incalzire i apa calda de consum.

Din subsol, coloanele urca aparent pana la etajul 10.

Blocul avind o vechime de 26 ani. temperaturile interioare
tru care s-a calculat instalatia de incalzire sunt cele din 1907/68 si
ime in toate camerele de locuit. bai. bucatarii 7, = 18°C.

Corpurile de incalzire din fonta tip 600/2 sunt amplasate in
perele de locuit. iar in bai sunt dispuse convectoradiatoare si din

Radiatoarele si convectoradiatoarele sunt prevézute cu prevazuti
ineti cu reglaj prestabilit. Aerisirea instalatiei se face la nivelul 10
itr-o retea de aerisire cu vase de aerisire cu robineti de golire in

. e la peretii exteriori si la tamplaria exterioara se re
st conditia R, > R, previzuta in [1] la cladirile de loc
e solutiile adoptate sunt favorabile sub aspectul co
elementelor de constructie la difuzia vaporilor de apa:
® se imbunatateste substantial comportarea la sta
termica. indeplinindu-se conditiile cerute de [4] pentru
necesara verificarea prin calcul a stabilitatii termice:
* se realizeaza o reducere a necesarului anual de
pentru incélzire de 53.9 %: pe un apartament mediu. né

anual de caldura scade de la 10,75 Geal la 4.96 Geal., r
o economie de 5.79 Geal.

Intocmit.
ing. Moses Drimer — expert MLPA
ing. Mihaela Georgescu — expert



Cu ocazia releveului efectuat s-a constatat o int
defectuoasa a instalatiilor din subsol si anume: degradarea av
termoizolatiei conductelor de distributie agent termic si apa ¢
consum, defectarea robinetelor cu ventil de pe conduct
distributie si fisurarea unor coloane de apa calda de consum., fa
a determinat pierderi importante de agent termic si.
diminuarea cantitatii de caldura livrata care ajunge la |
blocului. Ca urmare in prezenta lucrare se propune o strat
reabilitare a instalatiilor in paralel cu anvelopa cladirii.

Pentru analiza economico-energetici a solutiilor de reabi
blocului cu structurd mixta ales ca studiu de caz s-au |
considerare urmatoarele 3 pachete de solutii de reabili
modernizare termica si energetica.

' < spalarea corpurilor statice (prin demontarea de pe ppmue)

cu jet de-apa sub presiune pentru eliminarea depunerilor de

Tnisip i namol T4; . . |

' - montarea de robinete cu ventil sferic la baza coloanelor

‘

de incalzire T5: i .

- montarea de robinete cu ventil sferic la baza coloanelor

de apa calda de consum S2;

- montarea robinetelor de golire la baza coloanelor de

incélzire T6; _ a3

' - montarea robinetilor de golire la baza conductelor de apa

‘calda de consum S3; e )
- refacerea termoizolatiei conductelor de distributie apa

caldade consum din subsol S4; _ _ |
- inlocuirea robinetelor de apa calda si rece din subso

“defecte din subsol S5; <)

- curatirea baselor si montarea pompelor de basa So;

- montarea contorului de apa rece S7.

Intocmit.
ing. Constanta Cal
ing. Marcela Serbi

3. PACHETE DE SOLUTII DE REABILITAREA _ ’ P
ANVELOPEI SI A INSTALATIILOR 32  PACHETUL 2 - cuprinde solufii ”m.ffq de reabilitc
o | R ' lopei si instalatiilor dupa cum urmeazd (solutiile de rmhu’{rm"c*
latiei de incalzire, a apei calde de consum si a anvelopei din

3.1 PACHETUL 1 - cuprinde solutii simple de reabilité . A
tul 1 sunt cuprinse in pachetul 2):

anvelopei si instalatiilor dupa cum wrmeaza.
e anvelopa

— elangarea i repararea ferestrelor pentru red
infiltratiilor F1.

« anvelopa " ’ '
- inlocuirea geamurilor tamplariei exterioare duble si
‘simple din lemn §i metal cu geam wrnmre;r'.istent - F2;
- izolare termica a plangeului de terasa — C13
- izolare termica a planseului dintre subsol si parter - G2;
- diverse reparatii la constructii — 3;

¢ instalatii
- inlocuirea vanelor defecte din subsol pe conduct
distributic agent termic T1;
- inlocuirea conductelor de distributie fisurate din subs
- inlocuirea termoizolatiei conductelor de distribuf
agent termic T3;

- inlocuirea termoizolatiei conductelor de distributie
de consum S1;

= instalatii _ _ ity o
- curdtirea chimica si protectia anticoroziva a instalatiel de

incalzire - T7; . !
- dotarea corpurilor statice cu robinete cu termostat $i cu

repartitoare de caldura — T8%:




S inlocuirea robinetelor de la corpurile de incalz
robineti cu termostat - T9*:

- inlocuirea conductelor de distributie de apa cg
consum — S8;

- in‘llucuirea bateriilor obiectelor sanitare in bai si but
cu baterii cu perlator — S§9:

- contorizarea consumurilor de apa calda si apa rece

apartament — S10%*. il
Nota s:!lu}iilc TS*..IT‘}" §i S10% sunt solutii medii din punet de vedere al mn

dar intr-un viitor apropiat vor aves caracter de obhgativitate. B.IQQ? W

4-1997 —

3.3 Pt\(‘ HETUL 3 - cuprinde solutia maxima de reas*
a am f'fu;‘?e.* st instalatiilor (solutiile de reabilitare a instalde.
incalzire a apei calde de consum sia anvelopei din g 1997~
cuprinse in pachetul 3):

* anvelopa 2

- 1zolarea termica a peretilor exteriori — C4.
) )7-2002 -

In functie de posibilitatile financiare ale locuitorilor §
adopta“acele pachete de solutii de reabilitare care pe langa e
cresterni confortului termic in

. interior realizeaza si econo \
combu_sllhil. S

‘ lnﬂaunété(irea confortului termic este ceruti si de cerintf
calitate din Legea 10/1995 precum si SR 1907/97.

) Conform SR 1907-97 s-a mirit temperatura interioara in cff
dupa cum urmeaza:

- bucatarii, vestibuluri 18°C:
- camere de locuit 20°C:

- bai. dusuri 22°C:

- uscdtorii 25°C.

?7-2002 -

[48 -2001 -

ANEXA

REGLEMENTARI TEHNICE

a nr. 10/1995 privind calitatea in constructii.

Normativ privind calculul coeficientilor de izolare
termica la cladiri de locuit.

Normativ privind calculul termotehnic al
elementelor de constructie ale cladirilor.

Ghid pentru calculul performantelor termotehnice
ale cladirilor de locuit.

Normativ privind calculul termotehnic al
elementelor de constructie in contact cu solul.

Ghid privind optimizarea nivelului de protectie
termica la cladirile de locuit.

Solutii cadru pentru reabilitarea termo-higro-
energetica a anvelopei cladirilor de locuit existente.

Normativ privind stabilirea performantelor termo-
higro-energetice ale anvelopei cladirilor existente
in vederea reabilitarii i modernizarii lor termice.

Metodologie privind stabilirea ordinii de prioritate
a masurilor de reabilitare termica a cladirilor si
instalatiilor aferente.

Solutii cadru pentru reabilitarea termo-higro-
energetica a instalatiilor cladirilor de locuit
existente.

Normativ pentru expertizarea termica si energetica
a cladirilor existente si a instalatiilor de incalzire si
preparare a apei calde de consum aferente acestora.
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; . o . SFASURA CTIVITATII
NP 047 — 2001 — Normativ pentru realizarea auditului energetigh SCHEMA DFI:}I:J:“??[R};‘IAIIE‘I; i\;l ENERGETICA
cladirilor existente si al instalatiilor de incalzie PE REAB]LI];JFSI B‘L()‘(" DE LOE‘lIiN"f:F g
preparare a apei calde de consum aferente acé A'U SR fihac
NP 049 - 2001 — Normativ pentru elaborarea st acordarea solicitarea asociatiei de proprietari depusa la primarie
certificatului energetic al cladirilor existente. b s : G
PISEEIRERS = EREE selectionarea la MTCT pe lista cu prioritati
GT 036 2002 — Ghid pentru efectuarea expertizei termice si § . - B ren . ameete iy awmE i
encrutr;licc a cladirilor de !ﬁcui[ existente s‘is B = tprozaam i incredintarca acesteia expertulul
a instalatiilor de incalzire si preparare a = tat

apei calde de consum aferente acestora. ) pertiza structural

MP 024 -2002 - Metodologie privind efectuarea auditului ene Ixpertiza termica si energetica NP 048

5.1 Investigarea vizuali

5.2 Analiza documentatiei existente

GT 0322001 - Ghid privind proceduri de efectuare a masurili@es Entocmlrca releveelor =
necesare expertizarii termoenergetice a constri:4 Intocmirea fisei de expertizi .
si instalatiilor aferente. 5.5 Analiza chestionarelor

i : SO 5.6 Calculul parametrilor de performanta energetica
~ 10_9 L ol ~ P i e . aroteee ¥
GT 039 - 2002 - Ghid de evaluare a gradului de confort higrot BRaportul de expertiza

din unitatile functionale ale ¢cladirilor existentg

— Ghid de evaluare a gradului de izolare termici Certificatul energetic NP 049
?IeI."Zn[.elnr_diﬁ(-“.mmc[IC.Ia clédirile existef Auditul energetic (studiu de fezabilitate) NP 047

il T4l Rl SR 7.1 Intocmirea pachetelor de solutii =

#7.2 Calculul parametrilor de performanta energetica
pentru fiecare scenariu

7.3 Analiza economici :

7.4 Alegerea optiunii finale impreuni cu beneficiarul

i i i la f o 7 i i it energetic
P118-1999 —  Normativ de siguranta la foc a constructiilor, $#s Intocmirea raportului de audit g

al cladirilor existente si a instalatiilor de inca
preparare a apeli calde de consum aterente ace

GT 040 - 2002

MP 019 —2002 - Metodologie privind reabilitarea $1 moderni
anvelopei si a instalatiilor de incalzire si apa
de consum la blocurile de locuinte cu structura®
panouri mari,

SR 1907-1 - 1997 — Instalatii de incalzire, Necesarul de caldura ¥ _ K
de calcul. Prescriptii de calcul. Predarea documentatiei la MTCT. plata onorariului pentru
- audi ic si rea fi i >ntru executie
i de.incily -1 1....dauditorul energetic si aprobarea fondurilor pe t
SR 1907-2 — 1997 - Instalatii de incilzire. Necesarul de calduraf i _ _ el L -
calcul. Temperaturi interioare conventionale déCaiet de sarcini pentru proicctare §i organizarea licitatiei pentry
calcul, stabilirea proiectantului

SR 4839 - 1997 — Instalatii de incilzire. Numirul anual de gradgProiect tehnic PT
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Proiect cu detalii de executie DDE

Caiet de sarcini pentru EXECUTIE !E:;:"Féii\cr

Executie lucrari de consolidare Cladire de locuit colectivii

o te identificare cladire:
Executie lucrari de reabilitare termica si energetica e e 1
= o ale docnreen J° b st paxn

Receptia lucrarilor

o P - i - NI e prrvapericianeT

Stabilirea programului de monitorizare el
£ a Ghica nr | bloc | scara |

curcst. sect 2

dministrator 'l for

elefon: (XK 60 07

i WMMMI
e incalzitd |m'):

Efectuarea monitorizarii pe durata cel putin a 2 sezoane re

Diseminarea rezultatelor

\X. informany
asigurare

il oltmotiv:

: iNC LI.IREZ_A SPA'[III.;OR

foartc cficientd cncrgetic

- e ehcienth cncrpehic ——; .._.

25747 kW/m'an

 Cowisam ol extinmal

| | winzare cimpdrare

W cdhee pudo, pevwect 11 MICT T a2

1978
28041

n,

[ 20 03 2004

Indice de necesar de
cildurd pentru incilzire

7262,7 aferent construclic:

" Consum de caldurd i -—N;;l:__

(incdlzire + a.com.) |
378.80 kwvmm ' 57,0
.

APA CALDA MENAJERA
Cladm toartc cficienti cnergetic

o e Primaria Mumicipiuln I Xt
Directia de

Hucurest

Tentanulu

ypenereahil

ymlin yi semndinee

ogramul de calcul utilizat: Al

Lrbamsm si Amenagarca

| F
|
|
|
[ Clidins o choion crorgchcd Foaremabesd (|
121.33 kW /m’an
Conswin anal extimert
N doaar vxpuerit b
sperge il
Ntcogrefen v Xotmnictinr
CHpR gL
versiunea: Hovdan 1o

25747
RWhimman




PATE PRINVIND FY AL ARE PERFORMAN 110 ENERGETIHE V(1 i
e Loela de claafoace vaereetics o cladien et e comsamnt de califoca amal s
P A S IRE VL A DA AN GTERY
E It
WRC 0 F|F G NSRRI <@iEC D ¢ oG
gEZ25 B & B 3 g w2 ed 283 & 3
BT S R TIR L N L (AT T
TOTAL UNITATI TFRMICF
E
e S AUNCERTEE
| 5 i
: $34 % £ = 8 g3
SIS ROEA T an
Fvaluarea energetica a cladirii de refevinti Evalwarea energetic sladiri de efica
Consum de caldund tincalsine 5 Consin de Cildiu tincilene i N
e <y 8
259.27 Lwihen an 187.93 tvwhmian
Tndice de necesar de calda pentin 15415 Indive de necesa de caldura pentia 1
mecdlsue alvrem consioaeines MW e ancalzne aterent canstracties LW
® Penaliziivi acordate clidicn certificate sEmotnares acestora:
Pu=1.10
m EA7 conpmale statice s dotane v avmiae e vesdag G cel putin un st
Avaated st thogporale
e PP compantle state an fost et ne s spdalescmitate in totadieate oo
[ N R TR R IY ]
I Pt valommele de incalene i s PR e o e de sepuane 5 osbug
R T P TR TR ET N FTT R L |
1
|
|
|
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SECTIUNE VERTICALA

4 Tencuisls subtire cu 2 pinse

5 Puairs
11, Tencusala exieroara exyianta

6 Profl tabla sluminky
7 Bon otel inaxdabl
2 Sofbanc tabis rnosta

LEGENDA
1 PollvSren pxpandal
1 Polisliren axtrudal
3 Tencuiala sublirs

% Son tabla fincata
10 Agrata metaica

5

DETALIl REABILITARE
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